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Dialog & ERFA møde

https://www.students.aau.dk/student-life/your-study-environment/co-creating-our-student-culture


1. Kort oplæg fra Internationalt Kontor vedr. 
tendenser, muligheder og hvordan vi kan 
hjælpe jer og jeres studerende

2. Kort intro til ”Cultural Intelligence, CQ” som 
redskab til at forstå og hjælpe dine 
studerende (og dig selv) i det internationale 
møde

3. Sparring og bordet rundt ift. status på det 
internationale område – hvad foregår der hos 
jer, hvilke udfordringer og indsigter møder i 
m.m.

Agenda



Studerende i Tromsø :

"Studying in the Arctic context gave me insight into planning in a fragile and climate-
sensitive environment. At the same time, one of my courses approached these 

topics from a global perspective, including culture and politics, which broadened 
my understanding even further. It was truly eye-opening to engage with issues that are 

far removed from my upbringing and from what I normally study in Denmark.

Socially, the experience was equally positive. The university made a strong 
effort to ‘take care’ of students during the dark winter period by organizing regular events, 
such as knitting afternoons every second Tuesday and many other social activities in both 

the university and the city. The variety of events ensured that everyone could find 
something that suited their interests, and I personally felt very included. 

On a personal level, the gain has been immense. Beyond academic growth, the 
experience has expanded my perspective and strengthened my capacity to aspire 

and think long-term in my future work within urban development and planning.“

Se evalueringsrapporter: Mobility-Online Portal

Udlandsophold

https://www.service4mobility.com/europe/PortalServlet?identifier=ALBORG01&showAll=0&showPartner=1&showAgreements=1&preselectTab=ver_nav_button
https://www.service4mobility.com/europe/PortalServlet?identifier=ALBORG01&showAll=0&showPartner=1&showAgreements=1&preselectTab=ver_nav_button
https://www.service4mobility.com/europe/PortalServlet?identifier=ALBORG01&showAll=0&showPartner=1&showAgreements=1&preselectTab=ver_nav_button


Muligheder - udrejse

Tendenser

• Vejledning af de studerende - bookingsystem

• Infodage på AAU campus & KBH  - Esbjerg online 
(efteråret)

• Legathåndtering (div. tillæg)

• Mobility Online og Digital Learning Agreement (visning)

• Registrerer udlandsopholdet/RA041 i STADS og 
opretter udenlandske institutioner

• Find info til studerende: Ophold i udlandet - Aalborg 
Universitet

• Ønsker I overblik over jeres aftaler? Kontakt outgoing-
student@adm.aau.dk

https://www.studerende.aau.dk/valg-undervejs-og-job/ophold-i-udlandet
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Mobility Online og Digital Learning Agreement (visning)



Mobility Online og Digital Learning Agreement (visning)



Mobility Online og Digital Learning Agreement (visning)



Tendenser - udrejse
Øget  interesse for udlandsophold

→ 112 ansøgninger til Erasmus studieophold i efteråret 2026

→ 71 ansøgninger non-Erasmus i efteråret 2026

→Norge 29, Italien 25, Sydkorea 16, Portugal og Frankrig 9 (Singapore, Holland, 
Taiwan)

→ 184 projektorienterede forløb i efteråret 2025 

Tendenser

Udfordringer – vi har brug for jeres input

→E24 og frem: 531 aflyst/ændret, 294 gennemført, 183 på vej i E26

 Kan vi klæde jer bedre på - og kan vi blive bedre klædt på? For i sidste 
ende at klæde de studerende bedre på?

→Fokus på vores udvekslingsportals mange muligheder

→Fokus på tidlig information til både studerende og fagmiljø

→Vejledningsmuligheder på studier og procedure for meritansøgning

→Svære rammer rundt omkring i verden



Muligheder - indrejse
• Informerer/supporterer studerende og partnere

• EAIE + NAFSA konferencer dialog med (nye) partnere

• AAU Introduction Program (pre- & onboarding), udvidet 
program fra E26 

• Husk Buddy programmet, E25 ca. 300 studerende! 
Læs  mere + sign up: Bliv buddy - Aalborg Universitet

• Well-being and support offers (inclusion support)

• IK opdaterer løbende  hjemmesider til studerende:
• Newstudents.aau.dk - Aalborg University
• Living in Denmark - Aalborg University

Tendenser
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Tendenser - indrejse
Mixe

→Flere ønsker at mixe moduler mellem forskellige programmer

→Mange ønsker (fortsat) at vælge programmer uden for aftalen

→Flere nye AAU udvekslingsforløb ved at mixe moduler mellem studienævn

→ 1 online forløb (Økonomi)

Tendenser

Øget  interesse

→200 i E25/F26 

→E26: Pt. 127 ansøgninger  (ca. 108 blevet optaget i E25)

Inklusion

→Pt. 2 – samme niveau som E25

Info til om udveksling på AAU: Guest and Exchange - Aalborg University
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Linksamling

Relevante hjemmesider

Internationale studerende:

• Guest and Exchange - Aalborg University

• How to apply for guest and exchange courses - Aalborg University

• Living in Denmark - Aalborg University

• Newstudents - Aalborg University

• For students at Aalborg University - Aalborg University

Søg ophold i udlandet (til AAU studerende)

• Ophold i udlandet - Aalborg Universitet

Hjælp til studieadministrative 

• Introduktion til udveksling og udlandsophold for studerende - Aalborg 
Universitet (slides, anbefalinger, info om udveksling…)

• Internationale studerende på studiet - Aalborg Universitet

• Teamsgruppe: General | Internationale studerende - Koordinatorgruppe
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Relevante flyers og oplæg

Om udveksling til og fra AAU

Internationale studerende:

• Discover AAU and Denmark (flyer) – pdf 

• Factsheet

Om at søge ophold i udlandet (til AAU studerende)

• Oplæg om udvekslingsophold – til semesterstart (UK)

• flyer-udveksling-til-aau-studerende_dk.pdf

• flyer-udveksling-til-aau-studerende_uk.pdf

https://www.en.aau.dk/education/apply/exchange
https://www.en.aau.dk/education/apply/exchange
https://www.en.aau.dk/education/apply/exchange
https://www.en.aau.dk/education/apply/exchange
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/zyeayolj/aalborg-university_factsheet_2026.pdf
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/zyeayolj/aalborg-university_factsheet_2026.pdf
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/bagok2fl/study-abroad-uk_for-aau-students.pdf
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/bagok2fl/study-abroad-uk_for-aau-students.pdf
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/bagok2fl/study-abroad-uk_for-aau-students.pdf
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/bagok2fl/study-abroad-uk_for-aau-students.pdf
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/xbcbuseb/flyer-udveksling-til-aau-studerende_dk.pdf
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/xbcbuseb/flyer-udveksling-til-aau-studerende_dk.pdf
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/xbcbuseb/flyer-udveksling-til-aau-studerende_dk.pdf
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/xbcbuseb/flyer-udveksling-til-aau-studerende_dk.pdf
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/xbcbuseb/flyer-udveksling-til-aau-studerende_dk.pdf
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/xbcbuseb/flyer-udveksling-til-aau-studerende_dk.pdf
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/xbcbuseb/flyer-udveksling-til-aau-studerende_dk.pdf
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/xbcbuseb/flyer-udveksling-til-aau-studerende_dk.pdf
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/xbcbuseb/flyer-udveksling-til-aau-studerende_dk.pdf
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/xbcbuseb/flyer-udveksling-til-aau-studerende_dk.pdf
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/wxxmtp4a/flyer-udveksling-til-aau-studerende_uk.pdf
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/wxxmtp4a/flyer-udveksling-til-aau-studerende_uk.pdf
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/wxxmtp4a/flyer-udveksling-til-aau-studerende_uk.pdf
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/wxxmtp4a/flyer-udveksling-til-aau-studerende_uk.pdf
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/wxxmtp4a/flyer-udveksling-til-aau-studerende_uk.pdf
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/wxxmtp4a/flyer-udveksling-til-aau-studerende_uk.pdf
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/wxxmtp4a/flyer-udveksling-til-aau-studerende_uk.pdf
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/wxxmtp4a/flyer-udveksling-til-aau-studerende_uk.pdf
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/wxxmtp4a/flyer-udveksling-til-aau-studerende_uk.pdf
https://www.aaudxp-cms.aau.dk/media/wxxmtp4a/flyer-udveksling-til-aau-studerende_uk.pdf


Cultural intelligence



HVAD ER CULTURAL INTELLIGENCE (CQ)

"Evnen til at kommunikere og interagere effektivt og 
inkluderende på tværs af forskellige kulturelle normer 

samt personlige og kulturelle præferencer”

Kilde: Kursusmateriale fra ConnectingCultures

Cultural Intelligence



Hvem er CQ relevant for

Ansatte i Studieliv

→Vejledningssamtaler (Karriere, Trivsel, SU, SPS, udlandsophold ….)

→Sparring med fagmiljøer ifm. trivsel m.m.

→Kommunikation med og til studerende

Cultural Intelligence

Studerende

→Danske og internationale

→Tutorer/buddies

Øvrige

→Studenterforeninger

→Undervisere og administrative medarbejdere 



1. Kultur dimensioner

Cultural Intelligence - teori

• Cultural Dimensions to raise awareness of 
cultural differences

• Hvad bygger dimensionerne på? 

• Hvad viser dimensionerne ikke?



1. Kulturblomsten
• Hvad påvirker og former menneskers adfærd og normer?

Cultural Intelligence - teori

2. Hvordan blir du kulturel intelligent
• Be aware of your own bias

• Culture and religion
• Study culture 
• Personal preferences
• Study competence/functional ability



“A teacher holds the answers 
and is expected to pass on the 
knowledge to students”

“Yes, but not yet”.

“28 sec. to show respect  and 
reflect  before answering”



“A smile without a reason 
is a sign of stupidity”.

“Smile to the World and 
the World smiles back”.

Is smiling a sign of intelligence



▪

Udfordringer i:

- Gruppedynamiken
- Undervisningen
- Vejledningsrummet

Opgaven eller relationen i fokus



Group perfomance



Udfordringer på studiet?

Problemstilling fra et studie

→Mistrivsel på baggrund af forskellig kulturelle og uddannelsesmæssige 
baggrunde

Best practice

Metode og redskaber til studiet

→Udbrede CQ = Diversitet (inklusion på trods af forskelligheder)

→Konkrete eksempler til øget forståelse og redskaber til at øge forståelsesramme

Formål  “Diversity as a Strenght”

→Motivere studerende til at se forskellighed som en styrke 



Diversity among students

Cultural
Educational

Personalities

Best practice



Hvordan er CQ relevant i jeres arbejde?
- drøft 2 og 2 (2 min.), opsamling i plenum

Drøftelser  i plenum



Pause



Status på det internationale område

• Hvad foregår der hos jer?
• Hvad fungerer godt?
• Hvad hører I fra studerende og kollegaer?
• Hvilke udfordringer møder I?
• Andet?

Sparring og bordet rundt
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