
Referat af semestergruppemøde på Idræt 2. semester kandidat torsdag d. 30. april 2020 

Mødet blev afholdt via MS Teams 

 
Til stede:  
Koordinator: Sabata Gervasio Frahm 

Kursusansvarlig – Organisering af talentudvikling og sundhedsfremme: Sine Agergaard 

Studerende: Repræsentanter for gruppe 8100, 8103, Sisse Line Dahl 

Sekretær og referent: Berit Lund Sørensen 

 
Ikke til stede:  
Gruppe 8100, 8101, 8102 

 

Dagsorden: 

1. Semesteret generelt 
2. Kursusevaluering – med udgangspunkt i semesterbeskrivelsen 
3. Projektstatus – med udgangspunkt i semesterbeskrivelsen 
4. Eventuelt 

 
1. Semesteret generelt 

Sekretæren oplyste, at eksamensdatoerne i eksamensplanen stadig er gældende.  
https://www.hst.aau.dk/uddannelser/Regler+og+formularer/Eksamensplaner/Idr%C3%A6t+F2020/ 
Datoerne for projekteksamenerne vil blive offentliggjort, så snart alle censorer er booket. Det vil formentlig 
være senest medio maj. 

 
2. Kursusevaluering 

 
Effekter af styrke og power træning: 
De studerende føler, at de har fået en god powerpoint-præsentation. Kurset følger studieordningen. 
Undervisningen med MV er meget teoretisk, og de studerende mangler praktiske eksempler. 
Det fungerer godt, at MVK bruger eksempler fra hverdagen. 

 
Coaching og anerkendelses betydning for individ og fællesskab 
Der er uklarhed blandt de studerende, om de stadig skal eksamineres i de læringsmål, der er udgået af 
studieordningen pga. Covid-19. De studerende er også i tvivl om, hvor lang den synopsis, der skal afleveres 

https://www.hst.aau.dk/uddannelser/Regler+og+formularer/Eksamensplaner/Idr%C3%A6t+F2020/


forud for eksamen, skal være. Koordinator følger op med kursusansvarlig. 
De studerende er blevet informeret om, at underviserne arbejder på at klarlægge eksamensformen, og at 
de studerende vil modtage mere info snart. 

 
Valgmodul – Neuromuskulære tilpasninger til fysisk aktivitet og træning 
Kurset fungerer godt, og de studerende er glade for gruppearbejdet.  

 
Organisering af Talentudvikling og sundhedsfremme 
Det er positivt, at der på dette kursus benyttes flere undervisere, som kommer udefra. Det giver en god 
dynamik. 

 
3. Projektstatus: 

Generelt går det fint hos de fremmødte grupper. 
8100: En gruppestørrelse på 6 studerende er for meget. Det er svært at koordinere arbejdet, da de 
studerende følger forskellige valgfag. Samtidig består gruppen også af sidefags-studerende, som følger 
undervisning andre steder, hvilket også udfordrer planlægningen. 

  
4. Eventuelt  
Som sagt kan det være svært at koordinere gruppearbejdet i projektgrupperne, når de studerende i 
gruppen følger forskellige valgfag, og der samtidig er studerende, som også læser sidefag. Det kunne være 
en idé at skemalægge valgfagene samme dage, så de studerende bedre kan planlægge deres 
projektarbejde. 

Koordinator spurgte til, hvordan de studerende oplevede semesterstart. Der var enighed om, at det var en 
god semesterstart, og de studerende havde fået de oplysninger, som de skulle bruge på forhånd. 

Der blev også spurgt til statusseminaret. Under de særlige omstændigheder pga. Covid-19 fik de 
studerende et godt udbytte af statusseminaret. 
 

 


