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Semesterets temaramme

Herunder en mere udfoldet redegarelse i prosaform for semesterets fokus, arbejdet med at indfri leerings- og
kompetencemal og den eller de tematikker, der arbejdes med pa semesteret. Semesterbeskrivelsen rummer
altsé den "temaramme”, som de studerende arbejder under, og endvidere beskrives semesterets rolle og
bidrag til den faglige progression.

Semesterets tema er "Behandling og vurdering af behandlingseffekt” hvor emner som undersggelse, scree-
ning, forebyggelse og individualiseret behandling af muskuloskeletale lidelser vil blive daekket. Aktiviteterne
pa semesteret er saledes en naturlig progression af emner, der har veeret deekket pa 1. semester hvor fokus
var pa at udvikle de studerendes diagnostiske kvalifikationer inden for det muskuloskeletale omrade. Hvor
der pa 1. semester var der specielt fokus pa muskuloskeletale problemstillinger fra ekstremiteterne, vil der pa
2. semester veere gget fokus pa columna relaterede problemstillinger. | kombination danner 1. og 2. seme-
ster grundlag for 3.semester, hvor der bl.a. er fokus pa fysioterapeuten som primeerkontakt.

Semesteret er bygget op af tre kursusmoduler og 1 projektmodul, som alle er beskrevet herunder.

Semesterets organisering og forlgb

Kortfattet beskrivelse af hvordan de forskellige aktiviteter pa semesteret (sasom studieture, praktik, projekt-
moduler, kursusmoduler, herunder laboratoriearbejde, samarbejde med eksterne virksomheder, muligheder
for tveerfaglige samarbejdsrelationer, eventuelt gaesteforeleesere og andre arrangementer med videre) ind-
byrdes heenger sammen og understgtter hinanden samt den studerende i at na semesterets kompetence-
mal.

Undervisning er skemalagt séledes, at den stgrste belastning i forhold til kurserne vil ligge i den farste halv-
del af semestret. Dette danner grundlag for at de studerende kan tilegne sig den teoretiske viden og de prak-
tiske feerdigheder som skal anvendes i forbindelse med deres arbejde i klinisk praksis. Helt konkret vil der pa
semesteret kursusmoduler blive vekslet mellem teoretiske og praktisk elementer og de studerende skal til-
egne sig teoretisk viden og praktisk erfaring (i laboratorier og/eller professions/praksis lokaler) med "Individu-
aliseret treening og patientspecifikke effektmal”,”Statistisk analyse og design af forsgg”, "Muskuloskeletal vur-
dering og behandling i praksis — ryg og nakke”. Kursusmodulerne er tilrettelagt sdledes de understetter pro-
jektmodulet "Behandling og vurdering af behandlingseffekt” hvor de studerende bl.a. skal se patienter med
muskuloskeletale problemstillinger i et behandlingsforlgb.

Projektets arbejdsbelastning laber hele semestret men vil stige undervejs, saledes at det fylder mest i den
sidste halvdel af semestret.

Pa semestret anvendes fglgende undervisningsformer:

e Forelaesninger (Individualiseret traening og patientspecikke effektmal, Screening og forebyggelse af
muskuloskeletale problemstilling og Muskuloskeletal vurdering og behandling i praksis — ryg og
nakke)

o Praktiske gvelser og workshops (Individualiseret traening og patientspecifikke effekimal, Screening
og forebyggelse af muskuloskeletale problemstilling og Muskuloskeletal vurdering og behandling i
praksis — ryg og nakke)

e Journal clubs (Muskuloskeletal vurdering og behandling i praksis — ryg og nakke)

o Case arbejde og case preesentationer (Muskuloskeletal vurdering og behandling i praksis — ryg og
nakke, samt projektmodulet)

e Studenterstyret projektarbejde (Klinisk semesterprojekt)

Et ECTS point er defineret som 30 timers arbejdsindsats for en gennemsnitlig studerende. Den samlede for-
ventede arbejdsindsats pa et semester er saledes 900 timer pr. studerende (Se studieaktivitetsmodellen for
de enkelte moduler). Det er derfor vigtigt at veere opmaerksom p3a, at skemaet som fremgar pa semesterets




Moodle-rum ikke fastlaegger projekttid og forberedelsestid til kurser. Dette diskuterer og afklarer projektgrup-
perne selv, da det er et naturligt og vigtigt led i selvstaendigt studiearbejde at kunne organisere bade indivi-
duelle og feelles studieaktiviteter. Der er saledes en forventning fra universitetets side, at alle studerende dis-
kuterer og afsaetter den ngdvendige tid til forberedelse af kursusaktiviteter (leese litteratur, lave oplaeg eller
opgaver m.m.).

Definition af kursusaktiviteter:
Forelaesning: En forelaesning er undervisers praesentation af et emne, som tager udgangspunkt i det materi-
ale/den litteratur, der er oplyst forud for undervisningen. Varighed er typisk 2x45 minutter.

Opgavelogsning: Underviser stiller opgaver i relation til kursets lzeringsmal som de studerende enten lgser i
forbindelse med en forelaesning eller mellem foreleesninger. Varighed er typisk 2-8 timer.

Praktiske agvelser: De studerende gennemgar kliniske undersggelser i par eller mindre grupper for at ud-
vikle kliniske feerdigheder herunder ogsa den kliniske reesonnering bag undersagelses- og behandlingsvalg.

Workshops: De studerende samler op pa flere emner og diskuterer sammenhaenge og forstaelser i grupper
og pa plenum. Workshops superviseres af underviser og vil ofte indebzere at de studerende afsluttende ud-
arbejder opleeg, som sendes til underviser og/eller praesenteres for de gvrige workshop deltagere. Varighed
er typisk 4 timer.

Selvstudier: Forberedelse til undervisning eller til eksamen.

Case arbejde: Diskussioner som tager udgangspunkt i konkrete spgrgsmal/kliniske problemstillinger samt
evaluering af indehold fra videnskabelige artikler mm.

Case praesentationer: En fremlaeggelse af eksempelvis en videnskabelig artikel eller case praesentationer
af relevante patient-cases set i klinisk praksis som efterfalgende bliver diskuteret i grupper eller i forum med
andre sundhedsprofessionelle.

Semesterkoordinator og sekretariatsdaekning
Angivelse af ankerlaerer, fagkoordinator, semesterkoordinator (eller tilsvarende titel) og sekretariatsdaekning

Semesterkoordinator: Steffan Wittrup McPhee Christensen, stc@hst.aau.dk, Institut for Medicin og Sund-
hedsteknologi

Semestersekretaer: Susanne Kragelund Hansen, skha@hst.aau.dk, Institut for Medicin og Sundhedstekno-
logi

De studerendes semesterreprasentant: Se semestrets Moodle-side.
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Modulbeskrivelse (en beskrivelse for hvert modul)

Modultitel, ECTS-angivelse

Projektmodul:

Behandling og vurdering af behandlingseffekt
Treatment and estimation of treatment effect.
15 ECTS

Placering
Kandidatuddannelsens 2. semester
Studienaevn for Sundhed og Teknologi

Modulansvarlig

Angivelse af den ansvarlige fagperson for modulets tilretteleeggelse og afvikling. Den modulansvarlige kan
veere identisk med semesterkoordinatoren. Safremt der udpeges en eksamensansvarlig naevnes vedkom-
mende her.

Steffan Wittrup McPhee Christensen
stc@hst.aau.dk
Institut for Medicin og Sundhedsteknologi

Type og sprog
Angivelse af modulets type: fx projektmodul, kursusmodul, casemodul eller lign.
Angivelse af sprog.

Type: Projektmodul
Sprog: Dansk/Engelsk

Mal

Kursets indhold og malseetninger beskrives i forhold til, hvad den studerende skal leere i forbindelse med mo-
dulet. Dette indbefatter gengivelse af studieordningens beskrivelse af viden, feerdigheder og kompetencer.
Der kan suppleres med kortfattet beskrivelse/uddybning af den metodiske, praktiske viden og kunnen, som
den studerende opnar. Der kan evt. henvises til uddybninger pd Moodle og/eller pensumbeskrivelser pa stu-
dienaevnets hjemmeside (geeldende for MedIS og Medicin).

Fra Studieordningen:
VIDEN
e Har viden om planlaegning af et behandlingsforlab og dertil hgrende progression af traening og
behandling

FARDIGHEDER

e Kan argumentere for relevansen af en konkret videnskabelig problemstilling vedr. tilrettelaeggelse af
genoptreeningsforlgb/behandlingsforlgb inden for muskuloskeletal fysioterapi

o Kan med udgangspunkt i tilrettelaeggelse og evaluering af en reekke konkrete patientforlgb belyse en
videnskabelig problemstilling

e Kan pa videnskabeligt grundlag unders@ge patienten og pa baggrund af undersggelsesfund igang-
seette et individualiseret behandlingsforlab, som bade kan indeholde manuel behandling samt en
treeningsintervention

¢ Kan reflektere over valg af behandling og vise omstillingsparathed, safremt patienten ikke responde-
rer som forventet

e Kan anvende et patientspecifikt effektmal til at vurdere effekten af den igangsatte behandling

e Kan vurdere, diskutere og kommunikere med patienter om det forventede forlgb (prognose), risici
ved behandling og mulige positive effekter af behandling

¢ Kan tilretteleegge projektgruppens arbejds- og vidensdeling séledes at parallelle og konkrete patient-
forlgb kan inddrages i gruppens felles arbejde

KOMPETENCER
e Kan tage ansvar for og indga i samarbejdsrelationer omkring indsamling af klinisk relevant data og
formidling af projektresultatet
o Kan diskutere og forholde sig kritisk til eget arbejde med patienter
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Fagindhold og sammenhang med gvrige moduler/semestre

Herunder beskrives det kort og generelt, hvad modulets faglige indhold bestar i, samt hvad baggrunden og
motivationen for modulet er, hvilket vil sige en kort redeggarelse for modulets indhold og berettigelse.
Hensigten er at skabe indsigt i det enkelte modul for den studerende og at skabe mulighed for at forsta mo-
dulet i forhold til det gvrige semester og uddannelsen som helhed.

Projektmodulet har til formal at ege de studerendes faglige kvalifikationer i valg og gennemfgrelse af rele-
vante individualiserede interventioner og rehabiliteringsforlagb. Interventioner og forlgb skal veere videnskabe-
ligt funderet med base i grundig unders@gelse og diagnostik af patienter med muskuloskeletale problemstil-
linger

| projektmodulet arbejdes der problembaseret med kliniske relevante problemstillinger, i bade teoretisk og
praktisk perspektiv. De studerende skal saledes have et klinisk ophold hvor de ser patienter med muskulo-
skeletale problemstillinger. Det skaber mulighed for at de studerende fremmer deres interpersonelle PBL
kompetencer ved at arbejde med komplekse problemstillinger og udfare deres professionel praksis i forskel-
ligartede samarbejdsrelationer. Pa baggrund af unders@gelsesfund stilles der en diagnose og den stude-
rende skal herefter igangseette et relevant behandlingsforlgb samt udarbejde en case-beskrivelse for de en-
kelte patienter, som kan inddrages i peer-learning aktiviteter. Som en del af forlgbet vil de studerende skulle
fordybe sig i den teoretiske baggrund for den selvvalgte problemstilling, ligesom de konkrete patientforlgb fra
det kliniske forlgb inddrages til at besvare problemstillingen.

Modulet inddrager den viden, faerdigheder og kompetencer der er opnaet pa 1. semester. Hvor 1. semester,
havde specielt fokus muskuloskeletale problemstillinger fra ekstremiteterne er der pa 2.semester et gget fo-
kus pa columnarelaterede (nakke- og rygsmerter) problemstillinger hvilket ogsa betyder at denne patientka-
tegori kan indga i det kliniske forlgb.

Opsummeret, sa sigter modulet mod at @ge de studerendes kvalifikationer i valg/gennemfgrsel af relevant
individualiserede interventioner der bygger pa grundig undersggelse og diagnostik. Modulet kombinerer sa-
ledes ikke kun den viden samt de faerdigheder og kompetencer, de studerende har faet fra 1. semester, den
bygger ogsa videre pa det de har faet fra semesterets andre moduler (5,6 og 7). Tilsvarende vil projektmodu-
let pa 2. semester ogsa forberede de studerende til det tilsvarende modul pa 3.semester hvor der er specielt
fokus pa fysioterapeuten som primaerkontakt.

Omfang og forventet arbejdsindsats
Forventninger om den konkrete udmgntning af modulets ECTS-belastning, hvilket omfatter antallet af kon-
frontationstimer, gvelsesarbejde, tid til forberedelse, eventuel rejseaktivitet med videre.

Projektarbejdet har et omfang pa 15 ECTS svarende til gennemsnitlig 450 timers studieaktivitet pr. stude-
rende inkl. gruppedannelse, samarbejde med medstuderende og vejleder, statusseminar, eksamensforbere-
delse- og afholdelse. Disse arbejdstimer anvendes til at opna laeringsmalene i projektmodulet. Projektgrup-
pens starrelse er pa 5-6 studerende. | forbindelse med projektarbejdet planlaegges patientforlgb, hvor pro-
jektgruppen inddeles i subgrupper, for at fa mest muligt data. De studerende skal allokeres i roller som tera-
peut og observatagr. Det forventes at hver projektgruppe har undersggt og behandlet op til 8 patienter. Der-
med adresseres bl.a. feerdigheder som undersggelse af patienter og igangseettelse et individualiseret be-
handlingsforlgb indeholdende manuel behandling samt en treeningsintervention samt kompetencer som at
kunne diskutere og forholde sig kritisk til egne valg og deres konsekvenser samt diskutere evt. relevante be-
handlinger.

Afhaengigt af den studerendes forudsaetninger kan tidsforbruget variere. Den modulansvarlige anbefaler fol-
gende omtrentlige tidsfordeling for en gennemsnitlig studerende:

Aktivitet Estimeret antal timer
Opstart og gruppedannelse 3 timer
Workshop (PBL) 4 timer

Forberedelse til klinisk undersggelse og behandling af muskuloskele- | 70 timer
tale problemstillinger. Herunder gruppearbejde med bl.a. vidensde-
ling, diskussion af mulige undersggelses og interventions tiltag, den
bagvedliggende kliniske raesonnering og evidensgrundlag samt forbe-
redelse og efterbehandling ifm. vejledermader.

e Understatter lzeringsmal pa videns (Har viden om planlaegning af
et behandlingsforlgb og dertil hgrende progression af traening og
behandling) og faerdigheds niveau (Kan pa videnskabeligt grund-
lag undersgge patienten og pa baggrund af undersggelsesfund
igangseette et individualiseret behandlingsforlgb, som bade kan
indeholde manuel behandling samt en traeningsintervention)
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Laesning af understattende litteratur. Herunder gruppearbejde med vi- | 80 timer
densdeling og diskussion af den tilgeengelige litteratur samt forbere-
delse og efterbehandling ifm. vejledermader.

e Understotter laeringsmalet pa vidensniveau (Har viden om plan-
laegning af et behandlingsforlgb og dertil harende progression af
traening og behandling)

Undersggelse og behandling af patienter med muskuloskeletale pro- 147 timer

blemstillinger. Herunder gruppearbejde med bl.a. vidensdeling, dis-

kussion af interventions valg, den bagvedliggende kliniske raesonne-
ring og evidensgrundlag samt forberedelse og efterbehandling ifm.
vejledermgder.

e Understatter alle laeringsmal pa videns-, faerdigheds- og kompe-
tenceniveau.

Statusseminar (inkl. forberedelse) 16 timer

e Understotter alle laeringsmal pa videns-, og. kompetenceniveau.

Arbejde pa projektrapport (inkl. patientcases; skriftlig og mundtlig for- | 90 timer

midling). Herunder gruppearbejde med bl.a. vidensdeling, diskussion

af patientcases og den bagvedliggende kliniske raesonnering/evidens-
grundlag samt forberedelse og efterbehandling ifm. vejledermader.

e Projektrapporten understgtter alle lzeringsmal péa videns-, feerdig-
heds- og kompetenceniveau.

e Case-beskrivelserne understgtter specielt laeringsmalene pa feer-
dighedsniveau

Forberedelse til eksamen 40 timer

e Understotter alle lzeringsmal pa videns-, feerdigheds- og kompe-
tenceniveau.

Samlet | 450 timer

Deltagere
Her angives deltagerne i modulet, det vil sige farst og fremmest en angivelse af deltagere, hvis der er flere
argange/retninger/samlaesning. Hvis der er tale om valgfag, angives den/de pagseldende studieretning(er).

2. semesterstuderende pa kandidatuddannelsen i muskuloskeletal fysioterapi.

Modulaktiviteter

Projektet er problembaseret projektarbejde, der inddrager de kliniske patientcases og beskrivelserne heraf,
som projektgruppen har undersagt i projektforlgbet. De giver mulighed for opnaelse af leeringsmalene pa
bade videns-, feerdigheds- og kompetenceniveau, og kan inkluderes i projektrapporten, som projektarbejdet
skal munde ud i.

De kliniske patientcases er inkluderet i et klinisk setup med konsultationer, som kan ligge uden for dagti-
merne og det kliniske arbejde vil helt eller overvejende foregar uden for AAU. Omdrejningspunktet i de klini-
ske patientcases er pa smerte- og/eller funktionsproblemer i kroppens muskler og led. | projektmodulets lae-
ringsmal fokuseres pa kritisk valg af individualiseret intervention samt vurdering af den opnaede effekt som
tager udgangspunkt i diagnostiske og differentiel diagnostiske overvejelser.

Projektvejledningen bestar bl.a. af feedback til de studerende pa fremsendte oplaeg med fokus p& undersg-
gelses-fund og diagnostik, validitet af valgte undersggelsesmetoder og understgttende litteratur hertil, struk-
turering og organisering af arbejdet og formidling af undersggelsesfund. Pa vejledermgader bar de enkelte
studerendes patientcase-beskrivelser diskuteres for at styrke de studerendes kompetencer i laeringsmalet
der vedr. at diskutere og forholde sig kritisk til egne valg og deres konsekvenser samt diskutere evt. rele-
vante behandlinger, vigtigheden af fund og konklusioner i projektarbejdet. Feedback baseres pa skriftlige og
mundtlige oplaeg fra grupperne og sker primeert gennem fysiske mader, men kan ogsa forega over Teams
eller via mail.

Der forventes, at de studerende indkalder vejleder til vejledermgder. Hertil udarbejder de studerende en
dagsorden og fremsender evt. arbejdsblade til vejleder. Det forventes at projektgruppen og vejlederen er i
Izbende kontakt om alle projektets elementer, f.eks. ugentligt, med mulighed for tilpasninger afhaengigt at
projektets fase og evrige aktiviteter p4 uddannelsen

*Forbehold for eendringer under semestrets forlgb ved f.eks. sygdom, aflysninger m.v.

Eksamen i projektmodul - Behandling og vurdering af behandlingseffekt
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Projekteksamen, som afholdes i henhold til Vejledning for gruppebaseret projekteksamen pa SUND i forhold
til form. Indholdet i eksaminationen tager udgangspunkt i laeringsmalene i studieordningen og fortolkningen i
denne semesterbeskrivelse.

Der henvises til eksamenssiden for SUND.
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Modultitel, ECTS-angivelse

Kursusmodul:

Individualiseret treening og patientspecifikke effektmal

Engelsk: Individualized Training and Patient Reported Outcome Measures
5 ECTS

Placering
Kandidatuddannelsens 2. semester
Studiengevn for Sundhed og Teknologi

Modulansvarlig

Angivelse af den ansvarlige fagperson for modulets tilretteleeggelse og afvikling. Den modulansvarlige kan
veere identisk med semesterkoordinatoren. Séfremt der udpeges en eksamensansvarlig neevnes vedkom-
mende her.

Michael Skovdal Rathleff
misr@hst.aau.dk
Institut for Medicin og Sundhedsteknologi

Type og sprog
Angivelse af modulets type: fx projektmodul, kursusmodul, casemodul eller lign.
Angivelse af sprog.

Sprog: Dansk/Engelsk

Mmal

Kursets indhold og maélsaetninger beskrives i forhold til, hvad den studerende skal leere i forbindelse med mo-
dulet. Dette indbefatter gengivelse af studieordningens beskrivelse af viden, faerdigheder og kompetencer.
Der kan suppleres med kortfattet beskrivelse/uddybning af den metodiske, praktiske viden og kunnen, som
den studerende opnar. Der kan evt. henvises til uddybninger pa Moodle og/eller pensumbeskrivelser pa stu-
diensevnets hjemmeside (geeldende for MedlS og Medicin).

Fra Studieordningen:
LAERINGSMAL

VIDEN

* Kan forklare, hvordan traening kan bruges som behandling
» Kan forsta og udnytte de mekanismer, der ligger bag effekten af treening som behandling.
* Harviden om patient specifikke effektmal ift. at analysere effekt af traeningsintervention

FARDIGHEDER

« Kan anvende treeningsfysiologiske overvejelser til at begrunde valg af treeningsform og indhold
til forskellige patientgrupper

» Kan vurdere og begrunde, hvilket patientspecifikt effektmal som er mest hensigtsmaessigt at an-
vende i forskellige patientpopulationer

» Kan diskutere, hvordan man laver et person-specifikt genoptraeningsprogram og reflektere over,
hvordan forskellige parametre sasom intensitet, varighed og frekvens pavirker den fysiologiske
og kliniske respons.

UNDERVISNINGSFORM

* projektarbejde

« foreleesninger

» klasseundervisning

» workshops

e journal clubs

* opgavelgsning (individuelt og i grupper)
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Fagindhold og sammenhang med gvrige moduler/semestre

Herunder beskrives det kort og generelt, hvad modulets faglige indhold bestar i, samt hvad baggrunden og
motivationen for modulet er, hvilket vil sige en kort redeggarelse for modulets indhold og berettigelse.
Hensigten er at skabe indsigt i det enkelte modul for den studerende og at skabe mulighed for at forsta mo-
dulet i forhold til det avrige semester og uddannelsen som helhed.

Semesterets tema er "Behandling og vurdering af behandlingseffekt” hvor emner som undersggelse, scree-
ning, forebyggelse og individualiseret behandling af muskuloskeletale lidelser vil blive daekket. | dette modu-
let vil der veere fokus pa individualiseret traening og hvordan man maler effekten af behandlingen gennem
patient-rapporterede outcomes og samt funktionsmal. Indholdet i modulet klaeder de studerende pa til at til-
retteleegge individuelle behandlingsforlgb, justere behandling undervejs i forlgbet og male om den igangsatte
behandling har den forventede effekt.

Undervisningen tager udgangspunkt i at de studerende har gennemfart 1 semester hvor der bygges videre pa
den viden de har faet fra Smerte og farmakologiske behandlingsprincipper samt Muskuloskeletal vurdering og
behandling i praksis — ekstremiteter. Individualiseret traening og patientspecifikke effektmal vil komplementere
de gvrige moduler pa semesteret ved at tage udgangspunkt i behandlingen af forskellige typer smerter, mulige
forklaringsmodeller pa hvorfor patienter far bedre funktion og feerre smerter. Dermed lsegger modulet op il
bade Muskuloskeletal vurdering og behandling i praksis — ryg og nakke og Behandling og vurdering af be-
handlingseffekt p4 samme semester samt projektmodul Fysioterapeuten som primeerkontakt pa 3.semester.

Samlet set, vil det understgtte viden om forskellige typer af behandling, hvornar en specifik behandling til den
enkelte patient vaelges og maling af effekten heraf. Dette er centrale emner i projektmodulet pa 2 semester.

For at understatte laeringen, vil kursusmodulet arbejde med et mix mellem forelaesninger, opgaver med cases,
praktiske gvelser hvor de skal afpragve funktionstest patientrapporterede outcomes og undersggelser.

Omfang og forventet arbejdsindsats
Forventninger om den konkrete udmantning af modulets ECTS-belastning, hvilket omfatter antallet af kon-
frontationstimer, @velsesarbejde, tid til forberedelse, eventuel rejseaktivitet med videre.

Kursusmodulet er pa 5 ECTS, og en gennemsnitlig studerende forventes at levere en arbejdsindsats sva-
rende til 150 timer.

De studerende forventes at forberede sig til og deltage i 14 undervisningsgange a 3 timer med forelaesning,
3 praktiske workshops samt 2 sessioner med preesentation af gruppearbejde (i alt 8 timer), med dertilhg-
rende forberedelse og efterfglgende opgavelgsning. | alt 19 skemalagte aktiviteter. Forberedelsen inkluderer
selvstudium indenfor de kliniske emner som bergres i undervisningen.

Til undervisning forventes den studerende at laese og bearbejde den angivne litteratur som forberedelse til
foreleesning og opgavelasning, svarende til samlet 70 timer.

Dertil kommer eksamensforberedelse og -deltagelse (ca. 30 timer).

Modulets ECTS point fordeles pa:

Aktivitet Estimeret antal timer
Forberedelse til undervisning 30 timer

Forberedelse af gruppearbejde 40 timer

Praesentation af gruppearbejde 8 timer

Deltagelse i undervisning 42 timer

Eksamensforberedelse samt deltagelse i eksamen 30 timer
Samlet 150 timer

Deltagere
Her angives deltagerne i modulet, det vil sige farst og fremmest en angivelse af deltagere, hvis der er flere
argange/retninger/samlaesning. Hvis der er tale om valgfag, angives den/de pagaeldende studieretning(er).

Deltagere pa kandidatuddannelsen i muskuloskeletal fysioterapi.
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Deltagerforudsatninger

Herunder beskrives den studerendes forudseetninger for at deltage i kurset, det vil sige eksempelvis tidligere
moduler/kurser pa andre semestre etc. Beskrivelsen er overvejende beregnet pa at fremhseve sammenhaen-
gen pa uddannelsen. Dette kan eventuelt vaere i form af en gengivelse af studieordningsteksten.

Der er ingen specielle forudseetninger for at deltage pa modulet ud over dem det kreever for at deltage pa

uddannelsen.

Modulaktiviteter

Modulaktiviteter beskrives i skemaet nedenfor.

fikke outcomes og selv-
rapporterede outcomes.

e Hvad er en PROM?

e Hovilke krav er der til
en PROM?

e Erder forskel pa
hvem der veelger
PROM og hvorfor?

e Og hvordan kan det
have indflydelse pa
resultaterne.

Aktivitet - Planlagt Lzeringsmal fra studieordning
type og titel undervi-
ser*

Forelaesning. Introduk- Michael VIDEN

tion til modulet og lee- Skovdal

ringsmal. Hvad er "tree- Rathleff « Kan forklare, hvordan treening kan bruges som behandling

o C
ning Introduktion til de + Kan forsta og udnytte de mekanismer, der ligger bag effekten
specifikke former for . .
. af treening som behandling.

traening (fra aerob trae-

ning til styrketreening). F/ARDIGHEDER
» Kan anvende traeningsfysiologiske overvejelser til at begrunde
valg af treeningsform og indhold til forskellige patientgrupper

Forelaesning. Maling af | Henrik Riel | « Har viden om patient specifikke effektmal ift.at analysere effekt

patient-specifikke out- af treeningsintervention

comes) samt maling af

funktion og styrke FARDIGHEDER
» Kan anvende treeningsfysiologiske overvejelser til at begrunde
valg af treeningsform og indhold til forskellige patientgrupper
+ Kan vurdere og begrunde, hvilket patientspecifikt effektmals
om er mest hensigtsmaessigt at anvende i forskellige patientpo-
pulationer
 Kan diskutere, hvordan man laver et person-specifikt genop-
traeningsprogram og reflektere over, hvordan forskellige para-
metre sasom intensitet, varighed og frekvens pavirker den fysio-
logiske og kliniske respons.

Forelaesning Michael VIDEN

Skovdal
Maling af patient-speci- | Rathleff  Har viden om patient specifikke effektmal ift.at analysere effekt

af treeningsintervention
FARDIGHEDER

» Kan vurdere og begrunde, hvilket patientspecifikt effektmals
om er mest hensigtsmaessigt at anvende iforskellige patientpo-
pulationer
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» Kan diskutere, hvordan man laver et person-specifikt genop-
treeningsprogram og reflektere over, hvordan forskellige para-
metre sasom intensitet, varighed og frekvens pavirker den fysio-
logiske og kliniske respons.

Gruppearbejde: opgave | Michael VIDEN
2: Skovdal
Rathleff * Har viden om patient specifikke effektmal ift.at analysere effekt
e Find en PROM il af treeningsintervention
en specifik patient-
gruppe og vurder FARDIGHEDER
maleegenskaber af » Kan vurdere og begrunde, hvilket patientspecifikt effektmals
PROM . i A . )
om er mest hensigtsmaessigt at anvende i forskellige patientpo-
pulationer
Praktisk: Idraetslab Henrik Riel | VIDEN
e Maling af maximal  Har viden om patient specifikke effektmal ift.at analysere effekt
muskelstyrke og an- af traeningsintervention
vendels af RM-be-
grebet i klinisk prak- FARDIGHEDER
sis samt praktisk » Kan vurdere og begrunde, hvilket patientspecifikt effektmals
brug af dynamome- . . . . .
tor om er mest hensigtsmaessigt at anvende i forskellige patientpo-
© pulationer
» Kan diskutere, hvordan man laver et person-specifikt genop-
treeningsprogram og reflektere over, hvordan forskellige para-
metre sasom intensitet, varighed og frekvens pavirker den fysio-
logiske og kliniske respons.
Forelaesning Jesper Bie | VIDEN
Larsen
e Fysisk aktivitet som * Kan forklare, hvordan treening kan bruges som behandling
behandling til pati-
enter med smerter + Har viden om patient specifikke effektmal ift.at analysere effekt
af treeningsintervention
FARDIGHEDER
» Kan anvende treeningsfysiologiske overvejelser til at begrunde
valg af treeningsform og indhold til forskellige patientgrupper
» Kan vurdere og begrunde, hvilket patientspecifikt effektmals
om er mest hensigtsmaessigt at anvende iforskellige patientpo-
pulationer
Gruppearbejde: opgave | Jesper Bie | VIDEN
1 (HST) Larsen
+ Kan forklare, hvordan traening kan bruges som behandling
o Fysisk aktivitet og

smerter (hvad er

evidensen bag for-
skellige former for
fysisk aktivitet som
behandling til pati-

* Kan forsta og udnytte de mekanismer, der ligger bag effekten
af treening som behandling.

FARDIGHEDER
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enter med forskel-
lige former for
smerter). Opdeling i
3 grupper som hver
far et specifikt PICO
spgrgsmal

» Kan anvende traeningsfysiologiske overvejelser til at begrunde
valg af treeningsform og indhold til forskellige patientgrupper

» Kan diskutere, hvordan man laver et person-specifikt genop-
treeningsprogram og reflektere over, hvordan forskellige para-
metre sasom intensitet, varighed og frekvens pavirker den fysio-
logiske og kliniske respons.

Praesentation af gruppe- | Michael VIDEN
arbejde 2 Skovdal
Rathleff * Har viden om patient specifikke effektmal ift.at analysere effekt
af treeningsintervention
FARDIGHEDER
» Kan vurdere og begrunde, hvilket patientspecifikt effektmals
om er mest hensigtsmaessigt at anvende i forskellige patientpo-
pulationer
Forelaesning (HST) Michael VIDEN
Skovdal
e Effekten af treening | Rathleff * Kan forklare, hvordan treening kan bruges som behandling
pa smerter, samt
mulige forklarings- + Kan forsta og udnytte de mekanismer, der ligger bag effekten
modeller (fokus pa af traening som behandling.
de forskellige forkla-
ringsmekanismer FARDIGHEDER
med feks
knzeartrose som » Kan anvende traeningsfysiologiske overvejelser til at begrunde
model). valg af treeningsform og indhold til forskellige patientgrupper
e Fokus pa centrale
mekanismer af tree- « Kan diskutere, hvordan man laver et person-specifikt genop-
ning. traeningsprogram og reflektere over, hvordan forskellige para-
metre sasom intensitet, varighed og frekvens pavirker den fysio-
logiske og kliniske respons.
Preesentattion af grup- Jesper Bie | VIDEN
pearbejde 1 Larsen
« Kan forklare, hvordan traening kan bruges som behandling
» Kan forsta og udnytte de mekanismer, der ligger bag effekten
af treening som behandling.
FARDIGHEDER
» Kan anvende traeningsfysiologiske overvejelser til at begrunde
valg af treeningsform og indhold til forskellige patientgrupper
» Kan diskutere, hvordan man laver et person-specifikt genop-
traeningsprogram og reflektere over, hvordan forskellige para-
metre sasom intensitet, varighed og frekvens pavirker den fysio-
logiske og kliniske respons.
Forelaesning (HST) Henrik VIDEN
Bjarke
Effekten af treening Vaegter/ * Kan forklare, hvordan treening kan bruges som behandling

pa smerter, samt
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mulige forklarings-
modeller (fokus pa
de forskellige forkla-
ringsmekanismer
med feks langvarige
rygsmerter). Herun-
der arbejd ind i for-
staelsen af struktu-
rel patologi versus
smerter uden for-

» Kan forsta og udnytte de mekanismer, der ligger bag effekten
af treening som behandling.

FARDIGHEDER

» Kan anvende treeningsfysiologiske overvejelser til at begrunde
valg af treeningsform og indhold til forskellige patientgrupper

» Kan diskutere, hvordan man laver et person-specifikt genop-
traeningsprogram og reflektere over, hvordan forskellige para-
metre sasom intensitet, varighed og frekvens pavirker den fysio-

klarlig arsag. logiske og kliniske respons.
Forelaesning (HST) Henrik VIDEN
Bjarke
Treening i en bio-psyko- Vaegte * Kan forklare, hvordan treening kan bruges som behandling
social kontekst.
» Kan forsta og udnytte de mekanismer, der ligger bag effekten
e Dette inkluderer op- af treening som behandling.
summering og op-
samling pa hvorfor » Har viden om patient specifikke effektmal ift.at analysere effekt
vi tror at traening vir- af treeningsintervention
kgr, og hIV|Ike meka- F/ERDIGHEDER
nismer vi tror er as-
socieret til en pati- « Kan anvende treeningsfysiologiske overvejelser til at begrunde
ent-rapporteret for- valg af treeningsform og indhold til forskellige patientgrupper
bedring.
+ Kan vurdere og begrunde, hvilket patientspecifikt effektmals
om er mest hensigtsmaessigt at anvende i forskellige patientpo-
pulationer
» Kan diskutere, hvordan man laver et person-specifikt genop-
traeningsprogram og reflektere over, hvordan forskellige para-
metre sasom intensitet, varighed og frekvens pavirker den fysio-
logiske og kliniske respons.
Praktisk: Idraetslab Henrik VIDEN
Bjarke
Exercise-induced hypo- Vaegter * Kan forklare, hvordan treening kan bruges som behandling
Igesia.
agesi » Kan forsta og udnytte de mekanismer, der ligger bag effekten
Efterfelges af follow-up af treening som behandling.
hvor praktiske gvelser
diskuteres FARDIGHEDER
» Kan anvende treeningsfysiologiske overvejelser til at begrunde
valg af treeningsform og indhold til forskellige patientgrupper
» Kan diskutere, hvordan man laver et person-specifikt genop-
traeningsprogram og reflektere over, hvordan forskellige para-
metre sasom intensitet, varighed og frekvens pavirker den fysio-
logiske og kliniske respons.
Forelaesning Michael VIDEN
Skovdal
Progression og malseet- | Rathieff * Kan forklare, hvordan treening kan bruges som behandling

ning ved akutte skader
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og genoptraening (hhv.
idraetsaktive vs ikke-
idraetsaktive. Herunder
ogsa SMART model for
malsaetning eller andre
modeller.

» Kan forsta og udnytte de mekanismer, der ligger bag effekten
af treening som behandling.

+ Har viden om patient specifikke effektmal ift.at analysere effekt
af treeningsintervention

FARDIGHEDER

» Kan anvende treeningsfysiologiske overvejelser til at begrunde
valg af treeningsform og indhold til forskellige patientgrupper

» Kan vurdere og begrunde, hvilket patientspecifikt effektmals
om er mest hensigtsmaessigt at anvende iforskellige patientpo-
pulationer

* Kan diskutere, hvordan man laver et person-specifikt genop-
traeningsprogram og reflektere over, hvordan forskellige para-
metre sasom intensitet, varighed og frekvens pavirker den fysio-
logiske og kliniske respons.

Forelaesning (HST) Michael VIDEN
Skovdal
Hvordan pavirker for- Rathleff * Kan forklare, hvordan treening kan bruges som behandling
skellige treeningsdosis
den patientoplevede * Kan forsta og udnytte de mekanismer, der ligger bag effekten
samt fysiologiske re- af treening som behandling.
?
spons? Og er der en FERDIGHEDER
sammenhaeng mellem
den fysiologiske og pati- + Kan anvende treeningsfysiologiske overvejelser til at begrunde
ent-rapporterede re- valg af treeningsform og indhold til forskellige patientgrupper
spons
» Kan diskutere, hvordan man laver et person-specifikt genop-
traeningsprogram og reflektere over, hvordan forskellige para-
metre sasom intensitet, varighed og frekvens pavirker den fysio-
logiske og kliniske respons.
Foreleesning (HST) Michael VIDEN
Skovdal
Traeningsprogression Rathleff * Kan forklare, hvordan treening kan bruges som behandling

(hvilke modeller findes
der, og kan de applice-
res pa patienter med
smerter?)

* Kan forsta og udnytte de mekanismer, der ligger bag effekten
af treening som behandling.

FARDIGHEDER

» Kan anvende treeningsfysiologiske overvejelser til at begrunde
valg af treeningsform og indhold til forskellige patientgrupper

» Kan vurdere og begrunde, hvilket patientspecifikt effektmals
om er mest hensigtsmaessigt at anvende i forskellige patientpo-
pulationer
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Forelaesning (HST) Pro-
gression og malsaetning
ved overbelastningsska-
der og genoptreening

Michael
Skovdal
Rathleff

VIDEN
« Kan forklare, hvordan traening kan bruges som behandling

+ Kan forsta og udnytte de mekanismer, der ligger bag effekten
af treening som behandling.

 Har viden om patient specifikke effektmal ift.at analysere effekt
af treeningsintervention

FARDIGHEDER

» Kan anvende traeningsfysiologiske overvejelser til at begrunde
valg af treeningsform og indhold til forskellige patientgrupper

+ Kan vurdere og begrunde, hvilket patientspecifikt effektmals
om er mest hensigtsmaessigt at anvende iforskellige patientpo-
pulationer

» Kan diskutere, hvordan man laver et person-specifikt genop-
treeningsprogram og reflektere over, hvordan forskellige para-
metre sasom intensitet, varighed og frekvens pavirker den fysio-
logiske og kliniske respons.

Forelaesning (HST)
samt praesentation af
gruppearbejde 5: Pro-
gression og malsaetning
ved langvarige smerter

Morten
Hagh

VIDEN
« Kan forklare, hvordan traening kan bruges som behandling

+ Kan forsta og udnytte de mekanismer, der ligger bag effekten
af treening som behandling.

 Har viden om patient specifikke effektmal ift.at analysere effekt
af treeningsintervention

FARDIGHEDER

» Kan vurdere og begrunde, hvilket patientspecifikt effektmals
om er mest hensigtsmaessigt at anvende i forskellige patientpo-
pulationer

» Kan diskutere, hvordan man laver et person-specifikt genop-
treeningsprogram og reflektere over, hvordan forskellige para-
metre sasom intensitet, varighed og frekvens pavirker den fysio-
logiske og kliniske respons.

Forelaesning (HST) Indi-
vidualiseret treening og
patient-praeferencer

e Afsaeti hhv.
knzesmerter og ryg-
smerter (hvor det
maske har betyd-
ning for knassmer-
ter, men for ryg-

Morten
Hagh

VIDEN
« Kan forklare, hvordan traening kan bruges som behandling

+ Kan forsta og udnytte de mekanismer, der ligger bag effekten
af treening som behandling.

* Har viden om patient specifikke effektmal ift.at analysere effekt
af treeningsintervention

FARDIGHEDER
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smerter det vigtig- » Kan anvende traeningsfysiologiske overvejelser til at begrunde

ste at patienten valg af treeningsform og indhold til forskellige patientgrupper
kommer i gang og

ikke typen af feks * Kan vurdere og begrunde, hvilket patientspecifikt effektmals
gvelser eller trae- om er mest hensigtsmaessigt at anvende i forskellige patientpo-
ningsform) pulationer

» Kan diskutere, hvordan man laver et person-specifikt genop-
traeningsprogram og reflektere over, hvordan forskellige para-
metre sasom intensitet, varighed og frekvens pavirker den fysio-
logiske og kliniske respons.

Praesentation af gruppe- | Michael VIDEN
arbejde 4 Skovdal
Rathleff * Kan forklare, hvordan treening kan bruges som behandling
e Progression og mal-
seetning ved akut + Kan forsta og udnytte de mekanismer, der ligger bag effekten
skade: Achillessene af treening som behandling.
ruptur og ACL-

 Har viden om patient specifikke effektmal ift.at analysere effekt

skade som model- L .
af treeningsintervention

case
FARDIGHEDER

» Kan anvende traeningsfysiologiske overvejelser til at begrunde
valg af treeningsform og indhold til forskellige patientgrupper

+ Kan vurdere og begrunde, hvilket patientspecifikt effektmals
om er mest hensigtsmaessigt at anvende i forskellige patientpo-
pulationer

» Kan diskutere, hvordan man laver et person-specifikt genop-
traeningsprogram og reflektere over, hvordan forskellige para-
metre sasom intensitet, varighed og frekvens pavirker den fysio-
logiske og kliniske respons.

*Forbehold for eendringer under semestrets forlgb ved f.eks. sygdom, aflysninger m.v.

Eksamen i Individualiseret treening og patientspecifikke effektmal

Modulets kliniske samt teoretiske fokus ger det egnet til en mundtlig prgve uden forberedelse som tager ud-
gangspunkt i en klinisk problemstilling (en case som traekkes som det fgrste under eksamen) hvortil der skal
argumenteres for valg af behandling og brug af patient-rapporterede outcomes og funktionstest til vurdering
af effekt.

I modulet deekkes individualiseret treening samt hvordan man maler effekten af behandlingen gennem pati-
ent-rapporterede outcomes og funktionsmal. Forelzesningerne daekker primeert teoretisk indhold, som efter-
folges af gruppeopgaver som bestar af gruppeopgaver (i alt 4 opgaver) hvor de studerende arbejder selv-
steendigt med teorien fra foreleesningerne og saetter det i kontekst af teoretiske patientcases (se naermere
under Modulaktiviteter samt Fagindhold og sammenhaeng med gvrige moduler/semestre). De 4 opgaver
praesenteres og diskuteres for holdet. Dette er for at sikre sammenhaeng mellem modulets videns- og faerdig-
hedsmal.

Eksamen tager udgangspunkt i en case-beskrivelse hvor den studerende skal i) redeggre for valg af be-
handling, ii) relevante patient-rapporterede outcomes og funktionstest samt iii) hvilke overvejelser de gar sig
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omkring individualisering af interventionen i forhold til den udleverede case. Casen er ikke kendt pa forhand
og udleveres i starten af eksamen.

Eksamens fremgangsmade: Den studerende fremlaegger nggleinformation fra den udleverede case-beskri-
velse og hvordan traeningsintervention forventes planlagt. Dernaest demonstrere den studerende udvalgte
overvejelser omkring individualisering af treeningsinterventionen og svarer pa spargsmal omkring mulige me-
kanismer bag effekten af den igangsatte treeningsintervention samt brug af patientrapporterede outcomes og
funktionstest.

Eksamensform: Mundtlig stedpreve uden forberedelse (individuel)

Sprog: Dansk

Deltagere: Modulansvarlig, intern bedgmmer og den studerende

Praktisk afvikling: Eksamensopgave/case i papir form som udleveres pa stedet (treekkes af den studerende).
Den studerende far opgaven udleveret hvorefter eksamination starter uden forberedelse.

Varighed: 20 minutter (inklusiv votering)

Eksamen bedemmes bestaet / ikke bestaet.

Tilladte hjeelpemidler: alle

Side 16 af 28




Modultitel, ECTS-angivelse
Statistisk analyse og design af forsgg (Kursusmodul)
5ECTS

Placering
Kandidat, Muskuloskeletal Fysioterapi 3. semester
Studiengevnet for Sundhed og Teknologi

Modulansvarlig

Angivelse af den ansvarlige fagperson for modulets tilretteleeggelse og afvikling. Den modulansvarlige kan
veere identisk med semesterkoordinatoren. Séfremt der udpeges en eksamensansvarlig neevnes vedkom-
mende her.

Michael Skovdal Rathleff
misr@hst.aau.dk
Institut for Medicin og Sundhedsteknologi

Type og sprog
Angivelse af modulets type: fx projektmodul, kursusmodul, casemodul eller lign.
Angivelse af sprog.

Type: Kursusmodul
Sprog: dansk og engelsk

Mmal

Kursets indhold og maélsaetninger beskrives i forhold til, hvad den studerende skal leere i forbindelse med mo-
dulet. Dette indbefatter gengivelse af studieordningens beskrivelse af viden, faerdigheder og kompetencer.
Der kan suppleres med kortfattet beskrivelse/uddybning af den metodiske, praktiske viden og kunnen, som
den studerende opnar. Der kan evt. henvises til uddybninger pa Moodle og/eller pensumbeskrivelser pa stu-
diensevnets hjemmeside (geeldende for MedlS og Medicin).

Fra Studieordningen:

Laeringsmal for studerende der gennemfarer modulet:

Viden
e Har viden om statistiske fordelinger og sandsynlighedsbegrebet
e Harviden om grundlaeggende statistiske begrebsdannelser til beskrivelse af usikkerhed og bias
o Kan forklare begreberne sikkerhedsinterval, signifikanstest og p-veerdi

e Har viden om klinisk relevante studiedesign som fx eksperimentelle design og observationsdesign,
herunder metodologiske styrker og svagheder

e Har viden om redskaber og begreber til vurdering af kvalitet i kliniske studier
Faerdigheder

e Kan identificere og udregne relevante og simple frekvens- og associationsmal, samt vurdere deres
statistiske usikkerhed

e Kan anvende statistikprogram

o Kan sammenfatte en raekke estimater med tilhgrende statistiske usikkerheder til et faelles skan og
beskrive dette skans statistiske usikkerhed
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o Kan fortolke resultater af parametriske og ikke-parametriske metoder til regression og korrelation

o Kan diskutere konsekvenser af valg af statistiske modeller

Fagindhold og sammenhang med gvrige moduler/semestre

Herunder beskrives det kort og generelt, hvad modulets faglige indhold bestar i, samt hvad baggrunden og
motivationen for modulet er, hvilket vil sige en kort redegarelse for modulets indhold og berettigelse.
Hensigten er at skabe indsigt i det enkelte modul for den studerende og at skabe mulighed for at forsta mo-
dulet i forhold til det gvrige semester og uddannelsen som helhed.

De studerende har endnu ikke gennemgaet undervisning i design af studier og statistisk analyse. Deres erfa-
ring beror derfor pa grunduddannelsen i fysioterapi samt laesning og diskussion af artikler, der er fundet sted
i journal clubs og i forbindelse med @vrig undervisning. Modulet skal give de studerende viden og faerdighe-
der der ggr dem i stand til at analysere og diskutere forskellige studiedesigns, gennemggre simple statistiske
analyser i et statistikprogram og fortolke resultaterne.

Kurset inkluderer 10 kursusgange med forelaesning og gvelser, samt 3 workshops. Malet er at sikre de stu-
derende anvender viden fra undervisningen til at Iase opgaver inden for modulets lzeringsmal. Workshops er
tilteenkt som en made at arbejde med mini-projekter som hvert har deres specifikke problem og samler viden
og feerdigheder fra de forskellige foreleesninger.

Samlet set vil modulet klsede de studerende pa til at arbejde kritisk med den litteratur som ligger til grund for
deres valg af undersggelser, behandling og vurdering af behandlingseffekt, samt give dem faerdigheder til at
analysere egne data fra modul 10 (Fysioterapeuten som primaerkontakt).

Omfang og forventet arbejdsindsats
Forventninger om den konkrete udmgntning af modulets ECTS-belastning, hvilket omfatter antallet af kon-
frontationstimer, gvelsesarbejde, tid til forberedelse, eventuel rejseaktivitet med videre.

Modulet er et 5 ECTS modul med en forventet gennemsnitlig arbejdsbelastning pa 150 timer
De studerende forventes at forberede sig til og deltage i 10 foreleesninger og 3 workshops. Forberedelse til

forelaesninger inkluderer laesning og bearbejdning af litteratur. Forberedelse til workshops og opgavelasning
til workshops inkluderer laesning og bearbejdning af litteratur og data.

Aktivitet Estimeret antal timer
Forberedelse til undervisning, herunder laesning af | 40 timer
litteratur

Deltagelse i undervisning, herunder forelaesninger 50 timer
og workshops

Selvstudium, herunder selvtraening og opgavelas- 30 timer

ning

Eksamensforberedelse samt deltagelse i eksamen | 30 timer

| alt 150 timer
Deltagere

Her angives deltagerne i modulet, det vil sige farst og fremmest en angivelse af deltagere, hvis der er flere
argange/retninger/samleesning. Hvis der er tale om valgfag, angives den/de pageeldende studieretning(er).

Deltagere pa kandidatuddannelsen i muskuloskeletal fysioterapi.

Deltagerforudsatninger

Herunder beskrives den studerendes forudseetninger for at deltage i kurset, det vil sige eksempelvis tidligere
moduler/kurser pa andre semestre etc. Beskrivelsen er overvejende beregnet pa at fremheeve sammenhaen-
gen pa uddannelsen. Dette kan eventuelt vaere i form af en gengivelse af studieordningsteksten.

Der er ingen specielle forudseetninger for at deltage pa modulet ud over dem det kreever for at deltage pa
uddannelsen.
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Modulaktiviteter

Aktiviteterne planlaegges i moduler a 4 timer hvor fordelingen mellem foreleesning og opgaveregning pa klas-
sen er ca. 60/40 (60% foreleesning). | tilleeg afholdes praktiske workshops hvor de studerende skal lave sma
mini-projekter og derefter behandle data og praesentere pa klassen.

Aktivitet - Planlagt Laeringsmal fra studieordning
undervi-
type og titel ser*
Forelaesning: Introduk- Michael Viden
tion til modulet og lee- Skovdal
ringsmal. Rathleff e Har viden om statistiske fordelinger og sandsynligheds-
begrebet
Deskriptiv statistik
e Har viden om grundlaeggende statistiske begrebsdan-
Fordelinger nelser til beskrivelse af usikkerhed og bias
Forelzesning og gvelser: | Michael Viden
Sikkerhedsintervaller, Skovdal
P-veerdier og hypotese- | Rathleff e Kan forklare begreberne sikkerhedsinterval, signifikans-
test test og p-veerdi
Feerdigheder
e Kan identificere og udregne relevante og simple fre-
kvens- og associationsmal, samt vurdere deres statisti-
ske usikkerhed
Forelzesning og gvelser: | Christian Viden
Studiedesigns Straszek
e Har viden om klinisk relevante studiedesign som fx ek-
sperimentelle design og observationsdesign, herunder
metodologiske styrker og svagheder
Forelaesning og gvelser: | Christian Viden
Krydstabeller og studie- | Straszek
designs e Har viden om redskaber og begreber til vurdering af kva-
litet i kliniske studier
Feerdigheder
e Kan identificere og udregne relevante og simple fre-
kvens- og associationsmal, samt vurdere deres statisti-
ske usikkerhed
Forelaesning og gvelser: | Christian Viden
Kritisk vurdering af stu- | Straszek

diedesigns og metode

Har viden om klinisk relevante studiedesign som fx ek-
sperimentelle design og observationsdesign, herunder
metodologiske styrker og svagheder

Har viden om redskaber og begreber til vurdering af kva-
litet i kliniske studier
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Workshop: Design og Christian Viden
analyse af randomiseret | Straszek
studie e Har viden om grundlaeggende statistiske begrebsdan-
nelser til beskrivelse af usikkerhed og bias
o Kan forklare begreberne sikkerhedsinterval, signifikans-
test og p-veerdi
e Har viden om redskaber og begreber til vurdering af kva-
litet i kliniske studier
Feerdigheder
¢ Kan anvende statistikprogram
o Kan sammenfatte en raekke estimater med tilhgrende
statistiske usikkerheder til et faelles skan og beskrive
dette skgns statistiske usikkerhed
e Kan diskutere konsekvenser af valg af statistiske model-
ler
Forelaesning og gvelser: | Christian Viden
Beskrivelse af data Straszek
samt hypotese test i e Kan forklare begreberne sikkerhedsinterval, signifikans-
praksis med Stata test og p-veerdi
e Kan identificere og udregne relevante og simple fre-
kvens- og associationsmal, samt vurdere deres statisti-
ske usikkerhed
Feerdigheder
e Kan anvende statistikprogram
o Kan sammenfatte en raekke estimater med tilhgrende
statistiske usikkerheder til et feelles sk@n og beskrive
dette skgns statistiske usikkerhed
Forelzesning og gvelser: | Michael Viden
Korrelation og regres- Skovdal
sion Rathleff e Kan forklare begreberne sikkerhedsinterval, signifikans-
test og p-veerdi
Faerdigheder
¢ Kan anvende statistikprogram
¢ Kan sammenfatte en reekke estimater med tilhgrende
statistiske usikkerheder til et feelles skgn og beskrive
dette skans statistiske usikkerhed
e Kan fortolke resultater af parametriske og ikke-paramet-
riske metoder til regression og korrelation
Workshop: Reliabilitet Christian Viden
validitet med opgave Straszek

om validitet

Kan forklare begreberne sikkerhedsinterval, signifikans-
test og p-veerdi

Har viden om redskaber og begreber til vurdering af kva-
litet i kliniske studier
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Feerdigheder

Kan anvende statistikprogram

Kan sammenfatte en raekke estimater med tilhgrende
statistiske usikkerheder til et feelles skgn og beskrive
dette skgns statistiske usikkerhed

Kan diskutere konsekvenser af valg af statistiske model-
ler

Forelzesning og gvelser: | Michael Viden
Ikke-parametriske tests | Skovdal
Rathleff e Kan forklare begreberne sikkerhedsinterval, signifikans-
test og p-veerdi
Feerdigheder
e Kan anvende statistikprogram
e Kan fortolke resultater af parametriske og ikke-paramet-
riske metoder til regression og korrelation
o Kan diskutere konsekvenser af valg af statistiske model-
ler
Forelzesning og gvelser: | Michael Viden
Variansanalyse Skovdal
Rathleff e Har viden om Klinisk relevante studiedesign som fx ek-
sperimentelle design og observationsdesign, herunder
metodologiske styrker og svagheder
Feerdigheder
e Kan anvende statistikprogram
e Kan diskutere konsekvenser af valg af statistiske model-
ler
e Kan forklare begreberne sikkerhedsinterval, signifikans-
test og p-veerdi
o Kan sammenfatte en raekke estimater med tilhgrende
statistiske usikkerheder til et feelles skan og beskrive
dette skgns statistiske usikkerhed
Forelzesning og gvelser: | Michael Viden
Variansanalyse fortsat Skovdal
Rathleff e Har viden om klinisk relevante studiedesign som fx ek-
sperimentelle design og observationsdesign, herunder
metodologiske styrker og svagheder
Feerdigheder

Kan anvende statistikprogram

Kan diskutere konsekvenser af valg af statistiske model-
ler

Kan forklare begreberne sikkerhedsinterval, signifikans-
test og p-veerdi

Kan sammenfatte en reekke estimater med tilhgrende
statistiske usikkerheder til et feelles sk@n og beskrive
dette skgns statistiske usikkerhed
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Workshop: Design, ana- | Michael Viden
lyse og tolkning studie Skovdal

Rathleff e Har viden om statistiske fordelinger og sandsynligheds-
begrebet

e Har viden om grundlaeggende statistiske begrebsdan-
nelser til beskrivelse af usikkerhed og bias

o Kan forklare begreberne sikkerhedsinterval, signifikans-
test og p-veerdi

e Har viden om klinisk relevante studiedesign som fx ek-
sperimentelle design og observationsdesign, herunder
metodologiske styrker og svagheder

e Har viden om redskaber og begreber til vurdering af kva-
litet i kliniske studier

Faerdigheder

e Kan identificere og udregne relevante og simple fre-
kvens- og associationsmal, samt vurdere deres statisti-
ske usikkerhed

e Kan anvende statistikprogram

o Kan sammenfatte en raekke estimater med tilhgrende
statistiske usikkerheder til et feelles sk@n og beskrive
dette skgns statistiske usikkerhed

e Kan fortolke resultater af parametriske og ikke-paramet-
riske metoder til regression og korrelation

¢ Kan diskutere konsekvenser af valg af statistiske model-
ler

*Forbehold for eendringer under semestrets forlgb ved f.eks. sygdom, aflysninger m.v.

Eksamen i Statistisk analyse og design af forseg

Eksamen er en dansk skriftlig stedprgve med hjselpemidler. Eksamen vil vaere pa dansk og vil bade inde-
holde beskrivende samt beregningsmaessige elementer med henblik pa at relatere laeringsmal som forud-
seetter at kunne forklare og beskrive — og laeringsmal som forudsaetter metodemeessig anvendelse (f.eks.
hypotesetest). Den studerende vil fa en fyldestgarende treening og erfaring med ovenstaende igennem gvel-
ser/opgaver ved hver kursusgang og disse udprgves ved den skriftige eksamen. Den tidsmaessige be-
graensning af eksamen pa 2 timer medfgrer at opgaverne ikke vil bergre alle laeringsmal.

Alle hjeelpemidler er tilladt

Selve eksamen bestar af en raekke opgaver hvoraf der er 1-3 stgrre opgaver der inkluderer et datasaet hvor
de studerende skal anvende enten Excel eller Stata til udregning, samt en raekke mindre delopgaver.
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Modultitel, ECTS-angivelse

Muskuloskeletal vurdering og behandling i praksis — ryg og nakke
Clinical Assessment and Treatment in Clinical Practice — Spine

5 ECTS

Placering
Kandidatuddannelsens 2. semester
Studienzevn for Sundhed og Teknologi

Modulansvarlig

Angivelse af den ansvarlige fagperson for modulets tilretteleeggelse og afvikling. Den modulansvarlige kan
veere identisk med semesterkoordinatoren. Séfremt der udpeges en eksamensansvarlig, neevnes vedkom-
mende her.

Thorvaldur Skuli Palsson

tsp@hst.aau.dk

Institut for Medicin og Sundhedsteknologi

Type og sprog
Type: Kursusmodul
Sprog: Dansk

Mal

Kursets indhold og malseetninger beskrives i forhold til, hvad den studerende skal leere i forbindelse med mo-
dulet. Dette indbefatter gengivelse af studieordningens beskrivelse af viden, feerdigheder og kompetencer.
Der kan suppleres med kortfattet beskrivelse/uddybning af den metodiske, praktiske viden og kunnen, som
den studerende opnar. Der kan evt. henvises til uddybninger pd Moodle og/eller pensumbeskrivelser pa stu-
dienaevnets hjemmeside (geeldende for MedIS og Medicin).

Fra Studieordningen:

VIDEN
e Har viden om evidensbaseret undersggelse og behandling af columna, herunder den biopsykosoci-
ale model
o Kan gare rede for generelle og specifikke metoder ved undersagelse af det muskoloskeletale sy-
stem med fokus pa columna
e Kan gare rede for mulige mekanismer, der ligger til grund for den kliniske praesentation hos patienter
med smerter og funktionsproblemer relateret til columna

FARDIGHEDER

¢ Kan anvende relevante klassifikationsmodeller for den enkelte patient med columnarelaterede smer-
ter og funktionsproblemer

e Kan udveelge og anvende relevante fysioterapeutiske tests som en del af den kliniske undersggelse
og redegere for faktorer, som kan have indflydelse pa kliniske fund

¢ Kan foresla relevante interventioner til handtering af problemstillinger relateret til columna

o Kan dokumentere fund og angive differentiel-diagnostiske overvejelser, herunder anvendelser af
ICF-klassifikation

¢ Kan ved hjeelp af gaengse kliniske redskaber analysere samspillet mellem columna og resten af
kroppen

KOMPETENCER
e Kan vurdere normale og abnormale fund ved klinisk undersggelse samt hvordan forskellige faktorer
kan have indflydelse pa subjektiv og objektiv vurdering af skader og problemstillinger relateret til co-
lumna

Fagindhold og sammenhang med gvrige moduler/semestre

Herunder beskrives det kort og generelt, hvad modulets faglige indhold bestar i, samt hvad baggrunden og
motivationen for modulet er, hvilket vil sige en kort redegarelse for modulets indhold og berettigelse.
Hensigten er at skabe indsigt i det enkelte modul for den studerende og at skabe mulighed for at forsta mo-
dulet i forhold til det gvrige semester og uddannelsen som helhed.

Modulet har til formal at give den studerende dybdegaende kendskab til kliniske undersaggelsesmetoder og
hvordan disse kan anvendes til at stille en diagnose for smerte- og eller funktionsproblemer fra columna. |
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modulet fokuseres der pa differentiel diagnostiske overvejelser samt hvordan forskellige columna-relaterede
problemstillinger kan placeres inden for ICF-klassifikationssystemet.

For at understgtte leeringen, vil de studerende arbejde med forskellige case beskrivelser, hvor de skal kunne
udveelge og anvende relevante undersagelsesmetoder, herunder bade subjektive (fra anamnese) savel som
objektive sa som beveaegelser (aktive og passive) samt specifikke ortopeediske tests. Deres overvejelser skal
bygge pa den viden de har faet fra forelaesninger samt de praktiske feerdigheder de har arbejdet med i prakti-
ske sessioner. Pa dette grundlag skal de studerende kunne identificere hvilke faktorer de bar afdaekke i anam-
nesen samt hvordan disse vil styre deres objektive undersggelse. De forskellige case beskrivelser danner
dermed udgangspunkt for udformning af konkrete spgrgsmal som kan indga i anamnese i diagnostisk og dif-
ferentiel diagnostisk gjemed. Ligeledes skal de gve de teknikker som case beskrivelser laegger op til

Undervisningen tager udgangspunkt i at studenten har deltaget i modulerne medicinsk billeddiagnostik og
kliniske laboratorietest samt modulet smerte og farmakologiske behandlingsprincipper fra farste semester hvor
den opnaede viden vil danne grundlag for opna avanceret viden og feerdigheder omkring klinisk undersagel-
sesteknik. Ligeledes elementer man bar fokusere pa i den kliniske undersagelse, herunder bade anamnese-
optagelse og objektive undersggelsesmetoder. Dette sikrer at de studerende har den ngdvendige viden om-
kring diverse sygdomme og patologiske tilstande som kan forarsage smerter i columna samt kan forsta de
andringer nervesystemet gennemgar ved en skade og/eller la&engerevarende smerter. Dette vil understette
dem i forstaelsen af forskellige klassifikationsmodeller hvor inddragelsen af den underliggende mekanisme er
essentiel i den kliniske raesonnering. Dette vil danne grundlag for at de pa uddannelsens senere moduler kan
igangseette et genoptraeningsforlgb som tager udgangspunkt i den underliggende problemstilling.

Omfang og forventet arbejdsindsats
Forventninger om den konkrete udmgntning af modulets ECTS-belastning, hvilket omfatter antallet af kon-
frontationstimer, gvelsesarbejde, tid til forberedelse, eventuel rejseaktivitet med videre.

Kursusmodulet er pa 5 ECTS, og en gennemsnitlig studerende forventes at levere en arbejdsindsats sva-
rende til 150 timer.

De studerende forventes at forberede sig til og deltage i 15 hold undervisningsgange (2 x 45 min), fordelt pa
forelaesninger og praktiske gvelser (se studieaktivitetsmodel og afsnittet modulaktiviteter nedenfor) med der-
tilhgrende forberedelse og efterfglgende opgavelasning. Forberedelsen inkluderer selvstudium inden for det
kliniske emne bade til journal clubs og praktiske gvelser.

Til hver undervisning forventes den studerende at lzese og bearbejde den angivne litteratur som forberedelse
til foreleesning og opgavelasning, svarende til 80 timer.

Dertil kommer eksamensforberedelse og -deltagelse (c.a. 30 timer).

Modulets ECTS point fordeles pa:

Aktivitet Estimeret antal timer
Forberedelse til undervisning, herunder leesning af 20 timer
understgttende litteratur

Deltagelse i undervisning, herunder bade forelees- 30 timer

ninger og klinisk casearbejde

Opgavelgsning og praktiske gvelser, herunder bade 70 timer

praktiske gvelser med underviser samt arbejde med

case beskrivelser

Eksamensforberedelse samt deltagelse i eksamen 30 timer

Samlet 150 timer

Deltagere
Her angives deltagerne i modulet, det vil sige farst og fremmest en angivelse af deltagere, hvis der er flere
argange/retninger/samleesning. Hvis der er tale om valgfag, angives den/de pageeldende studieretning(er).

Deltagere pa kandidatuddannelsen i muskuloskeletal fysioterapi.

Deltagerforudsatninger

Herunder beskrives den studerendes forudseetninger for at deltage i kurset, det vil sige eksempelvis tidligere
moduler/kurser pa andre semestre etc. Beskrivelsen er overvejende beregnet pa at fremheeve sammenhaen-
gen pé uddannelsen. Dette kan eventuelt veere i form af en gengivelse af studieordningsteksten.
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Der er ingen specielle forudseetninger for at deltage pa modulet ud over dem det kraever for at deltage pa

uddannelsen.

Modulaktiviteter

og skader pa nerve-
vaev
« Neurodynamiske tests
o Kiiniske test af nerve-
funktion

Skuli Palsson

Q(I:)tévggtti-tel PI;:xigstel:*n' Laeringsmal fra studieordning
Viden
« Har viden om evidensbaseret undersggelse og behand-
Thorvaldur ling af columna, herunder den bio-psykg-sociale model.
Skuli Palsson | * Kan gare rede for generelle og specifikke metoder ved
Forelzesning (HST) / urgderszgelse af det muskoloskeletale system med fokus
Undersggelse af ryggra- Steffan pa columna
den I\\/IIV'ELUP Feerdigheder
Chriz,ter?seen e Kan udveelge og anvendg .relevante fysioterapeutiske
tests som en del af den kliniske undersggelse og rede-
gere for faktorer, som kan have indflydelse pa kliniske
fund
Viden
e Kan ggre rede for generelle og specifikke metoder ved
undersggelse af det muskoloskeletale system med fokus
pa columna
Forelaesning (HST)
Klinisk undersggelse af Feerdigheder
nerv'\?sry_lvst?rr]net, h(te)rur;]cijr?r. e Kan udveelge og anvende relevante fysioterapeutiske
' ervernes opbygning Thorvaldur tests som en del af den kliniske undersggelse og rede-

gere for faktorer, som kan have indflydelse pa kliniske
fund

Kompetencer

e Kan vurdere normale og abnormale fund ved klinisk un-
dersggelse, samt hvordan forskellige faktorer kan have
indflydelse pa subjektiv og objektiv vurdering af skader og
problemstillinger relateret til columna

Forelaesning (HST)
Undersggelse af psykolo-
giske aspekter

Sophie Lyk-
kegaard
Ravn

Viden

e Har viden om evidensbaseret undersggelse og behand-
ling af columna, herunder den bio-psyko-sociale model.

e Kan gere rede for de mekanismer, der ligger til grund for
den kliniske praesentation hos patienter med smerter og
funktionsproblemer relateret til columna

Kompetencer

e Kan vurdere normale og abnormale fund ved klinisk un-
dersggelse, samt hvordan forskellige faktorer kan have
indflydelse pa subjektiv og objektiv vurdering af skader og
problemstillinger relateret til columna

Praktiske gvelser (HST)
Neurologisk undersggelse

Thorvaldur
Skuli Palsson

Viden

e Kan ggre rede for generelle og specifikke metoder ved
undersggelse af det muskoloskeletale system med fokus
pa columna

e Kan gere rede for de mekanismer, der ligger til grund for
den kliniske praesentation hos patienter med smerter og
funktionsproblemer relateret til columna
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Feerdigheder

e Kan udveelge og anvende relevante fysioterapeutiske
tests som en del af den kliniske undersggelse og rede-
gere for faktorer, som kan have indflydelse pa kliniske
fund

Kompetencer

e Kan vurdere normale og abnormale fund ved klinisk un-
dersggelse, samt hvordan forskellige faktorer kan have
indflydelse pa subjektiv og objektiv vurdering af skader og
problemstillinger relateret til columna

Forelzesning (HST)
Nakkesmerter

Steffan Wit-
trup McPhee
Christensen

Viden

o Kan ggre rede for generelle og specifikke metoder ved
undersggelse af det muskoloskeletale system med fokus
pa columna

e Kan gere rede for de mekanismer, der ligger til grund for
den kliniske praesentation hos patienter med smerter og
funktionsproblemer relateret til columna

Feerdigheder

e Kan anvende relevante klassifikationsmodeller for den
enkelte patient med columna-relaterede smerter og funk-
tionsproblemer

Praktiske gvelser (HST)
Undersagelse af nakken

Steffan Wit-
trup McPhee
Christensen

Viden

e Kan anvende relevante klassifikationsmodeller for den
enkelte patient med columna-relaterede smerter og funk-
tionsproblemer

e Kan udveelge og anvende relevante fysioterapeutiske
tests som en del af den kliniske undersggelse og rede-
gare for faktorer, som kan have indflydelse pa kliniske
fund

e Kan igangseette en behandling af skader og problemstil-
linger relateret til columna

Feerdigheder

e Kan udveelge og anvende relevante fysioterapeutiske
tests som en del af den kliniske undersggelse og rede-
gere for faktorer, som kan have indflydelse pa kliniske
fund

e Kan ved hjeelp af gaengse kliniske redskaber analysere
samspil-let mellem columna og resten af kroppen

Kompetencer

e Kan vurdere normale og abnormale fund ved klinisk un-
dersggel-se, samt hvordan forskellige faktorer kan have
indflydelse pa subjektiv og objektiv vurdering af skader og
problemstillinger relateret til columna

Forelaesning (HST)
Thorakale smerter og rib-
ben

Thorvaldur
Skuli Palsson

Viden:

e Kan ggre rede for generelle og specifikke metoder ved
undersggelse af det muskoloskeletale system med fokus
pa columna

e Kan gere rede for de mekanismer, der ligger til grund for
den kliniske praesentation hos patienter med smerter og
funktionsproblemer relateret til columna

Feerdigheder:

e Kan anvende relevante klassifikationsmodeller for den
enkelte patient med columna-relaterede smerter og funk-
tionsproblemer
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Praktiske gvelser
— thorakal ryg og ribben

Thorvaldur
Skuli Palsson

Viden

e Har viden om evidensbaseret undersggelse og behand-
ling af columna, herunder den bio-psyko-sociale model.

o Kan ggre rede for generelle og specifikke metoder ved
undersgagelse af det muskoloskeletale system med fokus
pa columna

Feerdigheder:

e Kan udveelge og anvende relevante fysioterapeutiske
tests som en del af den kliniske undersggelse og rede-
gere for faktorer, som kan have indflydelse pa kliniske
fund

Forelaesning (HST)
Baekken og leendesmerter

Thorvaldur
Skuli Palsson

Viden:

e Kan ggre rede for generelle og specifikke metoder ved
undersggelse af det muskoloskeletale system med fokus
pa columna

o Kan gare rede for de mekanismer, der ligger til grund for
den kliniske praesentation hos patienter med smerter og
funktionsproblemer relateret til columna

Feerdigheder:

e Kan anvende relevante klassifikationsmodeller for den
enkelte patient med columna-relaterede smerter og funk-
tionsproblemer

Praktiske gvelser (HST)
Baekken og laend

Thorvaldur
Skuli Palsson

Viden:

e Har viden om evidensbaseret undersggelse og behand-
ling af columna, herunder den bio-psyko-sociale model.

e Kan ggre rede for generelle og specifikke metoder ved
undersgagelse af det muskoloskeletale system med fokus
pa columna

Feerdigheder:

o Kan udveelge og anvende relevante fysioterapeutiske
tests som en del af den kliniske undersggelse og rede-
gere for faktorer, som kan have indflydelse pa kliniske
fund

Forelaesning
Henvisningsmenstre ved

Viden:

e Kan gere rede for de mekanismer, der ligger til grund for
den kliniske praesentation hos patienter med smerter og
funktionsproblemer relateret til columna

udredning af ryg og nak- Jonathan
kesmerter Vela Feerdigheder:
o Billeddiagnostik o Kan dokumentere fund og angive differentiel-diagnostiske
e Laboratorieanalyse overvejelser, herunder anvendelser af ICF-klassifikation
e Kan ved hjelp af geengse kliniske redskaber analysere
samspillet mellem columna og resten af kroppen
Viden:
e Har viden om evidensbaseret undersggelse og behand-
ling af columna, herunder den bio-psyko-sociale model.
Forelaesning Steffan Wit- | ¢ Kan gere rede for generelle og specifikke metoder ved
Hovedpine og Keebesmer- | trup McPhee undersggelse af det muskoloskeletale system med fokus
ter Christensen pa columna
e Kan gere rede for de mekanismer, der ligger til grund for
den kliniske praesentation hos patienter med smerter og
funktionsproblemer relateret til columna
Praktiske gvelser Steffan Wit- | Viden:
— Hovedpine og Keebe- trup McPhee | ¢ Har viden om evidensbaseret undersggelse og behand-
smerter Christensen ling af columna, herunder den bio-psyko-sociale model.
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e Kan ggre rede for generelle og specifikke metoder ved
undersggelse af det muskoloskeletale system med fokus
pa columna

Feerdigheder:

e Kan udveelge og anvende relevante fysioterapeutiske
tests som en del af den kliniske undersggelse og rede-
gore for faktorer, som kan have indflydelse pa kliniske
fund

*Forbehold for eendringer under semestrets forlgb ved f.eks. sygdom, aflysninger m.v.

Eksamen i (skriv kursets/modulets titel)

Modulets leeringsmal omhandler bade praktiske og teoretiske elementer. For at kunne afprgve studentens
feerdigheder og dertilhgrende viden er der valgt en mundtlig eksamen som tager udgangspunkt i kliniske pro-
blemstillinger.

Indholdet i eksaminationen afspejler beskrivelsen af leeringsmalene i studieordningen og fortolkningen i se-
mesterbeskrivelsen. Alle modulaktiviteter kan indga i den ordinzere eksamen. | modulet er fokus pa underse-
gelse af personer med smerter fra rygraden.

Med udgangspunkt i case-beskrivelser (ikke kendt pa forhand) skal den studerende i) kunne udfare og rede-
gare for valg af undersagelse samt potentielle underliggende mekanismer for den enkelte problemstilling, ii)
kan med baggrund i den eksisterende evidens udvaelge og igangseette relevante behandlingstiltag, samt 3)
vurdere normale og abnormale undersggelsesfund fra den kliniske undersggelse samt hvilke underligende
mekanismer der kan ligge til grund for dette.

Eksamens fremgangsmade: Den studerende fremleegger naggleinformation fra den case som blev trukket.
Dernegest demonstrerer den studerende udvalgte undersagelses- og/eller behandlingstiltag for columna samt
de tilgrundliggende overvejelser herom, herunder ogsa mulige underliggende mekanismer for fund og effekt
af tiltag.

Eksamensform: Mundtlig praktisk preve uden forberedelse (individuel eksamen)

Sprog: Dansk

Deltagere: Modulansvarlig/underviser pad modulet, intern bedemmer og den studerende

Praktisk afvikling: Eksamensspargsmal (case relateret) udleveres ved eksamensstart.

Brug af medier: Medstuderende bruges som medier for undersggelse/behandling relateret til cases
Varighed: 30 minutter inklusiv forberedelse og votering.

Tilladte hjeelpemidler: alle

Eksamen bedemmes bestaet / ikke bestaet.
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