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Semesterets temaramme

Herunder en mere udfoldet redegarelse i prosaform for semesterets fokus, arbejdet med at indfri leerings- og
kompetencemal og den eller de tematikker, der arbejdes med pa semesteret. Semesterbeskrivelsen rummer
altsa den “temaramme”, som de studerende arbejder under, og endvidere beskrives semesterets rolle og
bidrag til den faglige progression.

Pa 1. semester er platformen for det videre uddannelsesforlgb. De studerende far en avanceret introduktion
til de grundlzeggende smertemekanismer, hvordan de kan blive pavirket, og hvordan en dybdegaende forsta-
else af deres virkning kan resultere i en mere malrettet behandling. Semestrets moduler er derfor strategisk
placeret ift den samlede eftervidereuddannelse, hvor de studerende introduceres til emner, som bliver be-
handlet grundigere og dybere pa de fglgende semestre.

Semesterets organisering og forleb

Kortfattet beskrivelse af hvordan de forskellige aktiviteter pad semesteret (sésom studieture, praktik, projekt-
moduler, kursusmoduler, herunder laboratoriearbejde, samarbejde med eksterne virksomheder, muligheder
for tvaerfaglige samarbejdsrelationer, eventuelt gaesteforelaesere og andre arrangementer med videre) indbyr-
des heenger sammen og understgtter hinanden samt den studerende i at né semesterets kompetencemal.

Kursusmodul Definitioner, klassifikation og udredning af smerte og kursusmodul Medikamentel og non-medi-
kamentel behandling af smerte er indholdsmeessigt staerkt koblet, og der er en faglig vekselvirkning mellem
indholdet i modulerne. Kursusmodul 3 Videnskabelige metoder og formidling af kliniske studier er derimod
uafhaengigt og danner fundament for uddannelsens gvrige moduler.

Alle tre moduler pa semestret anvender foreleesninger, workshops og journal clubs som undervisningsform
for at give mulighed for den studerende at indfri studieordningens laeringsmal. Modulerne kobler teori med
reelle kliniske problemstillinger, som gar det muligt for studerende at anvende viden, feerdigheder og kompe-
tencer, som erhverves pa studiet og implementere dette direkte den kliniske hverdag.

Tveerfaglig fokus ligger implicit i hele uddannelsen inklusiv dette semester, da de studerende har forskellige
baggrunde og derfor har forskellig fokus de emner som bliver daekket. Undervisere er bade interne og eks-
terne lektorer

Semesterkoordinator og sekretariatsdakning
Angivelse af ankerlaerer, fagkoordinator, semesterkoordinator (eller tilsvarende titel) og sekretariatsdaekning

Semesterkoordinator: Shellie Boudreau, sboudreau@hst.aau.dk, Institut for Medicin og Sundhedsteknologi.
Semestersekreteer: Melanie Rosendahl, rosendahl@hst.aau.dk, Institut for Medicin og Sundhedsteknologi.
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Modulbeskrivelse (en beskrivelse for hvert modul)

Modultitel, ECTS-angivelse

Modul 1 - Definitioner, klassifikation og udredning af smerte / Definition, Classification and Management of
Pain

5 ECTS kursusmodul

Placering
Master, Smertevidenskab og Tvaerfaglig Smertebehandling, 1. semester
Studienaevnet for Sundhed og Teknologi

Modulansvarlig

Angivelse af den ansvarlige fagperson for modulets tilretteleeggelse og afvikling. Den modulansvarlige kan
veere identisk med semesterkoordinatoren. Safremt der udpeges en eksamensansvarlig neevnes vedkom-
mende her.

Shellie A. Boudreau, sboudreau@hst.aau.dk, Institut for Medicin og Sundhedsteknologi.

Type og sprog
Angivelse af modulets type: fx kursusmodul, projektmodul, casemodul eller lign.
Angivelse af sprog.

Kursusmodulet foregar pa dansk og engelsk.

Mal

Kursets indhold og malseetninger beskrives i forhold til, hvad den studerende skal leere i forbindelse med mo-
dulet. Dette indbefatter gengivelse af studieordningens beskrivelse af viden, faerdigheder og kompetencer.
Der kan suppleres med kortfattet beskrivelse/uddybning af den metodiske, praktiske viden og kunnen, som
den studerende opnar. Der kan evt. henvises til uddybninger pa Moodle.

Fra Studieordningen:

Folgende skal vaere opfyldt efter gennemfort modul:

Studerende der gennemfgrer modulet:
Viden:
Har viden om og kan redeggre for:

o Smertedefinitioner, -klassifikationer og -epidemiologi.

e Smertens tilgrundliggende neurofysiologiske og -biologiske processer.
Transition fra akutte til kroniske smerter, herunder mekanismer for lokal og generel
sensibilisering i nervesystemet.

Underliggende mekanismer for cancer-relaterede smerter

Socio- og samfundsgkonomiske konsekvenser af smerte.

Etniske, religigse m.v. faktorers involvering i individets smerteoplevelse.
Organisering af den tvaerfaglige smerteindsats i Danmark samt egen og andre
involverede faggruppers kompetencer og roller.

Feerdigheder/Kompetencer:

e Kan anleegge et bio-psyko-social perspektiv pa smerte.

e Kan vurdere smerter og ledsagende dysfunktion subjektivt og objektivt.

¢ Kan diskutere og vurdere, hvordan smerteresponset kan moduleres ved forskellige
tilstedende omsteendigheder og sygdomstilstande.

e Kan diskutere behovet for smertebehandling og inddragelse af forskellige faggrupper.

e Kan diskutere og vurdere smertens konsekvenser for individet gennem indtaenkning
af blandt andet etniske og religigse forhold.

e Kan, inden for smerteomradet, identificere de klinisk relevante mekanismer, vurdere
disse og relatere dem til symptombilledet.

Fagindhold og sammenhang med ovrige moduler/semestre
Herunder beskrives det kort og generelt, hvad modulets faglige indhold bestar i, samt hvad baggrunden og
motivationen for modulet er, hvilket vil sige en kort redeggrelse for modulets indhold og berettigelse.
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Hensigten er at skabe indsigt i det enkelte modul for den studerende og at skabe mulighed for at forsta mo-
dulet i forhold til det @vrige semester og uddannelsen som helhed.

Modulet introducerer de grundlaeggende elementer for smerte og tvaerfaglig smertebehandling herunder fun-
damental terminologi og koncepter fra definition og undersggelse af smerte som et komplekst faenomen. Mo-
dulet tager hgjde for mange forskellige aspekter pa smerte med hjeelp fra en reekke fagfolk, der deekker alt
fra neurofysiologi til socio-gkonomiske overvejelser. Modulet danner grundlag for den studerende at op-
bygge viden og arbejdssproget vedrgrende smerte som et komplekst neurofysiologisk og socialt faanomen.

Omfang og forventet arbejdsindsats
Forventninger om den konkrete udmeantning af modulets ECTS-belastning, hvilket omfatter antallet af kon-
frontationstimer, gvelsesarbejde, tid til forberedelse, eventuel rejseaktivitet med videre.

Aktivitet Timer
Opstart 2
Seminarer/Kursus/workshops (deltagelse i undervisning af seminar-/workshop-typen; ekskl. 32
forberedelse og opfelgning)

54
Laesning af understattende litteratur og forberedelse til Seminarer/Kursus/workshops
E-lzering inkl. forberedelse (tid til at se videoer/podcasts samt laesning og andet arbejde re- 12
lateret til videoer/podcasts)
Forberedelse til eksamen i kursus (tid i eksamensperioden til at forberede til eksamen) 38

12
Eksamen i kursusmoduler (tid til deltagelse i eksamen ekskl. Forberedelse)

150
Total
Deltagere

Her angives deltagerne i modulet, det vil sige farst og fremmest en angivelse af deltagere, hvis der er flere
argange/retninger/samlaesning.

Deltagere som opfylder optagelseskrav for Master i Smertevidenskab og Tveaerfaglig Smertebehandling

Deltagerforudsatninger

Herunder beskrives den studerendes forudseetninger for at deltage i kurset, det vil sige eksempelvis tidligere
moduler/kurser pé andre semestre etc. Beskrivelsen er overvejende beregnet pa at fremhseve sammenhaen-
gen pé uddannelsen. Dette kan eventuelt veere i form af en gengivelse af studieordningsteksten.

Ingen forudsaetninger sa leenge optagelseskrav er opfyldt.

Modulaktiviteter (kursusgange med videre)

Aktivitet - Planlagt underviser* Laringsmal fra studieordning

type og titel

Lectures, demon- Shellie A. Boudreau, AAU, | Viden

strations and work- e Smertedefinitioner, -klassifikationer og —epidemio
shops logi

e Smertens tilgrundliggende neurofysiologiske og -
biologiske processer

e Transition fra akutte til kroniske smerter, herunde
mekanismer for lokal og generel
sensibilisering i nervesystemet

Feerdigheder/Kompetencer

e Kan vurdere smerter og ledsagende dysfunktion
subjektivt og objektivt.

e Kan diskutere og vurdere, hvordan smerterespon
set kan moduleres ved forskellige
tilstedende omstaendigheder og sygdomstil-
stande.
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e Kan, inden for smerteomradet, identificere de kli-
nisk relevante mekanismer, vurdere
disse og relatere dem til symptombilledet.

Lecture Thomas Graven-Nielsen, | Viden
AAU; Thomas Graven Ni-
elsen, AAU e Transition fra akutte til kroniske smerter, herunde
Krisitan Kjeer Petersen mekanismer for lokal og generel sensibilisering i
nervesystemet.
Feerdigheder
e Kan vurdere smerter og ledsagende dysfunktion
subjektivt og objektivt.
e Kan diskutere og vurdere, hvordan smerterespon
set kan moduleres ved forskellige
tilstedende omstaendigheder og sygdomstil-
stande.
e Kan diskutere behovet for smertebehandling og
inddragelse af forskellige faggrupper
Thorvaldur Skuli Palsson, | Viden
AAU e Problemstillinger ved risiko- patientgrupper og
bio-psyko-social perspektiv pa smerte
Faerdigheder/Kompetencer
e Kan vurdere smerter og ledsagende dysfunktion
Lecture subjektivt og objektivt.

e Kan diskutere behovet for smertebehandling og
inddragelse af forskellige faggrupper

e Kan, inden for smerteomradet, identificere de kli-
nisk relevante mekanismer, vurdere
disse og relatere dem til symptombilledet.

Lecture and work-
shop

TBD

e Socio- og samfundsgkonomiske konsekvenser af
smerte.

o Etniske, religigse m.v. faktorers involvering i indi-
videts smerteoplevelse.

e Organisering af den tveerfaglige smerteindsats i
Danmark samt egen og andre
involverede faggruppers kompetencer og roller.

Feerdigheder/Kompetencer

e Kan diskutere og vurdere, hvordan smerterespon
set kan moduleres ved forskellige
tilstsdende omstaendigheder og sygdomstil-
stande.

e Kan diskutere behovet for smertebehandling og
inddragelse af forskellige faggrupper.

e Kan diskutere og vurdere smertens konsekvenser
for individet gennem indtaenkning
af blandt andet etniske og religigse forhold.

e Kan, inden for smerteomradet, identificere de kli-
nisk relevante mekanismer, vurdere
disse og relatere dem til symptombilledet.

Lecture and work-
shop

Henrik Bgggild, PhD and
Christinna Olsen MSc,
AAU

Viden
e Smertedefinitioner, -klassifikationer og — epidemit
ologi
Feerdigheder/Kompetencer
e Kan vurdere smerter og ledsagende dysfunktion
subjektivt og objektivt.

Lectures, case
studies, and work-
shop

Shellie Boudreau, AAU
Thorvaldur Skuli Palsson,
AAU;

Michael Skovdal Rathleff,
AAU;

Viden
e Problemstillinger ved risiko- patientgrupper
e Smertedefinitioner, -klassifikationer og —epidemior
logi
Feerdigheder/Kompetencer
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Morten S. Hagh, AAU

Kan diskutere behovet for smertebehandling og
inddragelse af forskellige faggrupper

Morten S. Hagh
Thorvaldur Palsson

Lecture Morten S. Hggh Viden
e Smertedefinitioner, -klassifikationer og —epidemior
logi
e Underliggende mekanismer for cancer-relaterede
smerter
e Organisering af den tveerfaglige smerteindsats i
Danmark samt egen og andre
involverede faggruppers kompetencer og roller.
o Etniske, religigse m.v. faktorers involvering i indi-
videts smerteoplevelse.
Faerdigheder/Kompetencer
e Kan vurdere smerter og ledsagende dysfunktion
subjektivt og objektivt.
e Kan diskutere behovet for smertebehandling og
inddragelse af forskellige faggrupper.
Lecture Shellie Boudreau Viden

Faerdigheder/Kompetencer

Smertedefinitioner, -klassifikationer og -epidemio-
logi.

Smertens tilgrundliggende neurofysiologiske og -
biologiske processer.

Kan vurdere smerter og ledsagende dysfunktion
subjektivt og objektivt.

E-learning work-
shop and activities

Shellie Boudreau
Morten S. Hagh
Thorvaldur Palsson

Viden

Feerdigheder/Kompetencer

Smertedefinitioner, -klassifikationer og -epidemio-
logi.

Smertens tilgrundliggende neurofysiologiske og -
biologiske processer.

Transition fra akutte til kroniske smerter, herunde
mekanismer for lokal og generel

sensibilisering i nervesystemet

Underliggende mekanismer for cancer-relaterede
smerter

Kan vurdere smerter og ledsagende dysfunktion
subjektivt og objektivt.

Kan diskutere behovet for smertebehandling og
inddragelse af forskellige faggrupper

*Forbehold for eendringer under semestrets forlgb ved f.eks. sygdom, aflysninger m.v.

Eksamen

The knowledge learning objectives, as well as the skills and competencies, will be tested by examing case-
examples and scenarios and providing answers to multiple-choice, short, and long answer questions.
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Modulbeskrivelse (en beskrivelse for hvert modul)

Modultitel, ECTS-angivelse

Modul 2 - Medikamentel og non-medikamentel behandling af smerte / Pharmacologic- and non-Pharmacolo-
gic Management of Pain

5 ECTS kursusmodul

Placering
Master, Smertevidenskab og Tvaerfaglig Smertebehandling, 1. semester
Studienaevnet for Sundhed og Teknologi

Modulansvarlig

Angivelse af den ansvarlige fagperson for modulets tilrettelaeggelse og afvikling. Den modulansvarlige kan
veere identisk med semesterkoordinatoren. Safremt der udpeges en eksamensansvarlig neevnes vedkom-
mende her.

Modul- og eksamensansvarlig:
Anne Estrup Olesen, aneso@dcm.aau.dk, Klinisk Institut .

Type og sprog
Angivelse af modulets type: fx kursusmodul, projektmodul, casemodul eller lign.
Angivelse af sprog.

Kursusmodulet inklusiv eksamen foregar pa dansk eller engelsk. Ved eksamensbesvarelser kan de stude-
rende veelge om de svarer pa dansk eller engelsk.

mal

Kursets indhold og malsaetninger beskrives i forhold til, hvad den studerende skal leere i forbindelse med mo-
dulet. Dette indbefatter gengivelse af studieordningens beskrivelse af viden, faerdigheder og kompetencer.
Der kan suppleres med kortfattet beskrivelse/uddybning af den metodiske, praktiske viden og kunnen, som
den studerende opnar. Der kan evt. henvises til uddybninger pd Moodle.

Fra Studieordningen:

Folgende er opfyldt for studerende der gennemfarer modulet:

Viden:

Har viden om og kan redeggre for:

e Farmakologiske fagtermer samt farmakologiske grundprincipper for behandling af akutte, kroniske og
cancer-smerter, herunder de mest gaengse leegemidler som typisk anvendes i smertebehandling.

e Komplians, adhaerence, placebo, nocebo

Patientsikkerhed samt kvalitetssikring af smertebehandling.

Endogene systemers relevans for smertelindring i relation til fysisk aktivitet og traening

Betydningen af fysisk aktivitet for smertebehandling og rehabilitering.

Anvendelse og effekt af non-medikamentelle behandlingsmuligheder

e Hvordan non-medikamentelle behandlingsmuligheder kan inkluderes i den tvaerfaglige smertebehand-
ling og rehabilitering.

e Vigtigheden af mekanismebaseret tilgang i smertebehandlings- og rehabiliteringsforlgbet.

e Nye evidensbaserede tilgange til smertebehandling

Ferdigheder/Kompetencer:

e Kan vurdere effekten af traditionelle lzgemidler samt deres anvendelsesmuligheder ved klinisk smerte-
behandling og ved rehabilitering.

e Kan vurdere metoder eller strategier til medikamentel og non-medikamentel smertebehandling og re-
habilitering.

e Kan diskutere hvorfor traditionel medikamentel og non-medikamentel smertebehandlingstilbud ikke
altid er deekkende og foresla relevante supplerende behandlingsmuligheder.
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e Kanidialog med den enkelte patient og tvaerfaglige samarbejdspartnere designe et individualiseret be-
handlings- eller rehabiliteringsforlgb, som tager hgjde for de mekanismer, som ligger til grunde for
smertebilledet ved den enkelte patient.

Fagindhold og sammenhang med ovrige moduler/semestre

Herunder beskrives det kort og generelt, hvad modulets faglige indhold bestar i, samt hvad baggrunden og
motivationen for modulet er, hvilket vil sige en kort redegarelse for modulets indhold og berettigelse.
Hensigten er at skabe indsigt i det enkelte modul for den studerende og at skabe mulighed for at forstd mo-
dulet i forhold til det avrige semester og uddannelsen som helhed.

Modul 2 relateres til modul 1 som omhandler klassificering og handtering af smerter og giver veerktgjer og
strategier (bade farmakologiske og ikke-farmakologiske strategier). Den viden de erhverver pa modul 1 dan-
ner en ngdvendig platform for at kunne ga videre pa modul 2.

Omfang og forventet arbejdsindsats
Forventninger om den konkrete udmantning af modulets ECTS-belastning, hvilket omfatter antallet af kon-
frontationstimer, gvelsesarbejde, tid til forberedelse, eventuel rejseaktivitet med videre.

Aktivitet Timer
Seminarer/Kursus/workshops (deltagelse i undervisning af seminar-/workshop-typen; ekskl. 32
forberedelse og opfelgning)

66
Laesning af understattende litteratur og forberedelse til Seminarer/Kursus/workshops
Forberedelse til eksamen i kursus (tid i eksamensperioden til at forberede til eksamen) 40

12
Eksamen i kursusmoduler (tid til deltagelse i eksamen ekskl. Forberedelse)

150
Total
Deltagere

Her angives deltagerne i modulet, det vil sige farst og fremmest en angivelse af deltagere, hvis der er flere
argange/retninger/samlaesning.

Opfyldelse af optagelseskrav pad Master i Smertevidenskab og Tveerfaglig Smertebehandling.

Deltagerforudsatninger

Herunder beskrives den studerendes forudseetninger for at deltage i kurset, det vil sige eksempelvis tidligere
moduler/kurser pa andre semestre etc. Beskrivelsen er overvejende beregnet pa at fremhaeve sammenhaen-
gen pé uddannelsen. Dette kan eventuelt veere i form af en gengivelse af studieordningsteksten.

Opfyldelse af optagelseskrav pa Master i Smertevidenskab og Tvaerfaglig Smertebehandling.
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Modulaktiviteter (kursusgange med videre)

Aktivitet - Planlagt un- Laeringsmal fra studieordning
type og titel derviser*
Day 1 Anne Estrup Viden
Olesen (AEO), | ¢ Farmakologiske fagtermer samt farmakologiske
Det Sundheds- grundprincipper for behandling af akutte, kroni-
9:00_-9:15 Welcome & intro- | videnskabelige ske og cancer-smerter, herunder de mest
duction to the module (AEO) Fakultet geengse laeegemidler som typisk anvendes i
9:15-9:30 Group work the- | Christina smertebehandling.
ory (AEO + CB) Brock (CB), e Vigtigheden af mekanismebaseret tilgang i
Det Sundheds- smertebehandlings- og rehabiliteringsforlgbet.

9:30-10:15 Molecular pain
and pharmacology (CB)
10:15-10.30 Break
10.30-11:15 Molecular pain,

pharmacology and side effects (CB)

11.15-12:00 Case-based
group work and discussion (AEO +
CB)

12.00-13:00 Lunch
13:00-13:45 “Evidence Based”
Pain Medicine | (AEQ)

13:45-14:00 Break
14:00-14:45 “Evidence Based”
Pain Medicine Il (AEO)
14:45-15:00 Break
15:15-16:00 Neuromodulation

in pain management (CB)

16:00-16:30 Case-based
group work and discussion (AEO +
CB)

videnskabelige | o
Fakultet

Faerdigheder/Kompetencer

Nye evidensbaserede tilgange til smertebehand-
ling

Vurdere effekten af traditionelle leegemidler
samt deres anvendelsesmuligheder ved klinisk
smertebehandling og ved rehabilitering.
Vurdere metoder eller strategier til medikamen-
tel og non-medikamentel smerte-behandling og
rehabilitering.

Diskutere hvorfor traditionel medikamentel og
non-medikamentel smertebehandlingstilbud ikke
altid er daekkende og foresla relevante supple-
rende behandlingsmuligheder.

Designe et individualiseret behandlings- eller re-
habiliteringsforlgb, som tager hgjde for de me-
kanismer, som ligger til grunde for smertebille-
det ved den enkelte patient.

Day 2

9:00-10:15 Manual therapy |
(TSP)

10:15-10:30 Break
10:30-11:15 Manual therapy |l
(SWCQC)

11:15-12:00 Case-based

group work (TSP + SWC)

12:00-12:45 Lunch

Bjarne Rittig- Viden

Rasmussen
(BRR), (Ex-
ternal)

Thorvaldur
Skuli Palsson *
(TSP), Det
Sund-hedsvi- o
den-skabelige
Fakultet

Steffan Wittrup
Christensen
(SWC), Det

Endogene systemers relevans for smertelindring
i relation til fysisk aktivitet og traening
Betydningen af fysisk aktivitet for smertebe-
handling og rehabilitering.

Betydningen af fysisk aktivitet for smertebe-
handling og rehabilitering.

Anvendelse og effekt af non-medikamentelle be-
handlingsmuligheder

Hvordan non-medikamentelle behandlingsmulig-
heder kan inkluderes i den tvaerfaglige smerte-
behandling og rehabilitering.
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12:45-13:45 Exercise-based
modulation of pain (HBV)

Sundhedsvi-
den-skabelige
Fakultet

Feerdigheder/Kompetencer

Designe et individualiseret behandlings- eller re-
habiliteringsforlgb, som tager hgjde for de me-

13:45-14:00 Break o kanismer, som ligger til grunde for smertebille-
Henrik Bjarke det ved den enkelte patient
14:00-15:00 Acupuncture | Veegter (HBV), :
(BRR) Det Sund-
hedsviden-
15:00-15:15 Break skabelige Fa-
kultet
15:15-16:30 Acupuncture Il
(BRR)
Day 3 Andrew James
Thomas Viden
12-10-2018 Stevenson e Komplians, adheerence, placebo, nocebo
(AJTS), Det e Patientsikkerhed samt kvalitetssikring af smerte-|
9:00-9:45 TMS and rTMS in Sund-hedsvi- behandling.
pain (AJTS) gizjreatbe“ge ¢ Anvendelse og effekt af non-medikamentelle be-
handlingsmuligheder
9:45-10:00 Break Parisa Ga- ¢ Hvordan non-medikamentelle behandlingsmulig-
zerani (PG), heder kan inkluderes i den tvaerfaglige smerte-
10:00-10:45 Management of head- | Det Sund- behandling og rehabilitering.
aches (PG) hedsviden-
skabelige Fa- | Faerdigheder/Kompetencer
10:45-11:00 Break kultet e Vurdere effekten af traditionelle lsegemidler
11:00- 12:00  Pharmacologic Laura Petrini samt deres anvendelsesmuligheder ved klinisk
pain management in special popu- (LP), Det smertebehandling og ved rehabilitering.
lation (AEO/TBD) Sundhedsvi- e Vurdere metoder eller strategier til medikamen-
denskabelige tel og non-medikamentel smerte-behandling og
Fakultet. rehabilitering.
12:00-13:00 Lunch e Diskutere hvorfor traditionel medikamentel og
13:00-13:45 Patient safety and non-medikamentel smertebehandlingstilbud ikke

quality assurance of pain manage-
ment. (AEO)
13:45-14:00 Break
14:00-14:45 Compliance, ad-
herence, placebo and nocebo part |
(LP)
15:00-15:15 Break
15:15-16:00

Compliance, adherence, placebo
and nocebo part Il (LP)

altid er daekkende og foresla relevante supple-
rende behandlingsmuligheder.

Designe et individualiseret behandlings- eller re-
habiliteringsforlab, som tager hgjde for de me-
kanismer, som ligger til grunde for smertebille-
det ved den enkelte patient.

*Forbehold for eendringer under semestrets forlgb ved f.eks. sygdom, aflysninger m.v.

Eksamen

The knowledge learning objectives, as well as the skills and competencies, will be tested by examing case-
examples and scenarios and providing answers to multiple-choice, short, and long answer questions.
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Modulbeskrivelse (en beskrivelse for hvert modul)

Modultitel, ECTS-angivelse

Modul 3 - Videnskabelige metoder og formidling af kliniske studier / Scientific Methodology and Dissemina-
tion of Clinical Studies

5 ECTS kursusmodul

Placering
Master, Smertevidenskab og Tvaerfaglig Smertebehandling, 1. semester
Studienaevnet for Sundhed og Teknologi

Modulansvarlig

Angivelse af den ansvarlige fagperson for modulets tilrettelaeggelse og afvikling. Den modulansvarlige kan
veere identisk med semesterkoordinatoren. Safremt der udpeges en eksamensansvarlig neevnes vedkom-
mende her.

Steffen Frahm, ksf@hst.aau.dk, Institut for Medicin og Sundhedsteknologi.

Type og sprog
Angivelse af modulets type: fx kursusmodul, projektmodul, casemodul eller lign.
Angivelse af sprog.

Kursusmodulet foregar pa dansk.

Mal

Kursets indhold og malsaetninger beskrives i forhold til, hvad den studerende skal leere i forbindelse med mo-
dulet. Dette indbefatter gengivelse af studieordningens beskrivelse af viden, faerdigheder og kompetencer.
Der kan suppleres med kortfattet beskrivelse/uddybning af den metodiske, praktiske viden og kunnen, som
den studerende opnar. Der kan evt. henvises til uddybninger pa Moodle.

Fra Studieordningen:

Folgende er opfyldt for studerende der gennemfarer modulet:

Viden

Den studerende har viden om og kan redeggre for:

¢ Centrale sundhedsvidenskabelige forskningsmetoder ift. smertebehandling, herunder grundlaeggende

studiedesign, dataindsamlings- og analysemetoder.

Centrale forskningsmetodologiske begreber inden for sundhedsvidenskab

Grundlaeggende statistiske begreber og analyser.

Sammenhaengen imellem forskningsspegrgsmal, hypoteseudvikling og metodologiske valg.

Kriterier for vurdering af kvalitet i kliniske studier baseret pa savel kvalitative som kvantitative metoder,

herunder statistisk validitet.

e Principper for opbygningen af forskellige typer af videnskabelige artikler

o Kritisk analyse og vurdering af forskningsbaseret litteratur.

Faerdigheder

¢ Kan diskutere og kritisk reflektere over sammenhaengen mellem forskningsspegrgsmal og valget af forsk-
ningsdesign og metoder — generelt og ift. konkrete studier.

¢ Kan formidle forskningsresultater og vurdere deres relevans og betydning i relation til smertebehandling.

¢ Kan kritisk vurdere forskningsbaseret litteratur pa hgjeste internationale niveau inden for forskellige fagtra-
ditioner inden for smertevidenskaben

Den studerende opnar faerdigheder med kritisk laesning af videnskabelig litteratur, valg af optimal forsknings-
metode og teorier omkring formidling af projektet. Feerdighederne gves under selve modulet og udfgres i
praksis ved fremstilling af opgave, som beskriver dele af et taenkt forskningsprojekt.

Fagindhold og sammenhang med gvrige moduler/semestre
Herunder beskrives det kort og generelt, hvad modulets faglige indhold bestar i, samt hvad baggrunden og
motivationen for modulet er, hvilket vil sige en kort redeggrelse for modulets indhold og berettigelse.
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Hensigten er at skabe indsigt i det enkelte modul for den studerende og at skabe mulighed for at forstd mo-
dulet i forhold til det @vrige semester og uddannelsen som helhed.

Kursets formal er at give deltagerne en introduktion til den videnskabelige teenkemade, og hvorledes viden-
skabelige metoder og resultater kommunikeres. Fremlaeggelse og forsvar af egne forskningsmetoder og re-
sultater er et vaesentligt element i ethvert forskningsprojekt. Derngest bliver forskellige metoder til dataind-
samling gennemgaet (forskningsdesign) samt regler for anmeldelse af biomedicinske forskningsprojekter,
regler for data logning og kravene for kvalitetssikring.

Omfang og forventet arbejdsindsats
Forventninger om den konkrete udmeantning af modulets ECTS-belastning, hvilket omfatter antallet af kon-
frontationstimer, gvelsesarbejde, tid til forberedelse, eventuel rejseaktivitet med videre.

Deltagerne har forberedt sig til modulet ved laesning af den udleverede litteratur. Dernaest forventes delta-
gerne at veere til stede og bidrage aktivt i modulets 3 hele dage pa AAU/Aalborg.

Aktivitet Timer
Seminarer/Kursus/workshops (deltagelse i undervisning af seminar-/workshop-typen; ekskl. 24
forberedelse og opfelgning)
75
Laesning af understattende litteratur og forberedelse til Seminarer/Kursus/workshops
E-leering inkl. forberedelse til flipped class room-undervisning (tid til at se videoer/podcasts
samt laesning og andet arbejde relateret til videoer/podcasts men ikke workshoparbejde 8
som opfelgning pa e-lzering)
Forberedelse til eksamen i kursus (tid i eksamensperioden til at forberede til eksamen) 38
5
Eksamen i kursusmoduler (tid til deltagelse i eksamen ekskl. Forberedelse)
150
Total
Deltagere

Her angives deltagerne i modulet, det vil sige farst og fremmest en angivelse af deltagere, hvis der er flere
argange/retninger/samlaesning.

Deltagere pa Master i Smertevidenskab og Tveerfaglig Smertebehandling.

Deltagerforudsatninger

Herunder beskrives den studerendes forudseetninger for at deltage i kurset, det vil sige eksempelvis tidligere
moduler/kurser pa andre semestre etc. Beskrivelsen er overvejende beregnet pa at fremhaeve sammenhaen-
gen pa uddannelsen. Dette kan eventuelt vaere i form af en gengivelse af studieordningsteksten.

De studerende skal veere optaget pa masteruddannelsen. Ellers ingen forudsaetninger.

Modulaktiviteter (kursusgange med videre)

Aktivitet - Planlagt un- | Laeringsmal fra studie- | Laeringsmal for aktivitet
type og titel derviser® ordning
1. halvdag KSF Den videnskabelige hypo- | Viden
tese, videnskabelig redelig- | Centrale sundhedsvidenskabelige forsk-
hed og etik. ningsmetoder ift. smertebehandling,

herunder grundlaeggende studiedesign,
dataindsamlings- og analysemetoder.

Centrale forskningsmetodologiske be-
greber inden for sundhedsvidenskab
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Faerdigheder/Kompetencer

Kan diskutere og kritisk reflektere over
sammenhangen mellem forsknings-
spergsmal og valget af forskningsdesign
og metoder — generelt og ift. konkrete
studier.

2. halvdag

KSF

Forskningsmetoder (intro-
duktion, og kvantitative me-
toder)

Forskningsformidling

Viden

Centrale sundhedsvidenskabelige forsk-
ningsmetoder ift. smertebehandling,
herunder grundlaeggende studiedesign,
dataindsamlings- og analysemetoder.

Kriterier for vurdering af kvalitet i klini-
ske studier baseret pa savel kvalitative
som kvantitative metoder, herunder sta-
tistisk validitet

Fzerdigheder/Kompetencer

Kan diskutere og kritisk reflektere over
sammenhangen mellem forsknings-
spergsmal og valget af forskningsdesign
og metoder — generelt og ift. konkrete
studier.

3. halvdag

BID

Kvalitative metoder (BID)

Viden

Kriterier for vurdering af kvalitet i klini-
ske studier baseret pa savel kvalitative
som kvantitative metoder, herunder sta-
tistisk validitet

4. halvdag

BID
CDM

Mixed methods
Introduktion til statistik

Viden

Kriterier for vurdering af kvalitet i klini-
ske studier baseret pa savel kvalitative
som kvantitative metoder, herunder sta-
tistisk validitet

Sammenhangen imellem forsknings-
spergsmal, hypoteseudvikling og meto-
dologiske valg

Grundlaeggende statistiske begreber og
analyser.

5. halvdag

CDM

Statistiske metoder

Viden
Grundlaeggende statistiske begreber og
analyser.

6. halvdag

CDM
KSF og BID

Afrunding af statistiske me-
toder

Journal Club: gvelse i kri-
tisk laesning og videnska-
beligformidling.

Krav til rapportens indhold.

Viden
Principper for opbygningen af forskellige
typer af videnskabelige artikler

Kritisk analyse og vurdering af forsk-
ningsbaseret litteratur

Fzerdigheder/Kompetencer

Kan formidle forskningsresultater og
vurdere deres relevans og betydning i
relation til smertebehandling.

Kan kritisk vurdere forskningsbaseret lit-
teratur pa hgjeste internationale niveau

inden for forskellige fagtraditioner inden
for smertevidenskaben
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KSF — Steffen Frahm
BID — Birthe Dinesen
CDM — Carsten Dahl March

*Forbehold for eendringer under semestrets forlgb ved f.eks. sygdom, aflysninger m.v.

Eksamen

The exam begins with a short presentation prepared by the student whereafter questions will be raised con-
cerning the learning objectives.
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