
Quick guide til de 5 trin i Psykologisk praktisk forløb 
 

1 
Find et 

praktiksted 

September -> medio november 

• Tal først med din programleder og dernæst med praktikkoordinator om mulige 
praktiksteder. 

• Kontakt ikke selv et praktiksted før du har fået grønt lys af praktikkoordinator. 

2 
Få 

praktikstedet 
godkendt 

Medio november - > januar 

• Udfyld blanketten: Projektorienteret forløb – Aftale (VPN) 
• Print den udfyldte blanket. 
• Få den underskrevet af din vejleder på praktikstedet. 
• Få den underskrevet af din programleder. 
• Upload den underskrevne blanket som vedhæftet dokument. 

3 
Gennemfør 
praktikken 

Forårssemesteret 

• Deltag i psykologfaglige opgaver og supervision. 
• Opnå erfaring med psykologfaglig praksis, samarbejde og professionel rolleudøvelse. 
 

4 
Få  

praktikken 
godkendt 

Juni 

• Udfyld dokumentet "Godkendelse af praktikforløb – intern praktik" eller "Godkendelse 
af praktikforløb – ekstern praktik”.  -> Projektorienteret forløb - Aalborg Universitet 

• Print dokumentet. 
• Underskriv dokumentet med blå kuglepen og håndskrevet underskrift. 
• Få vejlederen på praktikstedet til at udfylde og underskrive dokumentet med blå 

kuglepen og håndskrevet underskrift. 
• Indscan det underskrevne dokument.  
• Upload dokumentet til Digital Eksamen inden den fastsatte frist. 

5 
Aflever  
praktik-

rapporten 

Juni -> august 

Når dokumentationen for det gennemførte praktikforløb er bedømt som bestået i Digital 
Eksamen, åbnes der for aflevering af praktikrapporten i Digital Eksamen. 

Praktikrapporten skal indeholde følgende 3 temaer: 
• En kort oplistning af, hvad den studerende har lavet i løbet af forløbet, der giver et 

overblik. 
• Et kort referat af et par udvalgte faglige problemstillinger fra forløbet, samt mere 

udførlige refleksioner over dette. 
• Evaluering af forløbet og eget hidtidige studie i forhold til hinanden, samt 

refleksioner herpå. 
Bedømmes bestået / ikke bestået af programvejleder eller anden underviser på studiet. 

 

Her finder du studieordningen samt information og 
vejledninger vedrørende Psykologisk praktisk forløb: 
 Psykologisk praktisk forløb (2026/2027) 
 Projektorienteret forløb - Aalborg Universitet 
 

Eventuelle spørgsmål kan rettes til:  
Koordinator Thomas Duus Henriksen tdh@ikk.aau.dk 
Sekretariatet: Psykologi-Praktik@ikk.aau.dk 
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