
DIALOGMØDE 10.04.25

Stud ie l iv  |  In ternat iona l t  Kontor

Udveksl ing og udlandsophold



DAGSORDEN 10.04.25
Præsentation af Studieliv/Internationalt Kontor og 

formål med møde del 1 og del 2

Facts og muligheder indenfor 
udvekslingsområdet/udlandsophold

Pause

Hvordan hjælper IK de studerende undervejs

Hvad skal studiet hjælpe med

Dialog: 
Udfordringer mm. ift. internationale område

Tak for i dag

12.30

12.45

14.15

14.00

14.25

15.00

13.45



DAGENS MØDER – FORMÅL

Studieophold og 
udvekslingsaftaler

Projektorienterede forløb 
(praktik m.m.)

Legater og andre 
muligheder

Hvad gør IK/Studieliv

Forventninger til studiet

Dialog om udfordringer m.m.

Del 1. Facts og muligheder Del 2. Roller og opgaver



Præsentation af 
Internationalt Kontor

Nyt setup i Studieservice/AAU Uddannelse og 

Studerende/Internationalt Kontor i Studieliv

Fokus på helhedstænkning (modsat silo)

Kerneopgaver (udveksling og udlandsophold)

Team af udgående koordinatorer/specialister

Team af indgående koordinatorer/specialister

Brug os! internationaloffice@aau.dk 

Kort præsentationsrunde (navn, funktion, sted)

mailto:internationaloffice@aau.dk


1.  STUDIEOPHOLD OG 

UDVEKSLINGSAFTALER

FACTS OG MULIGHEDER -  UDLANDSOPHOLD



Udvekslingsaftaler

Erasmus-aftaler (EU/EØS)

• Fagspecifikke og indgås (oftest) for et studienævn.

• Inkluderer studerende og/eller staff. 

• Aftalerne indgås digitalt i Mobility Online/EWP af IK

• Ny programperiode i 2027 – snarlig gennemgang af aftaler

Non-Erasmus/bilaterale aftaler (ikke-EU/EØS)

• Gælder ofte for et eller flere fakulteter, kan dog være begrænset til et/flere
studienævn

• IK varetager oftest processen og forhører sig i de relevante fagmiljøer
omkring interessen for at indgå i aftalen

Nordiske netværksaftaler

• AAU indgår i flere nordiske netværk, som giver de studerende mange
muligheder i Norden.

• Netværkene er fagspecifikke (på nær Nordlys) og har en administrativ
koordinator i fagmiljøet.

Mangler I et overblik? Så bed os gerne om at sende et.



Overvejelser omkring aftaler

FØR AFTALE:

• Balance (er det sandsynligt at studerende vil og 
kan rejse begge veje)

• Den eksisterende portefølje og de studerendes 
muligheder

• OBS-lande m.fl.

• Faglig opbakning og engagement (især ved smalle 
aftaler)

• IK har også fokus på disse punkter

• Find mere info på vores hjemmeside og 
kontakt os gerne for sparring

UNDER PARTNERSKAB:

• Promover jeres egne partnere blandt ansatte og 
studerede

• Evaluer løbende - eks. med fast mødeinterval med IK

• Giv os gerne feedback om IND/UD 

HUSK!

• Vi kan varetage hele processen fra start til slut

• Vi tager gerne selv kontakt til potentielle partnere

• Jeres kontakter kan være guld værd

o Konferencer i maj og september



8 Principper for aftaler  ( j f .  D S U R  2 5 . 0 3 . 1 9 )

• Strategisk betydning af en aftale (f.eks.forskningssamarbejde vs studenterudveksling). 

• Udbud af kurser hos partneren (bemærk at der kan forekomme ændringer hvert semester).

• Undervisningssprog og sprogkrav hos partneren og på AAU.

• Fokus på udbud af (gæste)kurser/muligheder (inkl. PBL-introduktion og projektskrivning) til indrejsende studerende.

• Geografisk fordeling af aftaler baseret på de studerendes interesseområder men også en åbenhed for verden som helhed.

• Stillingtagen til antal udvekslingspladser pr. aftale; det kan være fordelagtigt at have færre partnere til gengæld for flere 

udvekslingspladser på den enkelte aftale.

• Opmærksomhed på semesterstrukturen hos partneruniversitetet (f.eks. tidligere eller senere semesterstart ifh til Danmark).

• Opmærksomhed på at ændringer i AAU’s studieordninger kan have betydning for både ud- og indrejsende studerendes 

muligheder.



Sådan viser I 

aftalerne

• Mobility Online portal

• Nye pladser åbner hvert år medio oktober

• Søg på:

• Studieretning

• Akademisk år for udrejse

• Semester for udrejse

• Kontinent (valgfrit)

• Land (valgfrit)

https://www.service4mobility.com/europe/PortalServlet?identifier=ALBORG01&showAll=0&showPartner=1&showAgreements=1&preselectTab=ver_nav_button


Projektorienteret  forløb 

AAU benævnelser

• Praktik 

• Praksisforløb

• Project-oriented course/study in an external organisation

• Project-based Business Cooperation

• Project-oriented company collaboration

• Virksomhedsophold

Internationale benævnelser

• Internship (academic internship)

• Traineeship (jf. Erasmus+ programmet)

• Work placement

Diverse 

• Min. 3 mdr. (Internationaliseringstaxametertilskud)

• En lang proces – opstart på 7. semester

• Vejledning (hvor, hvordan, ansøgning/CV, forsikringer)

• Økonomi ('løn', legater)

Kontrakt  



Besøg fra/hos partnere 

Erasmus+ Staff Mobilitet

Undervisning (E+ staff teaching mobility)

• Kun for VIP'ere

• Kræver en samarbejdsaftale (E+ Inter-institutional agreement (IIA)

Training (E+ staff training mobility)

• For VIP + TAP'ere

• Kræver ikke en samarbejsaftale (E+ IIA)

•     Eks.: kurser (ikke konferencer), job shadowing, drøftelser om

•  fremtidigt samarbejde

Generelle krav

• Ophold på min. 2 dage ekskl. rejsetid

• Min. 8 timers undervisning pr. uge (staff teaching)

• Staff mobility agreeement

Stipendium

• Tilskud til rejse og ophold (ca. 30 pr. år)

• Afregning i Expense



Balance og 

økonomi

• Et studieophold hos en af vores partnere er uden egenbetaling 

(uddannelsesafgift) grundet princippet om balance

• Indtægtsdelen består af 2 elementer:

1. Internationaliseringstilskud (3800 kr. pr. studerende, også projekt-

orienteret forløb) 

2. STÅ genereret af indkomne udvekslingsstuderende

• Tilskud (3800 kr.) og STÅ udbetales i de løbende 

indtægtoverførsler til instituttet p.b.a. prognoser



Balanceopgørelse

Hvert 3 år opgørelse af balancen i STÅ opgjort i kr. både pr 
universitet og samlet for universitetssektoren 

AAU´s opgørelse: 

  MERIT-STÅ (merit givet til AAU studerende)

      GÆSTE-STÅ (STÅ optjent af indgående AAU studerende)

AAU´s endelige balanceopgørelse afhænger af det samlede regnskab 
for universitetssektoren over en 3-årig periode (en mindre ubalance 
må forventes).

Vigtigt:

AAU studerende, der tager et ophold udenom vores aftaler tæller ikke 
med i balancen, derfor opfordring til at gøre brug af AAU´s aftaler.

Note: Christian Müller



Opret nyt udvekslingsforløb

Guest  Exchange (IK)

Curriculum: Find engelsksprogede 
moduler (min. 30 ECTS)

• Mix på tværs af semestre (hhv. forår eller 
efterår), uddannelser, studienævn og/eller 
institut

Krav til udvekslingsforløb (lad os 
mødes)

• Del af studieordning

• Godkendt engelsk

• Min. 30 ECTS (gerne flere)

• Optagelseskrav: merit + faglig vurdering

• Guest & Exchange (IK)

https://www.en.aau.dk/education/guest-exchange
https://www.en.aau.dk/education/guest-exchange


Blended mobility

Nye muligheder i Erasmus regi:

kort fysisk ophold i udlandet kombineret 

med et online modul.

Blended intensive programme – koordinator 

eller deltager

Short/Long term blended mobility



2.  LEGATER OG GODE RÅD

FACTS OG MULIGHEDER -  UDLANDSOPHOLD



LEGATER 

• Legater betyder meget for de studerende – det er de penge, der gør forskellen.

• De studerende, der søger en udvekslingsplads gennem AAU eller registerer sig til et projektorienteret 

forløb i udlandet, søger automatisk et legat, hvis de søger inden fristen 1. marts/1. oktober.

• Ophold i Europa = Erasmus legat (Beløb mellem 500-650 EUR per måned + "rejsepenge" og evt. 

tillæg).

• Ophold udenfor Europa = Internationaliseringspuljen/Obel (Beløb ca. 14.000 DKR til et semester).

• Grupperejser

• De studerende må også gerne søge private fonde.

• Find mere information her

https://www.studerende.aau.dk/valg-undervejs-og-job/ophold-i-udlandet/legater-under-dit-udlandsophold


NYTTIGE HJEMMESIDER - udrejse

Studerende.aau.dk

Internationalt Uddannelsessamarbejde - Aalborg Universitet

Internationalt Uddannelsessamarbejde - Aalborg Universitet

Internationalt Uddannelsessamarbejde - Aalborg Universitet

Teams gruppen 

Studerende.aau.dk

Internationalt 
Uddannelsessamarbejde - Aalborg 

Universitet

Teams gruppen – AAU studerende 
og udlandsophold

https://www.studerende.aau.dk/valg-undervejs-og-job/ophold-i-udlandet
https://www.studieservice.aau.dk/internationalt-uddannelsessamarbejde
https://www.studieservice.aau.dk/internationalt-uddannelsessamarbejde
https://www.studieservice.aau.dk/internationalt-uddannelsessamarbejde
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3aNl8aUjcmumrrg4lJ2K0-jsyEhvWz_piyzrwKXZWIMNQ1%40thread.tacv2/conversations?groupId=f4cac071-8409-4ce7-a321-046f739af611&tenantId=f5dbba49-ce06-496f-ac3e-0cf14361d934
https://www.studerende.aau.dk/valg-undervejs-og-job/ophold-i-udlandet
https://www.studieservice.aau.dk/internationalt-uddannelsessamarbejde
https://www.studieservice.aau.dk/internationalt-uddannelsessamarbejde
https://www.studieservice.aau.dk/internationalt-uddannelsessamarbejde
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3aNl8aUjcmumrrg4lJ2K0-jsyEhvWz_piyzrwKXZWIMNQ1%40thread.tacv2/conversations?groupId=f4cac071-8409-4ce7-a321-046f739af611&tenantId=f5dbba49-ce06-496f-ac3e-0cf14361d934


NYTTIGE HJEMMESIDER - indrejse
Guest and Exchange - Aalborg University (aau.dk)

How to apply for guest and exchange courses – Aalborg University (aau.dk)

How to apply for guest and exchange courses – Aalborg University (aau.dk)

Apply for a Buddy - Aalborg University (aau.dk)

Newstudents - Aalborg University (aau.dk)

Living in Denmark - Aalborg University (aau.dk)

Teams gruppen 

Internationalt Uddannelsessamarbejde - Aalborg Universitet

Internationale studerende på studiet - Aalborg Universitet

Guest and Exchange - Aalborg University (aau.dk)

How to apply for guest and exchange courses – Aalborg 
University (aau.dk)

Apply for a Buddy - Aalborg University (aau.dk)

Newstudents - Aalborg University (aau.dk)

Living in Denmark - Aalborg University (aau.dk)

Teams gruppen – Internationale udvekslingsstuderende

Internationalt Uddannelsessamarbejde - Aalborg Universitet

Internationale studerende på studiet - Aalborg Universitet

https://www.en.aau.dk/education/guest-exchange
https://www.en.aau.dk/education/apply/exchange
https://www.en.aau.dk/education/apply/exchange
https://www.students.aau.dk/choices-along-the-way-and-jobs/gain-experience-while-you-study/buddy/apply-for-a-buddy
https://www.newstudents.aau.dk/
https://www.en.aau.dk/living-in-denmark
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3aNl8aUjcmumrrg4lJ2K0-jsyEhvWz_piyzrwKXZWIMNQ1%40thread.tacv2/conversations?groupId=f4cac071-8409-4ce7-a321-046f739af611&tenantId=f5dbba49-ce06-496f-ac3e-0cf14361d934
https://www.studieservice.aau.dk/internationalt-uddannelsessamarbejde
https://www.studieservice.aau.dk/trivselsportal/internationale-studerende-pa-studiet
https://www.en.aau.dk/education/guest-exchange
https://www.en.aau.dk/education/apply/exchange
https://www.en.aau.dk/education/apply/exchange
https://www.students.aau.dk/choices-along-the-way-and-jobs/gain-experience-while-you-study/buddy/apply-for-a-buddy
https://www.newstudents.aau.dk/
https://www.en.aau.dk/living-in-denmark
https://teams.microsoft.com/l/team/19%3aNl8aUjcmumrrg4lJ2K0-jsyEhvWz_piyzrwKXZWIMNQ1%40thread.tacv2/conversations?groupId=f4cac071-8409-4ce7-a321-046f739af611&tenantId=f5dbba49-ce06-496f-ac3e-0cf14361d934
https://www.studieservice.aau.dk/internationalt-uddannelsessamarbejde
https://www.studieservice.aau.dk/trivselsportal/internationale-studerende-pa-studiet


Det siger internationale  

studerende

"I love how our class projects are in 

collaboration with real life organisations 

which makes what we study more applicable 

in a work environment. This is very eye 

opening and gives more reason to why we 

study what we study" 

"I think that the best thing is the laboratory 

work that I did during my project works. 

Coming from a fully theoretical perspective 

like the one of my home university, the 

AAU's practical experience is amazing 

and let a student learn a lot". 

"AAU is a really nice place to study at. The 

campus (Aalborg) is amazing and people 

are very friendly. Additionally, the 

experience that I have gained here is really 

rare. I am really proud to have chosen 

AAU as my exchange destination" 



Det siger 

AAU studerende

"I grew so much as a person while being 

abroad. I think it was really healthy for me 

to be on my own in a different country. It 

was such a powerful experience for me. I 

did learn a bunch of stuff in relation to 

academia, but mostly I felt this exchange 

just made me stronger and more 

independent as a person" 

"This has been one of the best 

experiences of my life! I feel more open 

towards new experiences and people and 

places, and I feel like I took my academic 

knowledge and skills to the next level 

by asserting and improving myself through 

hard work". 

"Overall, I had a great experience and had 

a lot of personal growth, as well as making 

many new relations. It was academically 

challenging as the university operated in a 

different way to AAU, however I believe 

that this also helped in order to grow in 

different learning areas" 



KONTAKT OS

internationaloffice@aau.dk

outgoing-
student@adm.aau.dk

Eller ring direkte



P a u s e   1 3 . 4 5 – 1 4 . 0 0 K a f f e  o g  k a g e

F Æ R D I G  D E L 1



Hvordan hjælper 
IK - udrejsende

AAU studerende som rejser ud

• Vejleder de studerende

• Præsentationer på campus

• Legathåndtering

• Digital Learning Agreement

• Registrerer udlandsopholdet/RA041 i STADS 

og opretter udenlandske institutioner

Nyttige hjemmesider

• Students.aau.dk / studerende.aau.dk



Hvordan skal studiet 
hjælpe - udrejsende

AAU studerende og udlandsophold

• Sørg for at informere de studerende, brug evt. flyer 

fra IK eller henvis til IK

• Meritvejlede og godkende

• Digital Learning Agreements, håndteres i MO

• Kontrakter til projektorienterede forløb

HUSK: students.aau.dk / studerende.aau.dk



Hvordan hjælper 
IK - indrejsende

Udvekslings- og gæstestuderende til AAU

• Informerer/supporterer studerende og partnere

• EAIE + NAFSA konferencer

• AAU Introduction Program (pre- & onboarding)

• Udvikler/tilpasser tilbud ud fra svar i semestersurveys

• NYT: Well-being and support offers

• NYT: studerende kan booke samtale inden de kommer 

(booking via hjemmesiden)

• Opdaterer nyttige hjemmesider (jf. ovenstående oversigt)

https://www.students.aau.dk/student-life/well-being-and-support-offers
https://www.en.aau.dk/education/apply/exchange


Introduction 

Program Fall 25

The dates for the Fall semester 2025:

•26.06.25 Pre-Arrival Webinar

•12.08.25 Pre-Arrival Webinar

•25.08.25 Get-together meeting

•26.08.25 SIRI day (CPR no. and residence 
document for EU students)

•27.08.25 Guided Bus Tour of Aalborg

•28.08.25 Guided Tour on main Campus

•29.08.25 International Welcome Day

•30.08.25 International Welcome Party

•03.09.25 City Walk and International Night

•13.09.25 Trip to Skagen (fee applies)

•18.09.25 Learn to Manage Group Work

Formål at introducere nye internationale 

studerende til nye omgivelser:

• Medstuderende

• AAU

• Aalborg

• Danmark

Newstudents.aau.dk 



Pre- og onboarding tiltag

AAU Buddy 
network &

I-life

Guided
tours and 

games

International 
Welcome

Day

Learn to 
manage

group work

Pre-Arrival

Webinar

Welcome program: newstudent.aau.dk

Welcome program: newstudent.aau.dk

SIRI dag
Introduction

Program

Intro-mails Løbende 
events

Guided bus 
tour

City walk & 
Internationa

l night

International 
Welcome 

Party

https://www.students.aau.dk/events/events-for-international-exhange-students-at-aau
https://www.students.aau.dk/events/events-for-international-exhange-students-at-aau


Wellbeing & support 
offers

Formål:

Overblik over tilbud til internationale studerende 
uafhængigt af muligheden for at få SPS

- Mental and physical impairment

- Student and psychological guidance

- Immediate help and illness etc.

Well-being and support offers - Aalborg University

https://www.students.aau.dk/student-life/well-being-and-support-offers


Hvordan skal studiet 
hjælpe - indrejsende

Besøgende udvekslingsstuderende

• Opdater Newstudents.aau.dk og Guest & exchange med 

exchange courses/alternativt skriv til os

• Svar på faglige spørgsmål

• Faglig vurdering, håndteres Mobility-Online

• Learning Agreements, håndteres i Mobility-Online

• Introducer/velkomst til nye internationale studerende

• IK og Studiedata sørger for indskrivning til ramme og 

studieordning

• Undervisningstilmeldingen ligger på studierne

HUSK: Nyttige hjemmesider se liste



Ny hjemmeside

Formål:

Overblik ”Introduktion til udvekslingsområdet”

• Aftaleindgåelse

• Økonomi

• AAU studerendes muligheder for udlandsophold

• Hjælpematerialer til jer ifm. formidling til studerende

• Anbefalinger til hvordan I hjælper internationale 

studerende

Introduktion til udveksling og udlandsophold for studerende -

Aalborg Universitet

https://www.studieservice.aau.dk/internationalt-uddannelsessamarbejde/introduktion-til-udveksling-og-udlandsophold-for-studerende
https://www.studieservice.aau.dk/internationalt-uddannelsessamarbejde/introduktion-til-udveksling-og-udlandsophold-for-studerende


Best  pract ice  og udfordr inger

- B r u g  5  m i n u t t e r  m e d  d i n  s i d e m a k k e r  t i l  a t  d r ø f t e  u d f o r d r i n g e r ,  
s p ø r g s m å l ,  b e s t p r a c t i c e  i f m .  a t  s e n d e  A A U  s t u d e r e n d e  p å  

u d l a n d s o p h o l d  o g  m o d t a g e  i n t e r n a t i o n a l e  s t u d e r e n d e

- O p s a m l i n g  i  p l e n u m

Erfar ingsudveksl ing



SPØRGSMÅL



Tak for i dag

Vi glæder os,

til vi ses igen
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