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MATERIALSERS FUGTDYNAMIKS INDVIRKNING 

PÅ INDEKLIMAET
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 Termisk masse

 Lager varme

 Udjævner temperatursvingninger

 Fugtkapacitet



Modellen



Metode

 Dynamiske 

indeklimasimuleringer

 Validering med måledata

 Enfamiliehus

 Fire rumtyper: Soveværelse, 

børneværelse, køkken og stue
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Konstruktioner

Tagkonstruktion

IndervægYdervæg

Terrændæk

Konventionelle materialer

Tagkonstruktion

IndervægYdervæg

Terrændæk

Biobaserede materialer
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Materialers 

fugtdynamiks 

indvirkning på 

indeklimaet



Evaluering af 

termisk 

komfort

 Operativ temperatur

 Fugttransport og bunden varme reducerer 

temperatur

 - M ekskluderer fugttransport og bunden varme

 + M inkluderer fugttransport og bunden varme
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Overtemperatur

 Bygningsreglementets vejledning for antal 

timer over hhv. 27°C og 28°C

Soveværelse
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Regulering af 

relativ 

luftfugtighed

 Fugttransport og bunden varme reducerer 

svingninger og øger antal timer i 

komfortkategori I

 Gælder på tværs af alle rumtyper

 Den dæmpende effekt er størst for 

biobaserede materialer
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Klassificering af 

boliger i 

fugtbelastningsklasser



KLASSIFICERING AF BOLIGER I 

FUGTBELASTNINGSKLASSER

 Fugtforhold

 Hensigtsmæssigt at inddele 

i fugtbelastningsklasser

 Fugtteknisk dimensionering
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Ibrugtaget boligers placering i 

fugtbelastningsklasser

 12 enfamiliehuse

 Fugtbelastningsklasse 2 (FBK2)

 Høje udetemperaturer

62%20%
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Måledata 1

23%

26%
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Måledata 2

<FBK2 =FBK2 >FBK2

65%
13%

22%

Måledata 3
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Luftfugtigheds-

klassificering af 

boliger

 Timer i alle fugtbelastningsklasser

 Rumtyper

 Konstrukionssammensætninger
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Afrunding

Der forekommer timer 

både i, over og under den 

dimensionsgivende 

fugtbelastningsklasse

 De højeste fugtbelastningsklasser 

forekommer ved højere 

udetemperaturer

Fugttransport og bunden 

varme 

 Giver anledning til lavere 

temperaturer og dermed færre 

overtemperaturstimer 

 Reducerer svingninger i den 

relative luftfugtighed, hvilket øger 

den atmosfæriske komfort
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