Velkommen til sundhedsteknologi

Farst og fremmest stort tillykke med at du er optaget pa Aalborg Universitets fedeste uddannelse. Du
er helt sikkert spaendt pa din studiestart, hvad skal der forega, hvorfor kalder alle mig for rusling,
hvordan er det at leese pa universitetet og sa videre. Det er her vi tutorer star klar med dbne arme og en
masse hjeelpende heender. Men inden du mgder os, sa kan du orientere dig i denne rushandbog, hvor
vi har prgvet at besvare nogle af de spargsmal du helt sikkert sidder med. Vi gleeder os helt vildt meget
tilat mgde dig d. 1/9. Rigtig god laesning!

/ Dine tutorer

Slut dig til feellesskabet pa facebook

Der er allerede nu blevet oprettet en facebookgruppe og en instragram for dig og dine nye
medstuderende. Her kan du ogsa finde os tutorer, hvis du har lyst til at stalke lidt. Det er ogsa i denne
gruppe, at der vil komme information omkring de forskellige arrangementer. Du kan finde gruppen péa
folgende link:

Sundhedsteknologi AAU 2025-2030
https://www.facebook.com/groups/1721964918686832/

@sundhedsteknologi_aau
https://www.instagram.com/sundhedsteknologi_aau/

Din kalender under studiestarten

Vi tutorer har sgrget for at din kalender er speekket med en masse fede arrangementer under
studiestartsperioden. Herunder kan du danne dig et overblik over hvilke dage, du skal saette kryds i
kalenderen. Derudover kommer der en kort beskrivelse af hvad de forskellige arrangementer kommer
tilat indebeere.
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Studiestartsdagen

Studiestartsdagen kommer til at foregd pa Honngrkajen. Du skal mgde op kl. 8:30, hvor vi tutorer vil st
klar med banner, keempe smil og en let morgenmad til dig. Husk jeres computer og en madpakke, da
kantinen er lukket d. 2/9. Programmet for honngrkajen er angivet nedenfor

Studiestart for bachelorstuderende mandag den 1. september 2025 pa Honnerkajen i Aalborg

KI.
KI.

08.30: Morgenmad

09.00: Studenterpraesten med kor indbyder til morgensang

Kl. 09.10: Velkomst ved rektor Per Michael Johansen

Kl. 09.25: Velkomst ved Aalborgs borgmester Lasse Frimand Jensen

KI. 09.35: Indslag af Studentersamfundet ved forperson Frederik Andersen og studenterpolitisk ordferer Sebastian Bagvad
KI. 09.45: Rektor afrunder arrangementet

KI. 09.50: Afgang fra Honngrkajen

Tutorerne anviser herefter de studerende til deres madesteder. For studerende til campus i Aalborg @st indsaettes busser i
pendulfart sa lzenge, der er behov. For at alle studerende kan na frem pa deres studier, sa opfordres campus i Aalborg @st
til at starte deres programmer efter kl. 12.00. Tutorerne skal nok tage sig af de studerende, indtil alle er medt frem. @vrige
studerende fares af tutorerne til uddannelsesstederne i midtbyen.

Yderligere information kan findes pa falgende link

Hvis du ikke kan finde os pa dagen er du mere end velkommen til at ringe eller skrive til
tutorkoordinator Nanna Thy pa tlf: 60 75 87 79.

Studiestartsfesten

Studiestartsfesten afholdes af Studentersamfundet og foregar i Karolinelund hvor der vil veere laekker
mad, dejligt selskab og rigtig god musik. Du kan finde mere information omkring begivenheden ved at
finde den pa Facebook under Studiestartsfest 2024
https://www.facebook.com/events/678015401719837

Tutormiddag

Tutormiddagen er en hyggelig aften sammen med din gruppe, og jeres tutorer, hvor | vil fa aftensmad og
leere hinanden godt at kende. Her vil de enkelte tutorpar have strikket en forngjelig aften sammen med
sjove aktiviteter, udfordringer eller andet de finder pa at lave med jer.

Knoldbold

Knoldbold er en stolt sportstradition fra Aalborg. Selve aktiviteten knoldbold vil vi ikke rabe sa meget
om, men du skal veere klar pa at have det sjovt. En af elementerne er udkleedning, sa serg for at |, i
gruppen har fundet pa en genial lgsning, inden for temaet.

Tase/Herre aften

Tese/Herre aften, bliver en dag hvor meendene gar med de mandlige tutorer og kvinderne med de
kvindelige. Vi skal hver lave en sjov aktivitet og sa planleegger vi at mgdes om aftenen og slutter af.

Lab-tour

Universitetet arrangerer hvert ar en lab-tour, hvor vi tutorer falger jer rundt og i far muligheden for at se
hvilke forskellige speendene projekter man kan arbejde pa nar man er feerdig som ST-studerende.
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Pubcrawl

Et andet fast element af studiestarten er pubcrawlen, hvor man gennem besgg pa flere barer, kommer
til at dyste i grupper mod andre om preemien som arets pubcrawler. Jeres modstandere bliver grupper
pa tveers af de forskellige argange pa Sundhedsteknologi studiet, sa i kommer til at leere nye
mennesker at kende, imens i kan bevise overfor de andre pa jeres eget studie ati mestrer det at ga en
pubcrawl. Selvom pubcrawl kunne lyde til at laegge op til stort alkohol indtag, er dette pa ingen
made ngdvendigt, og det er ingen hindring ikke at indtage alkohol, til gengeeld giver det formodentlig
en ggede vinder chancer ikke at veere helt fra sans og samling.

Hyttetur

Hytteturen er kulminationen pé jeres rusforlgb, det bliver en tre dages tur, hvor | vilkomme hinanden
ind pa livet pa en helt anden made. Vi vil sgrge for at der kommer leekker mad pa bordet og et hav af
aktiviteter, sé laenge i vil hjeelpe os med den gode stemning bliver det en mindeveerdig og fantastisk fed
tur.

Ordbog

Der er mange nye ord og vendinger, ndr man starter et nyt sted. Derfor har vi lavet en lille ordbog til dig,
som du frit kan slé op i under din studietid.

Tutor

En tutor er en seldre studerende som er til for, at du far en fed studiestart. Vi star for at lave en masse
gode og sjove arrangementer, sa du kan leere dine medstuderende at kende, samt fa et indtryk af hvad
sundhedsteknologi er for noget. Du far tildelt én eller to tutorer, som tager ekstra godt hand om dig. Du
kan altid komme til dine tutorer, hvis du har noget pa hjerte eller bare vil vide hvor man far det bedste
pizza slide i byen (det er forresten pa Elikas )

ST

ST star for Sundhedsteknologi. Vi omtaler studiet som “ST” da vi er dovne pa Universitetet, og ikke
orker at sige Sundhedsteknologi hver gang

Rusling/Rusperiode

Ordet "rus” betyder en farstearsstuderende, og det udtales med tryk som bus og ikke hus. Det har
absolut ikke noget med rus som i beruselse at ggre. Det er derimod en forkortelse af det latinske ord
depositurus, som betyder, at man bliver overfart fra skolen til universitetet. Derfor kalder vi tutorer jer i
daglig tale for vores ruslinge og derfor kaldes den fede periode i garind i for en rusperiode.

Campus

Campus er alle de bygninger Universitetet har, som ligger i Aalborg @st. Her vildu have din daglige
gang, og det kommer primeert til at forega pa Selma Lagerlgfs Vej 249, hvor vi andre ST-studerende
ogsa er det meste af tiden. Mange af de vejledere og undervisere, som er tilknyttet ST, har ogsa
kontorer pa Selma Lagerlgfs Vej 249. Det er derfor et fedt miljg, hvor man tit render ind i kendte
ansigter.



Semesterbeskrivelse

Semesterbeskrivelsen er et dokument der gar dig klogere pa, hvad du skal leere i labet af semesteret.
Den fungerer som en udvidelse af studieordningen, der giver et mere generelt overblik over hele
uddannelsen. Du kan finde din semesterbeskrivelse her (under bachelor efterar 2024 - 1. semester):
https://www.hst.aau.dk/staff-and-students/kvalitetssikring/semesterbeskrivelser-
ogsemesterevalueringer/sundhedsteknologi-semesterbeskrivelser-og-semesterevaluering

Overleaf

Overleaf er et tekstprogram, som de fleste ingenigrer bruger til at skrive deres projekter i. Dette
benyttes, da Word ikke er sa god til at handtere 100 siders dokumenter med billeder og tabeller, samt
kildehandteringen ikke er sa smart. Det er disse elementer som Overleaf er god til. Det kan veere lidt
sveert at komme i gang med, men det er det hele veerd. Til at komme i gang med at bruge Overleaf,
afholder bl.a. IDA (ingenigrfagforeningen) et begynderkursus. Derudover er Google ogsa en rigtig god
ven, nar det kommer til brug af Overleaf.

MATLAB

MATLAB er et matematikprogram, der er opbygget omkring brugen af matricer. Det er ikke s& meget,
det bruges pa 1. Semester, men pa de senere semestre er det hovedsageligt dette program der
benyttes. Det kan virke uoverskueligt at skulle mestre dette program i starten, men | ma vaebne jer med
talmodighed og gapamod, for i sidste ende kan det hjaelpe jer milevidt at veere rigtig gode til brug af
MATLAB.

Fredagsbar

Fredagsbaren er et helt vildt fedt socialt tilbud til alle studerende pa Aalborg

Universitet. Det er en fed made at mgde sine medstuderende pa og fa et lille afbreek

fra det faglige. Her kan du spille en masse braetspil, kabe billige al, sodavand og

snacks, samt falde i snak med folk fra andre uddannelser. Der findes flere

forskellige fredagsbarer pa campus. Den vi som sundhedsteknologi studerende

finder os mest hjemme i er ”Bajers Bar” som findes pa Selma Lagerlafs Vej 249.

Dette er tilholdsstedet for udover sundhedsteknologi, Medis, Medicin, en raekke

forskellige kandidatuddannelser og ikke mindst jeres foreleesere. Her kan du ogsa finde en masse
andre studerende fra det sundhedsfaglige fakultet.

Bajers bar har en instagram hvor der postes om dbningstider og arrangementer:

@Bajerbar_aau
https://www.instagram.com/bajersbar_aau/

ECTS-point

ECTS star for European Credit Transfer System og er et system der benyttes til at kunne sammenligne
kurser internationalt. Det er pad denne made muligt at skifte til et internationalt universitet, hvis man
skulle fa de lyster. Hver studerende skal have 30 ECTS-point hvert semester. 1 ECTS-point svarer til ca.
30 timers arbejde for den gennemsnitlige studerende. P4 Sundhedsteknologi-studiet kan du forvente
en gennemsnitlig arbejdsbyrde pa ca. 45 timer om ugen. Gennem et semester er der dog svingende
arbejdsbelastning, hvorfor dette blot er et gennemsnit.
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Dit fgrste semester

Kursuserne pa dit fgrste semester hedder PBL, Imperativ programmering og Lineaer algebra, og disse
danner grundstenene for den teoretiske viden som skal benyttes pd kommende semestre. Generelt er
uddannelsen opbygget sddan at den viden du teoretisk opnar i kurserne, skal du i praksis kunne udfgre
i projekterne. Denne viden og disse feerdigheder kombineres i kompetencer som skal benyttes, nar
man skal indleere det naeste kursus, og cyklussen starter forfra. Det er derfor vigtigt at folge med fra
starten da det bliver problematisk senere, hvis ikke man har styr pa sit fundamentale.

PBL

PBL star for Problem Baseret Laering. PBL er en central del af uddannelsen, og er en af Aalborg
Universitets veesentlige styrker. PBL er et kursus, der skal forberede jer pa, hvordan | skal samarbejde i
projektgrupperne, anvende konflikthandtering og give jer redskaber, som | kan bruge til jeres
procesanalyse (analyse af jeres proces som gruppe).

PBL er ikke kun noget der bruges pa 1. semester - der vil lgbende, gennem hele uddannelsen, vaere
PBLrelaterede laeringsmal i projekterne. Desuden giver PBL mange nyttige redskaber, som er relevante
nar du kommer ud pé arbejdsmarkedet som faerdiguddannet. Det er ret unikt for Aalborg Universitet,
og det er én af grundene til, at du er attraktiv for arbejdsgivere nar du er feerdiguddannet
Sundhedsteknologi-ingeniar.

Imperativ programmering

Imperativ programmering, bliver din indgang til programmeringsverdenen. Her vil der vaere fokus pa de
grundlaeggende elementer i det at programmere. Herunder vil der veere fokus pé at leere jer den faglige
lingo, og hvilke elementer alle programmer er opbygget af, dernaest vil der blive bygget ovenpa og sikre
jer faerdigheden at kunne programmere imperativt. Dette er et indgangskursus, og derfor er det
indtaenkt at man ikke har programmeret far, sé bare rolig i bliver taget hand om, og far al den
ngdvendige viden det kraever at laere at programmere.

Lineaer algebra

Linezer algebra er et matematikkursus, der fokuserer pa matricer. Dette er ogsa et grundleeggende
kursus, som benyttes som udgangspunkt til de efterfelgende matematikkurser. Gennem kurset vil du
0gsa sa smat blive introduceret til Matlab.

Projekt

Gennem hele uddannelsen arbejdes der med semesterprojekter, hvor den viden der opnas i kurserne,
danner grundlag for et gruppeprojekt. Pa farste semester laves der to projekter - PO og P1. PO er et
kortere projektforlab, der fungerer som introduktion til projektformen pa Aalborg Universitet. Pa
universitetet arbejdes der problemorienteret, hvilket betyder at projektet tager udgangspunktien
problemstilling, frem for et emne.

Efter at |, gennem PO, har faet en lidt bedre fornemmelse af hvad projektarbejdet gar ud p3a, fortseetter
I, i samme gruppe med P1.



Bager

Du kan se en liste over de bgger, du skal bruge pa 1. semester, under Pensumlister pd Factum Books
hjemmeside som er linket lige nedenunder. Alle bggerne kan kabes hos Factum Books, der ogsa har
deres egen lille boghandel pa Universitetet. Desuden kan en del af bggerne ofte skaffes brugt, hvis
SUbudgettet er lidt stramt. Her kan du blandt andet ga ind og blive medlem af ”Bogsalg pa
Sundhedsteknologi AAU” pa Facebook. Her kommer der en del opslag fra zeldre studerende, som ikke
laengere pa baggerne.

Hvert studiear kort beskrevet

Herunder kommer en kort beskrivelse af hvert studiear pa bacheloren, og nogle citater om seldre
studerendes oplevelse af drene. Du kan leese meget mere om hvert semester i studieordning og
semesterbeskrivelser.

Farste studiear(1. + 2. semester)

Det fgrste studiear pa sundhedsteknologi omhandler en stgrre introduktion til sundhedsfaglige
problemstillinger og hvordan sundhedsteknologi kan vaere med til at lagse disse. Pa det farste ar af
sundhedsteknologi far du kendskab til Problem Baseret Laering (PBL), som spiller en central rolle i
uddannelsen. Her laerer du hvordan man arbejder i projektgrupper og hvordan man udarbejder en
rapport pa universitetet. P4 1. og 2. semester skriver du projekter hvor en sundhedsfaglig
problemstilling er i fokus. Her laerer du om samspillet mellem det fysiologiske og tekniske og hvordan
dette kan kobles sammen og eventuelt lgse et problem for en patientgruppe.

Det at lezese sundhedsteknologi pa Aalborg universitet har overrasket mig meget pa mange punkter.
Forst og fremmest den frihed og det store ansvar, der er forbundet med at laese pa universitetet. Man
kan hurtigt maerke at man selv er ansvarlig for egen laering, og hgj selvdisciplin er essentielt.
Foreleesningerne kan godt ga staerkt, sa jeg fandt hurtigt ud af, at det er en god ide at vaere godt
forberedt, for at fa det bedst mulige udbytte.

Projektarbejdet er noget af det jeg elsker mest ved studiet. Her kan man fa lov at nagrde ned i nogle
specifikke emner med sin gruppe, og leerer selv at strukturer et starre skriftligt projekt. Det er i gvrigt
meget leererigt at arbejde sammen i en gruppe. Man laerer om ens egne og hinandens styrker og
svagheder, for ikke at snakke om alt den nye faglige viden man dykker ned i. Man skal lzere at vaere
aben, kunne gé pa kompromis og forsta hinanden pa en anden made - det har jeg personligt laert rigtig
meget af. Meget hurtigt i labet af 1. semester oplevede jeg, at det sociale feellesskab pa ST er mega
steerkt. Det gaelder bade internt pa holdet, men ogsa pa tvaers af de andre semestre. Alle er meget
behjaelpelige med det faglige, og inkluderende i det sociale - det er sa fedt at vaere en del af!

- Laeerke Damm 5. semester

Andet studiear(3. + 4. semester)

Det andet studiear handler meget om hardware og software, og der dykkes samtidig dybere ned i
fysiologien. P4 3. semester bruges der en del tid i laboratoriet, og du laerer en hel masse om analoge
kredslgb. Du far desuden viden om, hvordan processen foregar nar der skal udvikles et
sundhedsteknologisk produkt. Pa 4. semester rykkes fokus mere over pa softwaren, hvor der bygges



videre pa programmeringskurset fra 1. semester, og pa behandlingen af data, som kan optages med et
sundhedsteknologisk system.

Andet studiedr er enormt spaendende. Det er to udfordrende semestre hvor man begynder at laere
hvordan man udvikler sundhedsteknologier. Pa 3. semester er der fokus pa udvikling af analoge
elektriske kredsleb i laboratoriet, som anvendes til behandling af et fysiologisk signal som
projektgruppen selv vaelger. P4 4. semester er der ligeledes fokus pa signalbehandling, og semestret
adskiller sig fra det foregaende semester ved at have fokus pa udvikling af software. | lebet af begge
semestre har projektgruppen bygget et system fra bunden, og det er virkelig fedt at se hvordan de
mange timers arbejde farer til at gruppen har lavet sin egen prototype til et produkt. Gruppearbejdet er
en stor del af arbejdsformen pa AAU, og det styrker virkelig det faglige og sociale sammenhold at man
hjaelper hinanden nar stoffet bliver svaert — Nicolaj Boelt Pedersen, 5. semester

Tredje studiear(5. + 6. semester)

Femte semester byder pd mange spsendende udfordringer til dig, som nyder lagringen, handteringen
og visualiseringen af data, hvilket er fokus i semesterets projekt. Projektet bliver understgttet af tre
kurser. Gennem kurset "Billeddannende teknologier” skabes en forstéelse for teknologier sésom MR,
ultralydsscanning og termodynamik. Gennem kurset “sundhedsteknologi i klinisk praksis” vejledes i
praktisk brug af teknologierne pa sygehuset og i almen praksis. Endeligt oplaeres man i metoder til
dannelse af databaser og strukturering af information i kurset "databaser og informationsmodellering”.

Pa 5. semester er det informatik, som er i fokus. | projektarbejdet skal der udvikles et
informationssystem, der lgser en sundhedsteknologisk problemstilling fx en app. Iseer kurset
databaser og informationsmodellering knytter sig direkte til projektarbejdet, hvor der undervises i
objektorienteret programmering og databasekommunikation. Derudover bestar semesteret af
kurserne billededannende teknologier og sundhedsteknologi i klinisk praksis. Her er der fokus p4,
teorien bag forskellige teknologier som fx MR eller CT-scanning, og hvordan sundhedsteknologi
implementeres i den virkelig verden.

P& 6. semester skal der skrives bachelorprojekt, hvor enten signalbehandling eller informatik er i fokus
— som ogsé repreesenterer de to forskellige retninger pa kandidaten. Bachelorprojektet bygger pa
erfaringer og viden fra tidligere seneste — bade kurser og projekter. Herudover understattes
projektarbejdet ogsa af de to kurser pa dette semester, som er statistik samt regulatoriske krav og
immaterielle rettigheder. Statisk giver de ngdvendige vaerktgjer til fx at kunne teste om sit eget produkt
er effektivt. Det andet kursus giver viden omkring, hvad det kreever at fa medicinsk udstyr pa det
europeeiske marked. Kurset giver indblik i, hvor omfattende dokumentation og kontrol, producenter af
medicinsk udstyr skal leve op til, og hvor meget dette fylder hos virksomheder.

IT pa Aalborg universitet

Aau-mail

Som studerende far du tildelt en AAU-mail, som fglger dig igennem hele dit studie pa Aalborg
Universitet. Her modtager du vigtige informationer, sa du skal tjekke denne mail regelmaessigt. Du kan
bruge webmail eller opsaette mail pa din telefon eller computer. Find vejledninger i ovenstaende link.



Internetadgang

Som studerende skal du besgge hjemmesiden https://net.aau.dk for at oprette adgang til AAU’s
tradlgse netveerk (Eduroam). Se vejledninger i ovenstaende link for at se, hvordan du gar.

Moodle

Pa AAU bruger vi Moodle, hvor du bl.a. kan se dine kurser, finde forberedelse og materialer som bruges
til dine kurser. Du er forhandstilmeldt dine kurser pa 1. Semester, hvorefter dit studie forventer, at du
selv tilmelder dig. Dette far du mere information om nar det bliver relevant pa 2. Semester. Laes mere
om Moodle pé ovenstaende link.

Her finder du en hjemmelavet guide til moodle her:
https://youtu.be/v_EkAziy8kc

Print

Som ny studerende far du tildelt 100 gratis units, og nar disse er brugt op, kan du kgbe flere. Ved hjaelp
af dit studiekort kan du printe, kopiere eller scanne pa AAU’s kopimaskiner. At printe er nemmest, hvis
du installerer Follow-You pa din computer. Laes mere pa
https://www.its.aau.dk/vejledninger/Printkopi/

Apps

4 af de vigtigste apps for studerende er:

* AAU Start, som hjeelper dig inden og under studiestartsperioden.
o https://www.its.aau.dk/app/aau-start
* AAU Student, som giver dig overblik over dine kurser og kalender.
o https://www.its.aau.dk/app/aau-student
* AAU map, som hjeelper dig med at finde rundt pa campus.
o https://www.its.aau.dk/app/aau-map
* Aau building support, som giver dig mulighed for at fejlmelde de lokaler du er i.
o https://www.its.aau.dk/app/aau-building-support

Se flere af vores apps pa nedenstaende link. https://www.its.aau.dk/app

Vigtige informationer

Pakkeliste farste studiedag

- Madpakke

- Computer (Der er en aktivitet hvor i skal bruge jeres computer)
- Drikkedunk

- Pissegodt humgr
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Links
Intern HST

https://www.hst.aau.dk/staff-and-students/for-studerende-og-undervisere#

Dette link videresender dig til en oversigt over de forskellige faglige elementer der vedrarer dig som
studerende pa det sundhedsfaglige fakultet. Dette indebserer men begraenser sig ikke til

* Undervisnings indhold
* Semesterbeskrivelser
* Studieordninger

* Beskrivelse af eksamensformer
* Regler ogretningslinjer for forskellige fag
* Meget mere

Software pa AAU

https://www.ekstranet.its.aau.dk/software/

P& dette link far du adgang til de licenser som AAU har indkgbt, herunder maple, MATLAB og office
pakken.

Studie- og trivselsvejledning
https://www.studerende.aau.dk/vejledning/studie-trivselsvejledning

Pa dette link far du en oversigt over de studie trivsels vejledninger som AAU udbyder.
IT-hjeelp
https://www.its.aau.dk/

Ovenstaende link fgrer til en oversigt over de IT-ressourcer AAU rader over

WIFI

https://www.its.aau.dk/vejledninger/wi-fi

P4 ovenstaende link gives udfgrlig instruks for hvorledes internetadgang opnas

Lokale bookning
https://book01.webbook.dk/auc/studbook/

Grupperum skal bookes via ovenstdende link
Safremt man skal booke starre lokaler kontaktes semester sekretseren.

HVEM ER VI?

Du kan mgde alle dine tutorer pa instagram profilen, Profilen lgber videre pa en fra tidligere ar, s dem
der fremgar af den nu, er maske, maske ikke dine tutorer, men det vil blive klart for dig senere.
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Sundhedsteknologi AAU 2025-2030
https://www.facebook.com/groups/1721964918686832/

@sundhedsteknologi_aau
https://www.instagram.com/sundhedsteknologi_aau/
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