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Forord

Semesterbeskrivelsen udarbejdes af semesterkoordinatoren sammen med kursusansvarlige/modul-
ansvarlige.
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Semesterbeskrivelse - Efterar 2026
3. semester — Master i sexologi

Oplysninger om semesteret

Studienasvn for medicin
Link til studieordning for Sexologi

Semesterets temaramme

Semestret har to overordnede temaer, 1) seksualitetens graenser, risici og juridiske rammer og 2) sexologisk
kommunikation, radgivning og samtalebehandling.

Tema 1 giver de studerende et overordnet indblik i risikobetonet, farlig og/eller kriminel seksuel adfaerd. Sek-
sualitetens juridiske rammer introduceres, ligesom der fokuseres pa udbredelsen, felgerne, udredningen og
behandlingen af seksuelle overgreb. Desuden diskuteres prostitution samt forskellige former for transaktionel
seksualitet. Endelig introduceres de studerende til seksualiseret tortur, sexhandel, parafilier og seksuelle
kreenkelser

Tema 2 giver den studerende forskellige teoretiske perspektiver pa professionel kommunikation, radgivning
og samtalebehandling og pa kommunikationsstrategier ift. forskellige malgrupper, herunder mulige sproglige,
aldersmeessige, kulturelle, subkulturelle og religigse udfordringer

Begge temaer bygger ovenpa temaer fra farste og andet semester og giver de studerende viden og redska-
ber, som kan bruges i den direkte patient-/klientkontakt. Semestrets moduler og enkelte undervisningssessi-
oner er lagt til rette, s de hver for sig modsvarer de givne leeringsmal, og der arbejdes bade katedralt, dia-
log- og casebaseret samt i grupper for at sikre, at den studerende opnar den stipulerede viden, men ogsa er
i stand til at omsaette den teoretiske viden til kliniske feerdigheder og kompetencer. P4 modul 7 er en hel dag
afsat til superviserede rollespil. Desuden er der bade fokus pa passiv vidensformidling og problembaseret
leering. Modulopgaverne Igses sa vidt muligt i (skiftende) grupper.

Semesterkoordinator og sekretariatsdakning

Semesterkoordinator: Christian Graugaard, cgr@dcm.aau.dk, Klinisk Institut.
Semesterkoordinator: Birgitte Schantz Laursen, bisi@dcm.aau.dk, Klinisk Institut.
Semestersekretaer: Louise Krarup Andersen louiseka@dcm.aau.dk, Klinisk Institut
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Modultitel, ECTS-angivelse

Modul 6

Seksualitetens graenser, risici og juridiske rammer / The Borders, Risks, and Legal Framework of Sexuality

5ECTS

Placering

Master i sexologi
3. semester
Studienasvn for medicin

Modulansvarlig/modulkoordinator

Navn Christian Graugaard
Email cgr@dcm.aau.dk,
Institut Klinisk Institut

Type

Kursusmodul

Primer sprog

Dansk

Kort beskrivelse af kurset

Modulet fokuserer pa seksualitetens lovgivningsmaessige rammer, herunder bestemmelser vedrgrende sex-
sygdomme, abort, seksuel lavalder, familiedannelse, seksuelle kreenkelser, underretnings- og tavshedspligt,
patientrettigheder og behandling af transkennede. Derudover undervises der i seksuel integritet, graenser og
graenseoverskridelser, seksualiseret vold, tortur og genital mutilation samt seksuelle overgreb mod barn,
unge og voksne, herunder overgreb mod seerligt udsatte personer og de strafferetslige procedurer i forbin-
delse hermed. Der undervises desuden i behandlingsstrategier i forhold til kreenkede og kreenkere samt i ud-
bredelsen og behandlingen af kriminaliserede seksuelle afvigelser (parafile forstyrrelser), herunder paedofili,
ekshibitionisme og voyeurisme. Hertil kommer transaktionel seksualitet (prostitution og "grazoneprostitution”)
og risikosex (herunder ugnsket graviditet, sexsygdomme og hiv/aids). Alle temaerne er vigtige at kende til,
idet den studerende skal kunne opfange, hvor der skal seettes ind i forhold til risikosituationer og overgreb,
herunder kende relevante lovmaessige rammer og instanser. Derudover arbejdes der med de studerendes
fordomme og faglige forudseetninger, saledes at de kan mgde patienten/klienten fordomsfrit.

Temaer bygger ovenpa temaerne fra fgrste og andet semester, hvor de almene basale sexologiske termer

er gennemgaet, og der har veeret fokus pa seksualitetens funktionsforstyrrelser og behandlinger samt pa se-
xologiens videnskabsteori og metodologi.

Se studieordningen for yderligere information.
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Progression i forhold til tidligere moduler/semestre

Modulet bygger pa temaer fra forste og andet semester, hvor de basale sexologiske termer og begreber er
gennemgaet, og der har veeret fokus pa seksualitetens funktionsforstyrrelser og behandlinger samt pa sexo-
logiens videnskabsteori og metodologi.

Omfang og forventet arbejdsindsats

Undervisnings form Antal konfrontationstimer med underviser/vejleder

Forelasninger (én lektion =1 t) 25
Studiesal/Seminar/symposier

Smagruppebaseret undervis-
ning

Case-undervisning

Projektvejledning, eksamen Udregnes ud fra: (X ECTS) * 0,8 * (antal studerende i ty-
m.m. for en typisk gruppe pisk gruppe) * 0,5

Gvelser (Laboratorie)
Kliniske @velser
Klinikophold
Konfrontationstimer i alt Sum af ovenstaende timer
25
Timer i alt ud fra modul ECTS 1 ECTS = 30 timer
5 ECTS =150 timer
Anslaet selvstudie (udregnet) Timer i alt ud fra ECTS - konfrontationstimer i alt

125

Modulaktiviteter
Der tages forbehold for aendring af undervisere samt at undervisningen kan blive aflyst ved sygdom

Aktivitet

Type* Titel Planlagt underviser samt | Tema/ Laeringsmal fra stu-
ansattelsessted dieordning
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Dialogbaseret
holdundervis-
ning og diskus-
sion

Intro og info

Professor Christian Grau-
gaard og lektor Birgitte
Schantz Laursen

Klinisk Institut

Dialogbaseret
holdundervis-
ning og diskus-
sion

Seksualitetens lovgiv-
ningsmaessige ram-
mer

Jurist og byretsdommer Ma-
ria Porsborg

Seksualitetens lovgivnings-
maessige rammer, herunder
bestemmelser vedrgrende

sexsygdomme, abort, seksuel
lavalder, familiedannelse, sek-
suelle kraenkelser, underret-
nings- og tavshedspligt, pati-
entrettigheder, personfal-
somme oplysninger og be-
handling af transkennede

Dialogbaseret
holdundervis-
ning og diskus-
sion

Arbejdet pa Center for
Seksuelle Overgreb
Kgbenhavn

Signe Lindberg Mortensen
& Eva Jacobsen

Beredskab, udredning, rets-
medicinsk procedure og be-
handlingsindsats vedrgrende
voldteegt/seksuelle kraenkelser
i Danmark

Den sundhedsprofessionelles
ansvar i forbindelse med sek-
suelle kraenkelser

Dialogbaseret
holdundervis-
ning og diskus-
sion

Seksuel integritet,
graenser og graense-
overskridelser: Et
overblik

Professor Christian Grau-
gaard og lektor Birgitte
Schantz Laursen

Klinisk Institut

At den studerende far forsta-

else for:

e Seksuel integritet som et
rettighedsbegreb

e Seksuelle graenser som
en individuel, kulturbun-
den og foranderlig stor-
relse

e Udbredelsen af seksuelle
greenseoverskridelser og
kreenkelser i Danmark

Dialogbaseret
holdundervis-
ning og diskus-
sion

Behandlingsstrategier
i forhold til seksuelt
kraenkede

Helene Jansen

Kort og langtidskonsekvenser
af seksuelle overgreb
Udrednings og behandlings-
strategier i forhold til seksuelt
kraenkede

Dialogbase-ret
holdun-dervis-
ning og diskus-
sion

Parafile forstyrrelser

Christian Graugaard

At den studerende far viden
om parafile forstyrrelser, her-
under paedofili, ekshibitio-
nisme og voyeurisme

Dialogbaseret
holdundervis-
ning og diskus-
sion

Taenkeboks:
"Det bliver sagt”

Sognepreest, forfatter m.m.
Kristian Ditlev Jensen

At den studerende far viden
om

Seksuelle overgreb mod barn,
herunder psykodynamik ud-
redning og kliniske implikatio-
ner

Dialogbaseret
holdundervis-
ning og diskus-
sion

Seksualiseret tortur

Maria Brasholt

Seksualiseret vold, tortur og
genital mutilation
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Dialogbaseret Sexhandel i Danmark | Theresa Dyrvig Henriksen Transaktionel seksualitet, her-
holdundervis- under prostitution og "grazo-
ning og diskus- neprostitution”

sion

Dialogbaseret Opsamling og oriente- | Professor Christian Grau-

holdundervis- ring gaard og lektor Birgitte

ning og diskus- Schantz Laursen

sion Klinisk Institut

Eksamensansvarlig (Hvis en anden end modulansvarlig):
For hver eksamen pa semesteret angives:

1) Obligatoriske elementer for at blive indstillet til eksamen inkl. hvad der jf. studieordningen forudsaettes
XJa, [ Nej; Hvis ja, hvilke:_ bestdet modul 1 & 2
2) Eksamensform:
a) [ mundtlig, O skriftlig, I mundtlig eksamen pa baggrund af projekt
b) stedpreve, L] hjemmeopgave
3) Bedommelse: [J 7-trinsskala, X Bestaet/ikke bestaet
4) Varighed af eksamination: 1 time
a) Varighed af evt. forberedelsestid:
5) Deltagere til eksamen: X kursusansvarlig, L1 undervisere, L1 bedemmere
a) Censur: X intern, (] ekstern
6) Beskriv den praktiske afvikling af eksamen, som eksempelvis:
a) Eksamen afholdes X enkeltvis, [ gruppebaseret
b) Eksamenssprog: Dansk
c) Opgaver til skriftlig eksamen afleveres i [ Digital Eksamen, [] Andet: , X ikke relevant
d) Mundtlig eksamen starter med en fremlaeggelse af den/de studerende: [1 Ja, [] Nej, X ikke relevant
e) Mundtlig eksamen traekker den studerende et eller flere spargsmal/bispgrgsmal: (1 Ja, [ Nej,
ikke relevant
7) Tilladte hjeelpemidler:
Ingen, L1 Nogle: , L1 Alle inkl internet (ikke til kommunikation), noter, litteratur, online
ordbgger, PC og lommeregner
L1 Andet:

Evt. kort beskrivelse:
Modulet afsluttes med en multiple choice-eksamen (60 minutter uden hjeelpemidler), hvor der stilles sporgs-
mal til alle modulets temaer. Modulets emner laegger op til en eksamensform, hvor den studerendes paratvi-

den pa bl.a. centrale lovgivningsmaessige temaer testes.

Hvis eksamensformen aendres i forbindelse med reeksamen, skal det senest 14 dage for reeksamen fremga
af eksamensplanen.

Side 6 af 11



Semesterbeskrivelse - Efterar 2026
3. semester — Master i sexologi

Modultitel, ECTS-angivelse
Modul 7

Sexologisk kommunikation, radgivning og samtalebehandling / Sexological Communication, Counceling, and
Psychotherapy

10 ECTS

Placering

Master i sexologi
3. semester
Studienasvn for medicin

Modulansvarlig/modulkoordinator

Navn Birgitte Schantz Laursen
Email bisi@dcm.aau.dk
Institut Klinisk Institut

Type

Kursusmodul

Primer sprog

Dansk

Kort beskrivelse af kurset

Modulet har fokus pa forskellige teoretiske perspektiver pa professionel kommunikation, radgivning og sam-
talebehandling samt p4 kommunikationsstrategier ift. forskellige malgrupper, herunder sproglige, alders-
meessige, kulturelle, subkulturelle og religigse udfordringer. Der undervises i teoretiske og kliniske dimensio-
ner af sexologiske radgivnings- og behandlingstiltag, herunder PLISSIT-modellen og klinisk-etiske problem-
stillinger inden for det sexologiske omrade. Ligeledes far den studerende kendskab til forskellige former for
evidensbaseret samtalebehandling (herunder individuel, par-, samlivs-, gruppe- og miljgterapi) og deres re-
spektive styrker og begreaensninger ift. sexologiske problemstillinger.

Pa dette modul geres viden og feerdigheder fra tidligere moduler anvendelige i relation til konkrete patient/kli-
ent-situationer, og de studerende far lov at prave kraefter med at planlaegge og udfgre patient-/klient-samta-
ler i form af superviserede rollespil i mindre grupper.

Se studieordningen for yderligere information.

Progression i forhold til tidligere moduler/semestre

Modulets temaer bygger ovenpa temaerne fra ferste og andet semester, hvor de basale sexologiske termer
er gennemgaet, og der har veeret fokus pa seksualitetens forstyrrelser og behandlingsformer samt pa sexo-
logiens videnskabsteori og metodologi.
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Omfang og forventet arbejdsindsats

Undervisnings form

Antal konfrontationstimer med underviser/vejleder

Forelaesninger (én lektion =1 t)
Studiesal/Seminar/symposier

Smagruppebaseret undervis-
ning

Case-undervisning

Projektvejledning, eksamen
m.m. for en typisk gruppe

@velser (Laboratorie)
Kliniske Qvelser
Klinikophold
Konfrontationstimer i alt

Timer i alt ud fra modul ECTS

Anslaet selvstudie (udregnet)

25 timer

Udregnes ud fra: (X ECTS) * 0,8 * (antal studerende i ty-
pisk gruppe) * 0,5

29 timers vejledning

54 timer

1 ECTS = 30 timer

10 ECTS = 300 timer

Timer i alt ud fra ECTS - konfrontationstimer i alt

246 timer

Modulaktiviteter

Der tages forbehold for aendring af undervisere samt at undervisningen kan blive aflyst ved sygdom

holdundervisning | sexologien
og diskussion

Aktivitet
Type Titel Planlagt undervi- Temal/ Laringsmal fra studieordning
ser samt ansattel-
sessted
Samtale be- | Jesper Mogensen Forskellige teoretiske perspektiver pa professior|
Dialogbaseret handling i kommunikation, rddgivning og samtalebehandlin

Forskellige former for evidensbaseret samtalebe
(herunder individuel, par-, samlivs-, gruppe- og 1
deres anvendelse, styrker og begraensninger ift.
problemstillinger

Side 8 af 11



Semesterbeskrivelse - Efterar 202

6

3. semester — Master i sexologi

Dialogbaseret Professio- Christian Graugaard | Teoretiske og kliniske dimensioner af sexologiske radgivning:
. nelle over- og behandlingstiltag, herunder PLISSIT- modeller
holdundervisning greb
og diskussion
Dialogbaseret Studiebe- Fokus pa fremstillinger af erotik og intime relatioper i
ekskursion s@g pa Sta- kunsten og pa relevansen af "det kunstneriske blik”
tens Mu- i det kliniske arbejde.
seum for
Kunst
Sexologisk | Professor Christian | Teoretiske og kliniske dimensioner af sexologiske radgivning:
Dialogbaseret radgivning i | Graugaard og lektor | og behandlingstiltag, herunder PLISSIT- modeller
holdundervisning | praksis Birgitte Schantz
og diskussion Laursen
Klinisk Institut
Casegvel- Professor Christian | Forskellige teoretiske perspektiver pa professionel kommunik
Casebaseret ser Graugaard og lektor | tion, radgivning og samtalebehandling
holdundervisning Birgitte Schantz
og diskussion Laursen Kommunikationsstrategier ift. forskellige malgrupper, herunde
Klinisk Institut sproglige, aldersmaessige, kulturelle, subkulturelle og religigs
udfordringer
Nysgerrig- Camilla Tved Klinisk-etiske problemstillinger inden for det sexolpgiske
Dialogbaseret hed og omrade samt betydningen af diversitet og normkritik
holdundervisning | normkritik i i det terapeutiske arbejde.
og diskussion praksis
Kommuni- Professor Christian | Kommunikationsstrategier ift. bredere malgrupper i
Dialogbaseret kation om Graugaard og lektor | det forebyggende arbejde.
holdundervisning | seksualitet | Birgitte Schantz
og diskussion til starre Laursen
malgrupper | Klinisk Institut
Introduktion | Professor Christian | Forberedelse til modulopgave/-evaluering.
Dialogbaseret til opgave Graugaard og lektor
holdundervisning Birgitte Schantz
og diskussion Laursen
Klinisk Institut
Praesenta- Professor Christian | Praesentation af gruppeopgaver i plenum.
Holdbaseret pree- | tion og dis- | Graugaard og lektor
sentation af grup- | kussion af Birgitte Schantz
peopgaver opgaver Laursen
Klinisk Institut
Dialogbaseret Brush-up Professor Christian
holdundervisning | pa anam- Graugaard og lektor
og diskussion nese, kom- | Birgitte Schantz
munikation | Laursen
og radgiv- Klinisk Institut
ning
Workshop Professor Annama- | Teoretiske og kliniske dimensioner af sexologiske radgivning:
Gruppeopgaver om kommu- | ria Giraldi, og behandlingstiltag, herunder PLISSIT- modeller
nikation professor Christian
(kursusdag | Graugaard, psyko-
med super- | log Jesper Mogen-
viserede sen og lektor Bir-
rollespil i gitte Schantz Laur-

sen
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mindre

grupper)
Teenkeboks

Introduktion | Professor Christian
Dialogbaseret og arbejde Graugaard og lektor
holdundervisning | med ma- Birgitte Schantz
og diskussion sterathand- | Laursen

lingen Klinisk Institut

Obligatoriske elementer:

*Forbehold for eendringer under semestrets forlab ved f.eks. sygdom, aflysninger, nedlukning m.v.
** Se detaljeret plan pa moodle

Eksamensansvarlig (Hvis en anden end modulansvarlig):

For hver eksamen pa semesteret angives:

8) Obligatoriske elementer for at blive indstillet til eksamen inkl. hvad der jf. studieordningen forudseettes
XJa, O Nej; Hvis ja, hvilke:____bestdet modul 1 &2__
9) Eksamensform:
a) mundtlig, X skriftlig, 0 mundtlig eksamen pa baggrund af projekt
b) 0O stedpreve, O hjemmeopgave
10) Bedgmmelse: O 7-trinsskala, X Bestaet/ikke bestaet
11) Varighed af eksamination: __ 20 min___
a) Varighed af evt. forberedelsestid:
12) Deltagere til eksamen: X kursusansvarlig, XI undervisere, [0 bedgmmere
a) Censur: X intern, O ekstern

13) Beskriv den praktiske afvikling af eksamen, som eksempelvis:

a) Eksamen afholdes O enkeltvis, X gruppebaseret

b) Eksamenssprog: Dansk

c) Opgaver til skriftlig eksamen afleveres i X Digital Eksamen, 00 Andet: , O ikke relevant
d) Mundtlig eksamen starter med en fremlaeggelse af den/de studerende: X Ja, [0 Nej, O ikke relevant
e) Mundtlig eksamen traekker den studerende et eller flere spergsmal/bispgrgsmal: O Ja, X Nej, O

ikke relevant

14) Tilladte hjeelpemidler:
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Ingen, OO0 Nogle: , O Alle inkl internet (ikke til kommunikation), noter, litteratur, online
ordbgger, PC og lommeregner

O Andet:

Evt. kort beskrivelse:

De studerende udarbejder en gruppe opgave mellem modul 7A og 7B med udgangspunkt i modulets temaer

og mal.

Opgaven praesenteres mundtligt i plenum pa modul 7B, hvor bade uddannelseskoordinatorer og medstude-

rende giver feedback.

Den skriftlige opgave og den mundtlige praesentation, som bygger pa den skriftlige opgave, danner bag-

grund for vurderingen af opgaven som vurderes bestaet/ikke bestaet (intern bedemmelse).

Hvis eksamensformen aendres i forbindelse med reeksamen, skal det senest 14 dage for reeksamen fremga
af eksamensplanen.
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