
9. semester, guide til mundtligt samtykke  

(Praktiksupervision og formidlingseksamen) 

 

Generelt:  
Når du laver et mundtligt samtykke, skal du stadigvæk kunne dokumentere det. 

Du skal have læst og forstået den skriftlige samtykkeerklæring, og øvet dig i at forklare 
indholdet til modtager. Formålet er, at klienten forstår, hvad musikterapiforløbet indebærer, og 
hvad der skal tages stilling til. Altså, at samtykket er 'informeret'.  

Inden du optager noget som helst, skal du have talt med klienten og fået dennes samtykke til 
at deltage i musikterapi og til, at du som minimum må tage noter. Derudover kan I – hvis du 
skønner det muligt og etisk forsvarligt – eventuelt også tale om, hvorvidt du må optage 
musikterapien på audio eller video, og om du må bruge materialet ifm. formidlingseksamen.  

Du skal have forklaret, hvor du opbevarer data (også dette mundtlige samtykke) og hvornår det 
slettes igen (afhængig af hvad du får samtykke til at bruge data til) 

Herefter kan du tænde for diktafon eller videokamera (vendt mod væggen) og lave en 
lydoptagelse af det, som I er blevet enige om.  

 

1: Du starter med at sige klientens for- og efternavn, samt dato for samtykket.  

2: Derefter skal du spørge klienten om de dele af det skriftlige samtykke, som der skal svares 
ja eller nej på. 

3: Før eller ifm. det mundtlige samtykke udleverer du det skriftlige samtykkedokument, som 
beskriver, hvordan data opbevares og hvordan klienten kan trække samtykket tilbage.  

 

Samtykke-optagelsen skal uploades og opbevares i din Fileshares-mappe. 

 

NB. Processen er den samme ifm. indhentning af mundtligt samtykke til brug af data i 
specialet. Her anvender du bare dokumentet "10.sem. specialesamtykke".  


