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Referat af Semestergruppemøde for  Idræt 4. semester, bachelor den 9. marts 2023 

 
Deltagere: Lotte S. Skrubbeltrang (semesterkoordinator), Emma Reberholt (studiesekretær) 7 studerende var 
repræsenteret fra følgende grupper 4101, 4102, 4103 og 4104.  

Afbud: Der var ingen repræsentanter fra gruppe 4105 og 4106.  

Øvrige deltagere: Emma tog referat af mødet  

 

Ad 1. Eventuelle meddelelser fra koordinator/sekretær 

- Blanketterne vedr. Gigantium faciliteter, kort, vejledninger og booking af grupperum og lab mm., er 
blevet opdateret - de ligger inde i semesterrummet på Moodle.  

- Studiesekretæren mangler at modtage projektregistreringsblanketter fra gruppe 4103, 4105 og 4106 -  

de skal sendes hurtigst muligt med underskrift fra vejleder.  

- De studerende får som udgangspunkt ikke adgang til cardio- og styrkerummet i et helt semester, men 
kun i kortere perioder ad gangen, hvis de ønsker det. I blanketten Gigantium – faciliteter, kan de se 
hvordan de booket rummet.  

Ad 2. Semestret generelt  

Kurserne følger semesterbeskrivelsen.  
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Ad 3. Evaluering af kurser  

Træning og undervisning i atletik  

- Kurser er ikke gået i gang endnu, så det kunne ikke evalueres.  

- Boglisten er på vej.  

Biomekanik, styrketræning og fitness 

- Det giver bedre mening end biomekanik 1 sidste år.  

- Dejligt med hurtig kobling fra teori til praktisk.  

- Inspirerende kursus.  

- Underviser er god til at tilpasse sig til de studerendes ønsker.  

- Læsestoffet må gerne komme ud lidt før.  

- Underviseren beder sommetider om evaluering fra de studerende efter undervisningen, så 
underviseren kan blive endnu bedre – det synes de studerende er virkelig dejligt.  

- Underviseren er meget hjælpsom, og god til at få alle med, så alle forstår det de skal lære.  

- Der kunne godt være en bedre sammenhæng mellem biomekanik 1 og 2.  

Identitet og kultur i livsstilsidræt  

- Fedt kursus og det fungerer godt.  

- God struktur på Moodle. Glad for oversigt over teksterne til kurset og prioriteringen af hver tekst.  

- Der er god struktur på forelæsningerne, de studerende ved hvad de skal læse til hver forelæsning.  

- Det er spændende at de skal ud og være aktive i livsstilsidræt. Så de tager klasseværelser med ud i 
virkeligheden.  

- De studerende er lidt bekymret for, om det bliver en udfordring, at de skal samles i deres privattid. De 
er lidt bekymret over, hvor meget tid de skal bruge på kurset, da det ikke er skemalagt.  

- Underviseren har god energi, så det hjælper også med at holde koncentrationen.  

- Nogen studerende synes, at det er lidt træls, at der er undervisning hver torsdag i 1,5 time, i stedet for 
f.eks. hver 2. torsdag i 3 timer. Andre synes, at det fungerer fint, så de kan lave gruppearbejde 
bagefter.   

- Kunne være dejligt med en hurtigere praktisk kobling, i stedet for, at de får 5 forelæsninger, og så først 
derefter komme ud og afprøver teorien.  

- Der er en problematik i undervisningen, siden at der er mange der nærmest aldrig er her, og det må 
der næsten være en grund til. Studiemiljøet ville måske også være bedre, hvis der var flere der var her. 
Det er de samme der kommer og de samme der bliver væk fra forelæsningerne.  

- Ros til underviserne, der prøvet at interagere med de studerende.   
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Ad 4. Projektstatus  

- Det går godt med projektet.  

- Samarbejdet i grupperne fungerer godt.  

- Samarbejdet med vejlederne går godt. Der var én gruppe der fik ny vejleder til første vejledermøde, 
men den gamle vejleder var der til overleveringen.  

- De ville gerne have været tidligere i gang.   

Ad 5. Studiemiljø (f.eks. studiearbejdspladser, lokaler, seminarrum, fælles sociale aktiviteter på 
semestret, kommunikation med underviser, vejleder og studiesekretær) 

Studiepladser: 

- Det er blevet bedre end før hen.  

- Sofaerne i Gigantium må gerne have været længere, da de studerende godt kan føle, at de sidder lidt 
klemt, hvis de er mere end 4.    

- Savner skillevægge/tavler. De vil rigtig gerne have de samme som i den nye SUND-bygning.  

- Støjniveau er meget højt. En form for afskærmning ned til fællesområdet kunne være dejligt og ville 
hjælpe.  

Pladsen er ok, men der er ingen der vil sidde i larmen.  

- Der mangler strøm til alle bordene i fællesområdet og i seminarrummet.  

- Kan lamperne der hænger blive løftet en lille smule, så de kan se hinanden?  

Hvordan bruger I studiepladserne?  

- Indtil videre bruger de fleste at grupperne kun Gigantium, men de kunne godt forstille sig, at flytte mere 
ud i SUND-bygningen, da de er bedre og der er mere ro.  

- Af praktiske årsager, er de mest i Gigantium, da der er langt ud i SUND-bygningen.  

Gruppelokaler:  

- De har ikke haft problemer med manglende plads.  

Bookingsystem:  

- Der er en vejledning inde på Moodle.  

Laboratorielokaler:  

- Der er en vejledning inde på Moodle.  

Moodle:  

- Moodle er overskueligt og de kan godt lide, at hvert fag har sin egen fane.  

- Der er tilpas med information, og det er let at finde.  

Fælles aktiviteter:  
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- Stor ros fra semesterkoordinator til dem der har arrangeret ”Fredags bold” – fedt arrangement.  

- Kunne være fedt med lignende arrangementer bare kun for deres eget semester.  

- Kunne godt lide at der ikke var en fast struktur, så hvis man ville se på eller man havde lyst til at være 
med i 5 min. var det muligt.  

- Man kunne evt. lave forskellige former for aktiviteter i de to haller.  

- Endnu flere arrangementer hvor det handler om at komme og hygge sig, og ikke hvor det handler om 
at drikke alkohol.  

Ad 6. Semesteraktiviteter   

- Statusseminar bliver afholdt den 12. og 20. april. Det er inddelt i valgfagene.  

- Semestergruppemøde den 17. april 2023.  

- Studiemiljødagen 2023 – Dit bæredygtige studieliv bliver afholdt den 29. marts.  
 

- Semesterkoordinatoren anbefalede at holde flere ”fredag bold” arrangementer.  

Ad 7. Eventuelt  

- Der mangler whiteboard tusser i seminarrummet.  

- Mangler knagerækker i seminarrummet 

- Mulighed for at flytte undervisningen den 30. maj i Biomekanik – der er projektaflevering?  

- Bolde til rådighed i hallen?  

- Koblingen fra skærm til underviserens computer virker ikke optimalt. Forbindelsen er ikke kontinuerlig.  

Opfølgning: 

Bolde i hallen er ved at blive arrangeret.  

Studiesekretæren sørger for at der kommer whiteboardtusser i seminarrummet.    

 


