
Referat fra styringsgruppemøde nr. 1, 
Idræt 4. semester (F20) 

Onsdag d. 4. marts 2020 kl. 13.00-14.30 i aud. 1, Badehusvej 9 

Repræsenterer Navn Til stede Med 
afbud 

Uden 
afbud 

R251 Rasmus Filipsen x 
  

R253    x 

R254 Mathias Hesthaven Rasmussen x 
  

R255 Cille Bundgaard Holst x 
  

R256 Mikkel Krogshede x 
  

R257 Lasse Engelst x 
  

R271 Morten Thusholt x   

R274   x  

R275 Simone Højlund Guldbrand x   

R276 Frederikke Spedsbjerg Nielsen x   

R281    x 

Semesterkoordinator (formand) Kenneth Kruse Larsen 
   

Studiesekretær  Susanne Kragelund Hansen 
   

 

Dagsorden: 
1. Godkendelse af dagsorden 
2. Valg af næstformand og referent 
3. Meddelelser 
4. Praktiske forhold: 
   a. IT-support 
   b. Bygningsbetjente 
   c. Administrationen 
   d. Lokale- og laboratorieforhold 
   e. DGI-huset 
5. Generel evaluering af semestret indtil nu 
     - svarer virkeligheden til semesterbeskrivelsen? 
6. Projektstatus 
7. Projektmidler 
8. Kursusevaluering 
   a. Arbejds- og træningsfysiologi i teori og praksis 2 (ATTP2)  
   b. Læringsteori og didaktik i praktisk idræt (LDPI) 
   c. Psykologi og coaching i teori og praksis (PCTP) 
   d. Indrapportering af skader/uheld i forbindelse med undervisning 
9. Anbefalinger og opsamling til studienævnet 
10. Eventuelt 
11. Næste møde 

 

 

 



ad. 1 Godkendelse af dagsorden 
 Ok 
ad. 2 Valg af næstformand og referent 

 Næstformand: Rasmus Fillipsen  
Referent: Frederikke Spedsbjerg 

ad 3. Meddelelser  

 

Til studerende: Husk at tjekke studiemail hver dag, specielt op til 
eksamensperioden, og brug AAU mail til kommunikation med andre fra aau. 
Dette er vigtigt i forhold til sikkerhed. 

ad 4. Praktiske forhold: 
 a. IT-support 
 Ingen kommentar 
 b. Bygningsbetjente 
 Ok 
 c. Administrationen 

 

Undervisning på folkeskolerne er obligatorisk, så det kunne være en fordel at 
planlægge statusseminar på en dag, hvor det er muligt for alle at deltage, da det 
ikke er muligt at aflyse undervisningen  

 d. Lokale- og laboratorieforhold 
 KFUM er ikke optimalt i forhold til forelæsningslokaler. 
 e. DGI-Huset 
 Ok. Der er kommet de ekstra stole og borde som har været efterlyst. Dejligt!  

ad 5. Generel evaluering af semestret indtil nu 
- svarer virkeligheden til semesterbeskrivelsen? 

 Ja  
ad 6. Projektstatus 

 Der er stor forskel på hvordan de enkelte grupper går til opgaven, men det 
virker til at alle er godt med.  

ad 7. Projektmidler – (materiale til projekter mm.) 

 
April og maj er sidste ansøgningsfrister for projektmidler. Transport i 
forbindelse med projektarbejde bliver dækket af projektmidler. 

ad 8. Kursusevaluering: 
 a. Arbejds- og træningsfysiologi i teori og praksis 2 (ATTP2) 

 

Koblingen mellem praksis og teori er ikke helt optimal. Flere har svært ved at se 
meningen eller sammenhængen.  
Der efterlyses mere fysiologi, da vi har meget teori omkring fysiologiske test. 
Teoriundervisningen er god.  

 b. Læringsteori og didaktik i praktisk idræt (LDPI) 



 Er ikke startet endnu.  

 c. Psykologi og coaching i teori og praksis (PCTP) 

 

Mindre tid med teamcoaching og kultur – mere tid med de andre 
coachingformer ønskes. Det kan føles som om, at man spiller fodbold bare for 
at spille fodbold nogle gange.  

Godt valg at droppe en motivationsteori og give mere tid til narrativ coaching. 

Det er svært at finde på ”problemer” når man eksempelvis ikke har erfaring 
med håndbold, og derfor ikke ved hvilke svære situationer man oplever. 

Indeholder ikke så meget psykologi, så måske skal det ikke være i overskriften.  

Mangler teori omkring, hvorfor vi gør som vi gør i forhold til coaching.    

God kobling mellem teori og praksis.  
 

 d. Indrapportering af skader/uheld i forbindelse med undervisning 
 Der har ikke været skader. 
ad 9. Anbefalinger og opsamling til studienævnet 
 Vi elsker vores grupperum!  

ad 10. Eventuelt 

 Det kunne være fedt, hvis der ikke gik flere måneder fra vi afslutter et fag til 
eksamen.  

ad 11. Næste møde 
 9. April  
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